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Datenblatt & Produktbeschreibung 
 
 
Produktname:   Yams 300 PLUS 
 
 
Darreichungsform:  60 gelatinefreie Kapseln à 510 mg = 30,6 g 
 
 
Zutaten:   Yams-Extrakt (59%), Soja-Extrakt (10%), Hopfen-Extrakt (10%),
    Zinkgluconat; Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose; 
    Nettofüllmenge pro Kapsel: 421 mg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Beschreibung:   Pflanzenextrakte aus der Yams, Hopfen und Soja plus Zink 
     

   Ein Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine  
   ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde
   Lebensführung dienen. Bitte überschreiten Sie nicht die empfohlene
   Verzehrempfehlung. Bitte trocken, nicht über 25°C und außerhalb der
   Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

 
 
Verzehrempfehlung:  3 Kapseln täglich mit ausreichend Flüssigkeit verzehren. 
 
 
Herstellung & Vertrieb:  sanitas GmbH & Co. KG 
    Billerbecker Str. 67 
    D-32839 Steinheim 
 
 
Packungsgröße:    60 Kapseln    EAN 4028864016100 
 
 
Pharmazentralnummer: 2524339 
 

Ø-Nährwertangaben pro Kapsel 
(à 510 mg) 

Tagesverzehr-
empfehlung 

Yams-Extrakt 300 mg 900 mg ** 
Soja-Extrakt 50 mg 150 mg ** 

Hopfen-Extrakt 50 mg 150 mg ** 
Zink 3 mg 9 mg * 

* 90% der empf. Tageszufuhr (RDA) gem.  
  Nährwertkennzeichnungsverordnung 
** kein RDA-Wert veröffentlicht 
Eine Kapsel enthält 20 mg natürliche Isoflavone 




