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PRODUKTINFORMATION

Vitamin B-Komplex
PZN: 180 Tabletten 04004756 / 60 Tabletten 10966560
Nahrungserganzungsmittel

ZUTATEN

Cholin, Inositol, D-Panthenol, Nicotinamid, Thiaminhydrochlorid, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid,
Calcium-L-methylfolat, D-Biotin, Cyanocobalamin, Verdickungsmittel: Mikrokristalline Cellulose,
Trennmittel: Siliciumdioxid, Macrogol, Magnesiumsalze der Speisefettsduren,
Hydroxypropylmethylcellulose.

1 Tablette enthalt: %NRV*
Cholin 100 mg ok

Inositol 100 mg o

Nicotinamid 50 mg 313%
D-Panthenol 50 mg 833%
Vitamin B1 31mg 2.818%
Vitamin B2 25 mg 1.786%
Vitamin B6 12 mg 857%
Folsdure 400 pg 200%
D-Biotin 200 ug 400%
Vitamin B12 100 pg 4.000%

* Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung (NRV: Nihrstoffbezugswerte)
** Noch keine Referenzmengen nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung vorhanden.

HINWEISE

Empfohlene Tagesdosis fiir Erwachsene: 1 Tablette. Die angegebene Verzehrmenge darf nicht
tiberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz flir eine abwechslungsreiche und
ausgewogene Erndhrung sowie fiir eine gesunde Lebensweise. Trocken zwischen 15 und 25° lagern.
Auflerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6) und Cyanocobalamin (Vitamin B12) tragen zu einer normalen
Funktion des Nervensystems, sowie zu einer normalen Funktion des Energiestoffwechsels bei, und
fiihren damit zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidungserscheinungen. Cholin tragt zur
Erhaltung einer normalen Leber- und Stoffwechselfunktion (Verbrennung) bei. Nicotinamid, Riboflavin
und D-Biotin tragen zur Erhaltung einer normalen Haut bei. Biotin tragt auch zur Erhaltung normaler
Haare bei

Packung zu 180/60 Tabletten. Nettogewicht 174g/58g . In Ddnemark hergestellt.
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