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ReduCHOLEST 60 Kapseln – PZN: 10821407 

ReduCHOLEST Kapseln  
 

Reducholest trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei. Das 

aus rot fermentiertem Reis gewonnene Monacolin K hemmt die körpereigene Bildung von 

Cholesterin in der Leber. Alpha-Linolensäure, gewonnen aus Leinsamen, ist ein essentieller 

Nährstoff, der zur Bildung von Omega-3-Fettsäuren benötigt wird. Diese haben einen Einfluss 

auf die Blutfettregulation. 

 

Verzehrempfehlung 

Täglich 2 Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 

Nettogewicht = 45,0 g 

Durchschnittliche Nährwerte  Pro 100 g  Pro Kapsel 763,889 mg  
Brennwert (kJ)  1934 kJ  14 kJ  

Brennwert (kcal)  467 kcal  3,6 kcal  

Fett  35,3 g  0,27 g  

davon gesättigte Fettsäuren  3,7 g  0,02 g  

Kohlenhydrate  25,0 g  0,19 g  

davon Zucker  0,00 g  0,00 g  

Ballaststoffe  14,6 g  0,11 g  

Eiweiß  4,4 g  0,03 g  

Salz*  0,14 g  <0,01 g  

alpha-Linolensäure  22383 mg  175 mg  

Monacolin K  639 mg  5,0 mg  

*Der Salzgehalt ist ausschließlich auf die Anwesenheit natürlich vorkommenden Natriums 

zurückzuführen. 

Allergene     
Gluten  *  Schalenfrüchte  -  

Krebstiere  -  Sellerie  -  

Eier  *  Senf  -  

Fisch  -  Sesamsamen  -  

Erdnüsse  -  Schwefeldioxid/Sulfite  -  

Soja  *  Lupine  -  

Milch  *  Weichtiere  -  

- abwesend + anwesend * Kreuzkontamination möglich 

 

Hinweis 

 Damit Reducholest seine volle Wirksamkeit entfalten kann, halten Sie sich bitte an die 

Verzehrempfehlung. 

 Die angegebene empfohlene tgl. Verzehrmenge sollte nicht überschritten werden. 

 Lichtgeschützt, kühl und trocken lagern. 

 Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 
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 Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene Ernährung 

verwendet werden. 

 




