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quickPEP Gluco-Mannan

Nahrungsergänzungsmittel · 100 Kapseln · 60g

PZN 103 469 17

Sättigend!

Gluco-Mannan ist ein Naturprodukt,das aus der Wurzel der Konjak-Pflanze ge-
wonnen wird und ein extrem hohes Quellvermögen besitzt. Gluco-Mannan be-
steht aus Kohlehydratketten, die nicht verdaulich sind und deshalb zu den
Ballaststoffen zählen. Gluco-Mannan-Kapseln quellen, mit ausreichend Was-
ser eingenommen, im Magen auf und wirken sehr sättigend. Der Körper emp-
findet keinen Hunger und so fällt es leichter, weniger zu essen und damit
überflüssiges Fett abzubauen. Gluco-Mannan trägt so im Rahmen einer kalo-
rienarmen Ernährung zum Gewichtsverlust bei.

Zutaten:

Glucomannan, Gelatine (Kapselhülle), Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren,
Farbstoff Titandioxid.

Glucomannan 3000mg(**) 
** keine Vorgabe gemäß NKV.
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Zusätzliche Informationen zu diesem oder weiteren Produkten erhalten Sie auch unter:

Version 1

6 Kapseln enthalten:

Nährwerte pro 100 g

Hinweis: Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.
Nahrungsergänzungsmittel sind nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung zu sehen. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 

3x täglich vor den Mahlzeiten 2 Kapseln mit 1-2 Gläsern Wasser einnehmen. Gluco-
Mannan trägt so im Rahmen einer kalorienarmen Ernährung zu Gewichtsverlust bei. 

Verzehrempfehlung:

Brennwert (kcal/kJ) 213 kcal/873 kJ
Eiweiß 20,7 g
Kohlenhydrate 1,5 g
Zucker <1 g  
Fett <0,1 g
gesättigte Fettsäuren <0,1 g
- einfach ungesättigte Fettsäuren <0,1 g
- mehrfach ungesättigte Fettsäuren <0,1 g
Natrium 232 mg/ kg
entspricht Salz 0,06 %




