Esparna GitH

A-5020 Salzburg, Franz-Sauer-Strale 46, Tel: 0043/662/432362, Fax: 0043/662/432858,

office@espara.com, www.espara.com

PRODUKTMONOGRAPHIE
Q10-200mg Kapseln

Inhalt: 60 Kapseln = 23,0 g (Fullmenge)

2 Q10-200mg Kapseln (= Tagesdosis)

entsprechen: 400,0 mg nattrlichem Co-Enzym Q10

2,2 mg Vitamin B1 (200% NRV)
200,0 ug Folsaure (100% NRV) 5

vegan — glutenfrei — lactosefrei - fructosefrei

Zutaten:

Co-Enzym Q10 (50,44%), Fullstoff mikrokristalline Cellulose,
Hydroxypropylmethylcellulose*, Thiaminmononitrat (0,35%),
Folséaure (0,03%).

*pflanzliche Kapselhille

Verzehr-Empfehlung:
2 x taglich 1 Kapsel mit etwas Flussigkeit verzehren.

Eigenschaften:
Nahrungsergéanzungsmittel mit Vitaminen kombiniert mit hochdosiertem Co-Enzym Q10 fir

die Gesundheit des Herzens. Thiamin tragt zu einer normalen Herzfunktion, Folsdure zu einem
normalen Homocystein-Stoffwechsel und einer normalen Blutbildung bei.

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fiir eine ausgewogene Erndhrung dar und die
empfohlene Tagesdosis sollte nicht Uberschritten werden. Abwechslungsreiche und ausgewogene
Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise sind von groRer Bedeutung. Trocken und nicht tber
Raumtemperatur sowie auBerhalb der Reichweite von Kindern lagern.
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