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Nahrungsergänzungsmittel 

Kräuterpresslinge mit den Vitaminen A, B1, B2, B6, B12, C sowie Magnesium 

und den Spurenelementen Eisen, Selen und Zink.  

 

In Presselin Adsella sind ausgesuchte Kräuter und der natürliche Extrakt von grünen 

Haferspitzen mit Vitaminen, Mineralien und Spurenelementen kombiniert.  

Besonders in Zeiten starker körperlicher und geistiger Anstrengungen leistet Presselin 

Adsella einen wichtigen Beitrag zur täglichen Versorgung mit vermehrt benötigten 

Vitalstoffen. 

Adsella beinhaltet Eisen, Magnesium, Vitamin B1, B2, B6, B12 und C und trägt damit zu 

einem normalen Energiestoffwechsel bei. 

Durch Vitamin B1, B2, B6, B12, C und Magnesium  wird eine normale Funktion des 

Nervensystems unterstützt. 

Das Immunsystem wird in seiner normalen Funktion unterstützt durch Zink, Eisen, Selen und 

die Vitamine A, B6, B 12 und C.  

Adsella hilft bei der Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung durch Eisen, Magnesium und 

die Vitamine B2, B6, B12 und C. 

 

 

Zutaten:  

Füllstoff Cellulose, Extrakt von grünen Haferspitzen, Magnesiumoxid, Bärlauchkraut, 

Mateblätter, Kolanuss, Kaliumchlorid, Sojalecithin, Rosmarin, Melisseblätter, Palmöl, 

Vitamin C, Trennmittel Siliciumdioxid, Eisengluconat, Eisenkraut, Emulgator Magnesiumsalze 

der Speisefettsäuren, Zinkcitrat, Vitamin A, Selenmethionin, Vitamin B6, Vitamin B1, Vitamin 

B2, Vitamin B12. 

 

Hinweise: 

Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.  

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung und gesunde Lebensweise. Für kleine Kinder unzugänglich aufbewahren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Zusammensetzung: 

 

  

Pro Tagesverzehrsmenge  

(3 Presslinge) 

%-Satz der 

Referenzmenge* 

Vitamin B1 1,6 mg 146% 

Vitamin B2 1,8 mg 130% 

Vitamin B6 2,1 mg 150% 

Vitamin B12 9 µg 360% 

Vitamin A 815 µg 102% 

Vitamin C 77 mg 96% 

Magnesium 149 mg 40% 

Selen 14,5 µg 26% 

Zink 5,2 mg 52% 

Eisen 4,6 mg 33% 

Extrakt von 

grünen 

Haferspitzen 300 mg 

 Bärlauchkraut 225 mg 

 Mateblätter  225 mg 

 Kolanuss 150 mg 

 Rosmarin 150 mg 

 Melisseblätter 120 mg 

 Eisenkraut 30 mg 

 *nach Lebensmittel-Informationsverordnung 

 

 

Aufbewahrung: 

Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern. 

 

Verzehrempfehlung: 

Für Ihr Wohlbefinden empfehlen wir 3 mal täglich 1 Pressling mit etwas Wasser oder Fruchtsaft 

einzunehmen. 

 

Nettofüllmenge: 

100 Presslinge = 85 g 
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