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Ocuvite® Alpha 

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und Antioxidantien 

1. Zusammensetzung 

 

Nährstoff Pro 2 Kapseln (Tagesdosis) NRV* pro 3 Kapseln (in %) 

Alpha-Liponsäure  

Thiamin (Vitamin B1)  

Vitamin B12  

Vitamin C  

Vitamin E  

Heidelbeerextrakt  

darin mind. 25 % 

Anthocyane  

0,15 g 

3,6 mg 

5,0 μg 

70 mg 

36 mg_-TE** 

100 mg  

mind. 25 mg 

*/* 

327 % 

200 % 

87 % 

300 % 

*/* 

*/* 

 
* NRV = Nährstoffbezugswerte (Nutrient Reference Values) gem. Anhang XIII der VO (EU) 1169/2011 
** = _-Tocopheroläquivalent 
*/* = kein Referenzwert vorhanden 

 
2. Zutaten 

 
Milchzucker; Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose; Alpha-Liponsäure (14,4 %); DL-alpha-
Tocopherylacetat (Vitamin E); Heidelbeerextrakt, anthocyanreich (9,6 %); L 
Ascorbinsäure (Vitamin C); Füllstoff: Polyvinylpolypyrrolidon, Hydroxypropylcellulose; 
Trennmittel: Siliciumdioxid, Magnesiumsalze von Speisefettsäuren; Cyanocobalamin 
(Vitamin B12); Thiaminmononitrat (Vitamin B1); Überzugsmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose, Talkum, Hydroxypropylcellulose, Polyglycerinester von 
Speisefettsäuren, Farbstoffe: Titandioxid, Eisenoxide und Eisenhydroxide. 
 
 

3. Gebrauchsanweisung 
 

2 mal täglich 1 Tablette ca. 30 Minuten vor einer Mahlzeit einnehmen (am besten mit 
etwas Flüssigkeit). Diese Tagesverzehrsempfehlung darf nicht überschritten werden 
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4. Zusammenfassung 

Enthält 

 Natürliche Anthocyane aus Heidelbeerextrakt 
 Vitamin E 
 Vitamin C 
 Vitamin B6 
 Vitamin B12 
 Alpha-Liponsäure 

 

5. Lagerbedingungen 

Produkt nicht über 25° C lagern, sowie vor Licht und Feuchtigkeit schützen. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

 

6. Hersteller 

Bausch + Lomb 
Dr. Gerhard Mann chem.-pharm. Fabrik GmbH 
Brunsbütteler Damm 165-173 
13581 Berlin 
E-Mail: kontakt@bausch.com 

 

Ocuvite® ist ein Warenzeichen der Bausch & Lomb Incorporated oder ihrer 
Tochterunternehmen 




