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Datum Serie PZN 
Anza

hl 
Darr. 

Größe 
(Gewicht) 

Bezeichnung AVK 

Text 
(Reihenfolge: Kurztext, Langtext, Zusammensetzung, Zutaten, 

Qualitätsmerkmale, Hergestellt in D, Aus Reinsubstanzen (wie auf HZ), 
Alle Packungsgrößen: mit PZN einer Serie)) 

2014-11 naturafit 01371425 40 Tabletten 40 Tbl 
(= 15,3 g) 

naturafit  
Bio-Darm 
Tabletten 

9,95 

Bio-Darm Tabletten harmonisieren, regulieren und stabilisieren die 
Darmflora auf natürliche Weise. Sie enthalten eine ausgewogene 
Kombination von lebensfähigen Bakterienkulturen, die das biologische 
Gleichgewicht erhalten helfen. Die Bakterienkulturen sorgen unter 
anderem für den Aufbau von Vitamin B und Vitamin K.  Bio-Darm 
Tabletten zur Pflege Ihrer Darmflora. 
 
Inhalt pro 6 Filmtabletten (Tagesempfehlung): 
1,5 mg Vitamin B1;  
1,9 mg Vitamin B2;  
2,0 mg Vitamin B6;  
10 μg Vitamin B12;  
480 μg Folsäure;  
450 mg Bierhefe (Saccharomyces cerevisiae); 
5 mg Lactobacillus acidophilus- Reinkultur;  
5 mg Lactobacillus rhamnosus - Reinkultur; 
5 mg Bifidobacterium breve – Reinkultur 
 
Zutaten: Milchzucker, Bierhefe, Milchsäurebakterien, Cellulose, 
Vitamin B6-HCl, Vitamin B2, Vitamin B1-HCl, Folsäure, 
Vitamin B12, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, 
Überzugsmittel Schellack 
 
40 Tbl = 15,3 g 
 
Frei von Gluten 
Frei von Farbstoffen 
Ohne Zusatz von 
Konservierungsstoffen 
Magensaftresistenter Überzug 
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Qualitätsgeprüft 
Aus puren, hochwertigen Rohstoffen  
  
Hergestellt in Deutschland  
 
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge sollte nicht überschritten 
werden. Das Produkt dient nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise. Bitte das Produkt 
außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 
 
Packungsgrößen: 
40 Tabletten: Art. Nr. / PZN 01371425 
90 Tabletten: Art. Nr. / PZN 04102128 
180 Tabletten: Art. Nr. / PZN 04102134 

 




