medesign Milchbildungs-Tea

ist ein bekdmmliches Getrank fr stillende
Matter. Er unterstiitzt die Milchbildung
der stillenden Mutter, mindert Bldhungen
beim Siugling, beugt Wundsein vor (z.B.
maoglich bei GenuB von Fruchtsaften),
requliert Giber die Muttermilch die Verdau-
ung des Sauglings.

Zubereitung:

Beginnend nach dem EinschieBen der Milch
trinken Sie taglich 3-6 Tassen. Pro Tasse 1-2
leicht gehdufte Teel6ffel Gberbriihen, und
bedeckt ca.10 Minuten ziehen lassen. StiBen
oder verfeinern Sie den Tee nach Belieben
mit etwas Zitrone, Honig oder Apfelsaft.

Zutaten:
Eisenkraut, Brennessel, Melisse
Anis, Fenchel, Kimmel

Mindestens haltbar bis... siehe Boden
LoT|... siche Boden
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Breast-Feeding Tea

WOHLSCHMECKENDE KRAUTERTEEMISCHUNG
TASTY BLEND OF HERBAL TEA

Zur Unterstilitzung
der Milchbildung
bei stillenden
Miittern

to suport
milk-production
with breast-feeding
mothers

200g €

Made in Germany

MEDES®TeN

Dietramszell - Dubai - Miinchen

medesign Breast-Feeding-Tea

is a tasty beverage for breast-feeding

mothers

® supports milk production

® reduces indigestion and
in the new-born

® prevents sores (as may occur when using
fruit juices)

® regulates the baby's digestion

bloating

Cooking:

After milk production has started, drink-
3-6 cups per day. Use 1-2 teaspoons per
cup with boiling water. Cover and let draw
for 10 minutes. Add lemon, honey or apple
juice to taste

Ingredients:
Verbena Nettle, Balm, Anise, Fennel,
Cumin
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