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PZN: 00953817 

Name des Produktes: Magnesium Tonil® plus Vitamin E 

Verkehrsbezeichnung: Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke 

Nettofüllmenge: 20 Kapseln (23,52 g) 

Zutatenverzeichnis: 1 Kapsel enthält: 150,7 mg Magnesium, 335 mg α-TE (500 I.E.) Vitamin E 100 g 

enthalten: 12,8 g Magnesium, 28,5 g Vitamin E 

Antioxidationsmittel: DL-α-Tocopherolacetat 42,6%; Säureregulator: 

Magnesiumoxid 21,3%; Festigungsmittel: Gelatine; Feuchthaltemittel: Glycerin; 

Emulgator: Sonnenblumenöl, Kokosfett; Feuchthaltemittel: Palmkernöl, Sorbit; 

Emulgator: Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren; Farbstoffe: Titandioxid, 

Chinolingelb, Gelborange S 

Allergene: keine 

Alkoholgehalt: entfällt 

Verzehrempfehlung: Täglich 1 Kapsel Magnesium Tonil® plus Vitamin E. Die angegebene tägliche 

Verzehrmenge sollte nicht überschritten werden. 

Die Zufuhr von Magnesium Tonil® plus Vitamin E kann eine abwechslungsreiche 

und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise nicht ersetzen. 

Nicht gleichzeitig mit Arzneimitteln einnehmen. Ergänzende bilanzierte Diät nur 

unter ärztlicher Aufsicht anwenden. Kann die Aktivität und Aufmerksamkeit bei 

Kindern beeinträchtigen. 

Aufbewahrungsempfehlung: Magnesium Tonil® plus Vitamin E trocken, bei Raumtemperatur 

aufbewahren. Für Kinder unzugänglich aufbewahren! 

Nährwertangaben:   

Durchschnittliche Nährwertangaben pro 100 g pro Kapsel (1,2 g) 
Brennwert 2270 kJ (549 kcal) 27,24 kJ (6,59 kcal) 
Fett 
davon gesättigte Fettsäuren 

49,5 g 590 mg 

25,9 g 310 mg 
Kohlenhydrate 
davon Zucker 

4,5 g 54 mg 

0,7 g 8,4 mg 

Eiweiß 21,3 g 255,6 mg 

Salz 0,06 g 0,72 mg 

Vitamin E 28,5 g 335 mg (2791,7 %*)** 

Magnesium 12,8 g 150,7 mg (40,19 %*) 
* % des empfohlenen Tagesbedarfs (NRV) gemäß Anhang XIII LMIV 

** zur Substitution bei akutem und chronischem Vitamin E-Mangel 

 

 1 Kapsel entspricht < 0,01 BE 

Hersteller: Cheplapharm Arzneimittel GmbH, Bahnhofstr. 1a, 17498 Mesekenhagen 
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