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Inhalt
1 x Urbase® I Basic, e 200 g Pulver
1 x Urbase® II Intense Komponente A, 60 Kapseln à 650 mg e 39 g
1 x Urbase® II Intense Komponente B, 60 Kapseln  à 400 mg e 24 g
1 x Urbase® III Protection, e 200 g Pulver
1 x Bittersegen® Kräuterbitter, e 10 ml 59% vol.

Verzehrsempfehlung für die 12 Wochen-Basenkur
Woche 1 bis Woche 4 (Urbase® I Basic): Täglich (am besten morgens und/oder 
abends) 1 bis 2 gestrichene Dosierlöffel (ca. 5ml) Urbase® I Basic in reichlich Wasser 
einrühren und auf leeren Magen trinken.

Woche 5 bis Woche 8 (Urbase® II Intense): Täglich (am besten morgens vor dem 
Frühstück und/oder abends vor dem Schlafengehen) 1 Kapsel Urbase® Intense 
Komponente A sowie 1 Kapsel Urbase® Intense Komponente B mit etwas Wasser 
schlucken.

Woche 9 bis Woche 12 (Urbase® III Protection): Täglich (am besten morgens und/
oder abends) 1 bis 2 gestrichene Dosierlöffel (ca. 5ml) Urbase® III Protection in reich-
lich Wasser einrühren und auf leeren Magen trinken.

Woche 1 bis Woche 12 (Bittersegen® Kräuterbitter): Täglich (vor oder nach einer 
Mahlzeit) 7 bis 14 Tropfen Bittersegen® Kräuterbitter mit etwas Wasser trinken.

Zutaten

Urbase® I Basic: Calciumcarbonat, Natriumhydrogencarbonat, Magnesiumcarbonat, 
Kaliumhydrogencarbonat, Natriumhydrogenphosphat.

Urbase® II Intense Komponente A: Kaliumhydrogencarbonat, Füllstoff (mikrokristal-
line Cellulose), Kapselhülle (pflanzliche Cellulose), Trennmittel (Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren), Farbstoff (Titandioxid).

Urbase® II Intense Komponente B: Ascorbinsäure, Füllstoff (mikrokristalline Cellulose), 
pflanzliche Kapselhülle (pflanzliche Cellulose), Trennmittel (Magnesiumsalze von 
Speisefettsäuren).

Urbase® III Protection: Calciumcarbonat, Natriumhydrogencarbonat,
Magnesiumcarbonat, Kieselerde, Kaliumhydrogencarbonat.

Bittersegen® Kräuterbitter: Wasser, Kräuter- und Gewürzextrakte. 
Alkohol mind. 59 % vol.

Wichtige Hinweise: Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine 
gesunde Lebensweise sind wichtig. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten.
 

Kurpackung 
Urbase® I Basic,       200 g
Urbase® II Intense Komponenten A + B, 2 x 60 Kapseln       63 g
Urbase® III Protection,       200 g
Bittersegen® Kräuterbitter,       10 ml

       info@lifelight.com    
Fachhandel: www.vollkraft.com

Lagerhinweis: Fest verschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt 
außerhalb der Reichweite kleiner Kinder lagern.

Mindestens haltbar bis Ende / Lot.Nr.: 

   Vertrieb: www.lifelight.com           +43 (0) 662 - 628 628                      
Life Light Handels GmbH, 5026 Salzburg, Österreich

nahrungsergänzungSmittel

Die ganzheitliche 12 Wochen Basenkur - das Original.


