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Vitamin B-Komplex GPH Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel 

  

 

Produktbeschreibung 

Vitamin B-Komplex GPH Kapseln enthalten 0,46 mg Vitamin B1 (als Thiamin-hydrochlorid), 0,66 mg 

Vitamin B6 (als Pyridoxinhydrochlorid) und 1 µg Vitamin B12 (als Cyanocobalamin) in einer 

Hartgelatinekapsel. 

 

Thiamin (Vitamin B1) trägt 

• zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 

• zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei 

• zur normalen psychischen Funktion bei 

zu einer normalen Herzfunktion bei 

 

Vitamin B6 trägt  

• zu einer normalen Cystein-Synthese bei 

• zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 

• zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei 

• zu einem normalen Homocystein- Stoffwechsel bei 

• zu einem normalen Eiweiß- und Glycogenstoffwechsel bei 

• zur normalen psychischen Funktion bei 

• zur normalen Bildung roter Blutkörperchen bei 

• zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 

• zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 

• zur Regulierung der Hormontätigkeit bei 

 

Vitamin B12 trägt  

• zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 

• zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei 

• zu einem normalen Homocystein- Stoffwechsel bei 

• zur normalen psychischen Funktion bei 

• zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen bei 

• zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 

• zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei 

und hat eine Funktion bei der Zellteilung. 
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Verzehrempfehlung: 

Erwachsene: 3 x 1 Kapsel täglich 

 

Hinweise:  

Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei. 

 

Zutaten: 

Füllstoff: Mannit; Pyridoxin HCl (0,2 %), Thiamin HCl (0,2 %), Cyanocobalamin Verreibung (< 0,1 %) 

(Mannit, Cyanocobalamin); Kapselhülle: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhülle: Titandioxid 

 

Rohstoffbeschreibung: 

Vitamin B-Komplex GPH Kapseln sind ein hochwertiges Produkt. Die in den Hartgelatinekapseln 

verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte Pharmagelatine. 

 

03379566 – Vitamin B-Komplex GPH Kapseln 30 St   8 g 5,70 € 

03379572 – Vitamin B-Komplex GPH Kapseln 60 St   16 g 9,95 € 

03379589 – Vitamin B-Komplex GPH Kapseln 90 St   24 g 15,00 € 

02561286 – Vitamin B-Komplex GPH Kapseln 120 St   32 g 18,50 € 

02562162 – Vitamin B-Komplex GPH Kapseln 180 St   49 g 26,50 € 

02562179 – Vitamin B-Komplex GPH Kapseln 360 St   98 g 49,90 € 

02562185 – Vitamin B-Komplex GPH Kapseln 750 St   205 g 89,90 € 

02562676 – Vitamin B-Komplex GPH Kapseln 1.750 St   479 g 169,00 € 
 
 


