
Bezeichnung des Lebensmittels: 
Femibion 2 Schwangerschaft + Stillzeit 
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und Jod 
PZN: 02648231 
 
Verzeichnis der Zutaten: 
Zutaten (Tablette): 
Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose; Calcium-L-ascorbat; Überzugsmittel: 
Hydroxypropylcellulose; DL-α-Tocopherylacetat; Maltodextrin; Nicotinamid; Überzugsmittel: 
Hydroxypropylmethylcellulose; modifizierte Stärke (Mais); Calcium-D-pantothenat; Farbstoff: 
Titandioxid; Trennmittel: Magnesiumsalze von Speisefettsäuren (pflanzlich); 
Pyridoxinhydrochlorid; Riboflavin; Thiaminmononitrat; Feuchthaltemittel: Glycerin; Calcium-L-
methylfolat (Metafolin®); Folsäure; Kaliumjodid; D-Biotin; Farbstoff: Eisenoxid; 
Cyanocobalamin 
 
Zutaten (Kapsel): 
DHA-haltiges Fischöl-Konzentrat; Fischgelatine; Feuchthaltemittel: Glycerin; DL-α-
Tocopherylacetat. 
 
Menge bestimmter Zutaten oder Klassen von Zutaten, 
Nährstoff   pro Tablette   %Referenzmenge* 
Folat    400 μg    200% 

• Folsäure  200 μg 
• L-Methylfolat 208 μg** 
(** entsprechend 200 μg Folsäure) 

Vitamin B1   1,2 mg   109% 
Vitamin B2   1,6 mg   114% 
Vitamin B6   1,9 mg   136% 
Vitamin B12   3,5 μg    140% 
Biotin    60 μg    120% 
Niacin (NE)   15 mg    94% 
Pantothensäure  6,0 mg   100% 
Vitamin E (α-TE)  13 mg    108% 
Vitamin C   110 mg   138% 
Jod    150 μg   100% 
* Referenzmenge der täglichen Zufuhr 
 
Nettofüllmenge des Lebensmittels 
 
96 x 1 Tablette, 96 x 1 Kapsel = 123,4 g 
 
Aufbewahrung  
 
Trocken und nicht bei Raumtemperatur lagern. 
Name und Anschrift des Unternehmens 
 
Merck Selbstmedikation GmbH 
Frankfurter Straße 250 
64293 Darmstadt 
 
Gebrauchsanleitung 
Verzehrsempfehlung: 
Täglich je 1 Tablette und 1 Kapsel zu einer Hauptmahlzeit mit kalter Flüssigkeit einnehmen. 
Empfohlene tägliche Verzehrsmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern lagern. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise 


