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EUNOVA® AktivComplex 

Sinnvolle Nährstoffversorgung für die ganze Familie:  
EUNOVA® AktivComplex Dragees 

Nachfolgeprodukt der EUNOVA Multivitamin Dragees 

Vielseitig: Nahrungsergänzungsmittel mit einem Komplex aus wichtigen Vitaminen 
sowie Mineralstoffen und Spurenelementen und Carotinoiden. 

Besonders: Leicht einzunehmende und bedarfsgerecht dosierbare Dragees zur 
Ergänzung der täglichen Ernährung.  

Praktisch: Pro Blisterfolie 15 hygienisch verpackte Dragees, die in jede Hosentasche 
passen. 

EUNOVA® AktivComplex ist in einer Packungsgrößen mit 90 Dragees erhältlich. 

Nährwertangaben 

EUNOVA® AktivComplex 

Nährstoffe pro Dragee % der 
Tageszufuhr 
pro Dragee* 

pro 2 
Dragees 

% der 
Tageszufuhr 
pro 2 Dragees* 

Vitamin A 400 μg RE 50 % 800 μg RE 100 % 

Lutein 0,3 mg / ** 0,6 mg / ** 

Lycopin 0,2 mg / ** 0,4 mg / ** 

Vitamin C 80 mg 100 % 160 mg 200 % 

Vitamin E 12 mg α-TE 100 % 24 mg α-TE 200 % 

Vitamin B1 1,1 mg 100 % 2,2 mg 200 % 

Vitamin B2 1,4 mg 100 % 2,8 mg 200 % 

Vitamin B6 1,4 mg 100 % 2,8 mg 200 % 

Vitamin B12 2,5 μg 100 % 5 μg 200 % 

Vitamin D 5 μg 100 % 10 μg 200 % 

Vitamin K 75 μg 100 % 150 μg 200 % 

Biotin 50 μg 100 % 100 μg 200 % 

Folsäure 200 μg 100 % 400 μg 200 % 

Niacin 16 mg NE 100 % 32 mg NE 200 % 

Pantothensäure 6 mg 100 % 12 mg 200 % 

Calcium 120 mg 15 % 240 mg 30 % 
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Magnesium 60 mg 16 % 120 mg 32 % 

Eisen 2,5 mg 18 % 5 mg 36 % 

Kupfer 200 μg 20 % 400 μg 40 % 

Mangan 0,3 mg 15 % 0,6 mg 30 % 

Chrom 15 μg 38 % 30 μg 75 % 

Molybdän 12,5 μg 25 % 25 μg 50 % 

Selen 15 μg 27 % 30 μg 55 % 

Jod 50 μg 33 % 100 μg 67 % 

Zink 2,5 mg 25 % 5 mg 50 % 

* Referenzmenge nach Lebensmittelinformationsverordnung 

** keine Empfehlung vorhanden 

 

Zutaten: 

Calciumcarbonat; Saccharose; Magnesiumoxid; Füllstoff Cellulose; Vitamin C; 
Trennmittel Talkun; Siliciumdioxid und Fettsäuren; Stabilisatoren vernetzte 
Natriumcarboxymethylcellulose und Gummi arabicum; Vitamin E; Nicotinamid; 
Farbstoff Titandioxid; Überzugsmittel Schellack; Carnaubawachs und Bienenwachs, 
weiß und gelb; Calcium-D-pantothenat; Eisenfumarat; lycopinhaltiger 
Tomatenextrakt; Zinkoxid; Vitamin B6; Vitamin B1; luteinhaltiger Extrakt aus Tagetes 
erecta; Vitamin B2; Mangansulfat; Glucose; Kupfersulfat; Farbstoffe Beta-Carotin, 
Eisenoxide und Eisenhydroxide; Vitamin A; Folsäure; Vitamin K; Chrom-(III)-chlorid; 
Kaliumiodid; Biotin; Natriumselenat; Natriummolybdat; Vitamin D; Vitamin B12. 

Verzehremfehlung: 

Geeignet ab 12 Jahren täglich 1 Dragee, Erwachsene täglich 1-2 Dragees 
mit reichlich Flüssigkeit schlucken. 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden. 
Schwangere Frauen sollten aufgrund des Vitamin A-Gehaltes vor Beginn des Verzehrs 
ihren Arzt befragen. Personen, die Blutverdünnungsmittel (Antikoagulantien vom 
Cumarin-Typ) einnehmen, sollten aufgrund des Vitamin K-Gehalts vor Beginn des 
Verzehrs ihren Arzt befragen. Außerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren. 

 




