Verbraucherinformation

Naturheilmittel seit 1904

Himbeerblatter

Kréautertee
Himbeerblattertee ist ein gern getrunkener Krautertee mit leicht fruchtigem Geschmack.
Er eignet sich auch fur Schwangere, die sich in den letzten Schwangerschaftswochen befinden.

Zubereitung

Pro Tasse 2 Teeltffel Himbeerblatter in einen Teefilter geben, mit Wasser aufbrihen und nach
Belieben stfRen oder mit Fruchtsaft verfeinern.

Wichtiger Hinweis: Immer mit sprudelnd kochendem Wasser aufgie3en und mindestens 6 Minuten
ziehen lassen! Nur so erhalten Sie ein sicheres Lebensmittel!

Verzehrempfehlung

Uber den Tag verteilt 1 Tasse Himbeerblattertee trinken.

Fur eine abwechslungsreiche, ausreichende Flussigkeitszufuhr ist das zusatzliche Trinken von
Wasser oder saurearmen Frichtetees empfehlenswert.

Hinweis
Trocken und verschlossen lagern.

Zutaten
Himbeerblatter (Rubi idaei folium)

PackungsgréRRen
lose Ware
110 g Art.-Nr.: 50025403 PZN 00820996 EAN 4024671013684

Wir empfehlen lhnen unsere weiteren Tees als lose Ware:
- Ehrenpreiskraut (Krautertee)
- Hagebuttenschalen ohne Samen (Friichtetee)
- Heidelbeerblatter (Krautertee)
- Kalmuswurzel (Krautertee)
- Kaminfeuer Friichtetee (Frichtetee)
- Salbei-Triebspitzen-Handernte (Krautertee / Krautergewtirz)
- Weidenroschenkraut (Krautertee)
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