
CentroVision® Retina 
 
60 Kapseln,   Nettofüllmenge 38,1 g  PZN 00246037 
180 Kapseln, Nettofüllmenge 114,3 g  PZN 00248220  
 
Zutaten: Fischöl, Gelatine (Rind), L-Ascorbinsäure (Vitamin C), Sojaisoflavon-
Extrakt (Isoflavone), Feuchthaltemittel: Glycerin; Sojaöl teilweise gehärtet, D-α-
Tocopherol (Vitamin E), Heidelbeer-Extrakt (Anthocyane), Traubenkern-Extrakt 
(oligomere Proanthocyanidine), Sojaöl ganz gehärtet, Safloröl, Nicotinamid (Vitamin 
B3), Wasser, Lutein, Emulgator: Sojalecithin; Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6), 
Riboflavin (Vitamin B2), Thiaminmononitrat (Vitamin B1), Retinylpalmitat (Vitamin A), 
Zeaxanthin, Pteroylmonoglutaminsäure (Folsäure), Chrom (III)-chlorid, Farbstoffe: 
Echtes Karmin, Eisenoxide und Eisenhydroxide, Titandioxid; Cyanocobalamin (Vitamin 
B12). 

 
Verzehrsempfehlung: 
Bitte nehmen Sie morgens und abends jeweils 1 Kapsel, vorzugsweise zu einer Mahlzeit, mit 
Flüssigkeit ein. 
 
 
Aufbewahrung: 
Bei Zimmertemperatur lagern. Vor direktem Sonnenlicht schützen. Für Kinder unzugänglich 
aufbewahren. 

 
 

Nährstoffangaben  pro Kapsel Tagesportion 
(2 Kapseln) 

%RM1 
(Tagesportion) 
 

Vitamine    

Vitamin A 300 μg RE 600 μg RE 75% 

Vitamin B1  1,2 mg 2,4 mg 218% 

Vitamin B2  1,5 mg 3,0 mg 214% 

Niacin (Vitamin B3) 10 mg NE 20 mg NE 125% 

Vitamin B6 1,5 mg 3,0 mg 214% 

Vitamin B12 4,5 μg 9,0 μg 360% 

Vitamin C 50 mg 100 mg 125% 

Vitamin E 15 mg α-TE 30 mg α-TE 250% 

Folsäure 225 μg 450 μg 225% 

    

Mineralstoffe    

Chrom  50 µg 100 µg 250% 

    

Sonstige Nährstoffe    

Isoflavone 25 mg 50 mg -2 

Anthocyane 9,5 mg 19 mg -2 

Oligomere Proanthocyanidine 
(OPC) 

3,75 mg 7,5 mg -2 

Lutein 6 mg 12 mg -2 

Zeaxanthin 300 µg 600 µg -2 

Omega-3-Fettsäuren 37,5 mg 75 mg -2 

    davon EPA* 20 mg 40 mg -2 

    davon DHA** 12,5 mg 25 mg -2 

 


