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1. Bezeichnung 
Zuckerrohr Melasse, Bio 

2. Warengruppe 
Vital – Gesund Leben 

3. Packungsgrößen 

Dieses Produkt ist in jeder Apotheke in Deutschland, bei gut sortierten Fachhändlern und in 

vielen Internetshops erhältlich. Folgende Packungsgrößen sind derzeit verfügbar: 

Größe PZN* Artikel-Nr. 

450 g 00049615 00164 

* Pharmazentralnummer: mit dieser zentralen Nummer können Sie den Artikel in jeder 

Apotheke in Deutschland (auch online) bestellen.  

4. Rechtlicher Status 
Lebensmittel 

5. Mitgeltende Unterlagen 
entfällt 

6. Logo 
Bio-Logo D, Bio-Logo EU 

7. Werbetexte 

7.1 Anleser (Teaser) 
Traditionelles Lebensmittel bei erhöhtem Mineralstoffbedarf. Sowohl innerlich als auch 

äußerlich anwendbar. 

7.2 Produktmerkmale 
- reich an Mineralstoffen 

- nicht raffiniert 

- ohne Zusätze 

- aus kontrolliert-biologischem Anbau 

7.3 Produktbeschreibung 
Aurica rohe schwarze Zuckerrohrmelasse ist ein wertvolles Naturprodukt aus kontrolliert-

biologischem Anbau, das beim Auspressen von Zuckerrohr als mineralstoffreicher Saft 

gewonnen und ohne jegliche Zusätze abgefüllt wird. Sie zeichnet sich durch ihren 

natürlichen Gehalt an Calcium, Magnesium und Kalium sowie dem Spurenelement Eisen 

aus. Damit versorgt sie den Organismus mit genau den Nährstoffen, die zu einem 

ausgeglichenen Mineralstoffhaushalt beitragen. Zuckerrohr Melasse eignet sich 
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hervorragend für Menschen mit erhöhtem Mineralstoffbedarf – etwa während der 

Schwangerschaft und Stillzeit, in Stresssituationen, bei sportlicher Aktivität und im Alter 

sowie in der Wachstumsphase. Auch die äußerliche Anwendung von Melasse erfreut sich 

großer Beliebtheit. In Form von Bädern, Gesichtsmasken oder Umschlägen verschafft sie 

unter anderem Linderung bei gereizter und empfindlicher Haut sowie geschwollenen 

Gelenken. 

8. Anwendungsinformationen 

8.1 Wie ist die Zusammensetzung? 
Zutaten: 100 % rohe schwarze Zuckerrohrmelasse aus kontrolliert-biologischem Anbau 

8.2 Wie ist die Anwendung? 
Verzehrempfehlung: 2 Teelöffel (ca.25 g) in heißem Wasser (ca. 150 ml) auflösen, dann 

mit kaltem Wasser auffüllen, umrühren und trinken. Nach Geschmack kann auch mit 

Orangensaft oder anderem Fruchtsaft aufgegossen werden. Zuckerrohr-Melasse kann 

täglich verwendet werden. 

8.3 Was ist bei der Ernährung zu beachten? 
Die Analysedaten unterliegen den bei Naturprodukten üblichen Schwankungen 

Nährwerte  ø pro 100 g ø pro Portion* Deckung des Tages- 
bedarfs*1 mit 2TL 

        

Calcium 312,8 mg 78,2 mg 10% 

Magnesium 239,6 mg 60 mg 16% 

Kalium 1521,0 mg 380,3 mg 19% 

Eisen 14,8 mg 3,7 mg 26% 

Brennwert 285 kcal/1214 kJ 71 kcal/304 kJ   

Eiweiß 3,7 g 0,93 g 
 Kohlenhydrate 67,1 g 16,8 g   

Fett 0,1 g 0 g 
 BE 6 BE 1,5 BE   

        

    * 1 Portion entspricht der empfohlenen Verzehrmenge (2TL = 25 g). 

*
1
 gemäß Nährwertkennzeichnungsverordnung 
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8.4 Aurica-Tipp 
Süßungsmittel: 
Verwenden Sie Melasse auch zum Süßen von Tees, Müslis, Puddings oder anderen 

Gerichten. 

Melassebad: 
Geben Sie 500 g Melasse in das warme Badewasser und baden Sie darin 15 Minuten. 

Duschen Sie sich anschließend kalt ab. Das Melassebad klärt das Hautbild und hilft 

gegen Unreinheiten. 

9. Webinformationen 

9.1 Suchbegriffe 
Vital, Vital - Gesund leben, Lebensmittel, Zuckerrohrmelasse, Zuckerrohr-Melasse, 
Rohrzuckermelasse, Rohrzucker-Melasse, Melasse, Kohlenhydratquelle, Zuckerrohr 
Melasse, Zuckerrohr, Zucker, Rohrzucker, Rohrzucker Melasse, Melasse, 
Zuckerohrmelasse, Zuckerohr Melasse, Zuckerohr-Melasse, Mineralstoffe, Mineralstoff, 
Calcium, Magnesium, Kalium, Eisen, schwarz, schwarze,  Stress, Stillzeit, stillen, 
Schwangerschaft, schwanger, Wachstum, Sport, naturbelassen, mineralstoffreich, 
Kohlenhydrate 

9.2 Rechtliche Hinweise (Disclaimer) 

entfällt 

10. Häufig gestellte Fragen (FAQ) 
Woher kommt Aurica Zuckerrohr Melasse? 

Aus Südamerika 

Wie viele Broteinheiten (BE) hat Zuckerrohr Melasse? Ist sie für Diabetiker geeignet? 
Bezogen auf 100 g enthält Zuckerrohr Melasse, Bio etwa 6 BE und ist nicht für Diabetiker 

geeignet. 

Was versteht man unter „roher“ Zuckerrohrmelasse? 

Die Bezeichnung „roh“ ist in Zusammenhang mit der Qualität der Melasse zu sehen. Unsere 
Melasse ist unvermischt aus dem reinen, also rohen, Zuckerrohr-Saft und enthält somit keine 

Zusätze. 

Wie wird Zuckerrohr Melasse hergestellt? 
Ausgangsprodukt bei der Herstellung von Zuckerrohr Melasse ist das Zuckerrohr. Nach 

Pressung und Zerkleinerung wird der Zucker mittels eines Diffusionsprozesses extrahiert. 

Nach späterem Einkochen des Zuckerwassers entstehen Melasse und Rohrohrzucker. Durch 

Zentrifugen werden die Zuckerkristalle von der Melasse getrennt. 

Meine Zuckerrohr Melasse schmeckt anders als sonst. Ist das normal? 
Unraffinierte Zuckerrohr Melasse fällt bei der Produktion von raffiniertem Zucker aus 

Zuckerrohr an. Es handelt sich also um ein unbearbeitetes, nicht standardisiertes und nicht 

aromatisiertes Naturprodukt. Je nach Herkunft, Erntezeitpunkt und Beschaffenheit des 

Zuckerrohrs kann das Endprodukt daher Abweichungen in Konsistenz, Geruch und 
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Geschmack aufzeigen. Diese Abweichungen sind jedoch vollkommen normal und stellen ein 

Qualitätsmerkmal eines reinen Naturerzeugnisses dar. 

Bei Auftreten eines eventuell „strengen“ Geschmacks kann das im Wasser aufgelöste Produkt 

mit etwas Saft, Honig, Ingwer oder ähnlich abgeschmeckt werden. 

*** Dieses Dokument wurde automatisch erstellt und ist auch ohne Unterschrift gültig. Mit Erscheinen 

verlieren alle zuvor ausgestellten Produktinformationen dieses Artikels ihre Gültigkeit. *** 
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