
Sehr geehrte Anwenderin, sehr geehrter Anwender,

bitte lesen Sie diese Information aufmerksam, bevor Sie Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen anwenden. 
HEBEN SIE DIESE GEBAUCHSANWEISUNG AUF; DENN SIE ENTHÄLT WICHTIGE INFORMATIONEN. 
Bei Fragen zu Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt oder Apotheker 
oder direkt an uns.

1.	 Was sind Vividrin®  ectoin® EDO Augentropfen und wofür werden sie angewendet?

Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen sind ein Medizinprodukt, das 2 % Ectoin enthält - ein natürliches, 
zellschützendes Molekül mit entzündungslindernden und membranstabilisierenden Eigenschaften, sowie 
Hyaluronsäure, welche durch ihr hohes Wasserbindungsvermögen das Auge beruhigt.

•• Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen sind eine isotonische Lösung und können zur unterstützenden 
Behandlung sowie zur Vorbeugung von Symptomen bei einer saisonalen als auch ganzjährigen 
allergischen Bindehautentzündung aufgrund allergischer Einflüsse wie z. B. Pollen, Hausstaubmilben, 
Tierhaare und Schimmelpilze angewendet werden. Juckende, gereizte, rote oder tränende Augen werden 
effektiv gelindert.

•• Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen stabilisieren den natürlichen Tränenfilm und haben einen 
positiven Einfluss auf die wässrige Phase (Hyaluronsäure) als auch auf die Lipid-Phase (Ectoin) des 
Tränenfilms. Durch dieses duale Wirkprinzip wird das Auge vor schädlichen Allergeneinflüssen geschützt 
und der Regenerationsprozess der gereizten und sensiblen Bindehaut unterstützt.

•• Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen enthalten keinerlei Konservierungsstoffe und sind auch für 
Kontaktlinsenträger sowie für Personen mit empfindlichen Augen geeignet.

2.	 Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen

•• Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen sollten im Falle einer Überempfindlichkeit gegenüber Ectoin, 
Hyaluronsäure oder einem der anderen Inhaltsstoffe der Augentropfen nicht angewendet werden.

•• Wenn vom Arzt empfohlen, können Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen auch nach 
Augenoperationen und/oder Verletzungen angewendet werden.

•• Falls es zu allergischen Reaktionen kommt, muss die Anwendung von Vividrin® ectoin® EDO 
Augentropfen sofort beendet werden.

•• Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen enthalten zur besseren Verträglichkeit keine 
Konservierungsmittel, daher muss eine geöffnete EDO nach dem Gebrauch verworfen werden. Sie ist 
nicht zum späteren Gebrauch vorgesehen.

•• Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen sind in kleine Ein-Dosis-Opthiolen (EDO) abgefüllt, die 
von kleinen Kindern verschluckt werden können (Erstickungsgefahr). Vividrin® ectoin® EDO 
Augentropfen sollten außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahrt werden.

•• Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen können zusammen mit Kontaktlinsen (weichen und 
harten) angewendet werden. Es sind keine Wechselwirkungen zwischen Vividrin® ectoin® EDO 
Augentropfen und Kontaktlinsen bekannt.

•• Beschädigte oder offene Ein-Dosis-Opthiolen dürfen nicht verwendet werden.

3.	 Was sollten  Sie vor der Anwendung von Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen wissen?

Es sind keine Wechselwirkungen zwischen Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen und anderen 
Augentropfen oder lokal am Auge angewendeten Salben bekannt.
Warten Sie nach der Anwendung von Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen mindestens 15 Minuten, 
bevor Sie ein anderes Medizinprodukt oder Arzneimittel am Auge anwenden.

4.	 Was sollte während einer Schwangerschaft oder Stillzeit beachtet werden?

Es liegen derzeit keine Daten zur Anwendung von Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen während der 
Schwangerschaft und Stillzeit vor. 
Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker um Rat, wenn Sie:

•• schwanger sind oder stillen
•• nicht sicher sind, ob Sie schwanger sind.

5.	 Wie wenden Sie Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen an?

Wenden Sie Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen stets entsprechend dieser Gebrauchsanweisung an. 
Fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker vor der Anwendung um Rat, wenn Sie sich nicht sicher sind.
Wenn von Ihrem Arzt nicht anders verordnet, geben Sie mehrmals täglich 1-2 Tropfen in jedes Auge. Kinder 
unter 10 Jahren sollten bei der Anwendung von Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen von einem 
Erwachsenen unterstützt werden.

1.	 Halten Sie eine Ein-Dosis-Opthiole (EDO) an der etikettierten Seite fest und trennen Sie die EDO vom Riegel ab.
2.	 Öffnen Sie die Ein-Dosis-Ophtiole, indem Sie die Verschlusskappe abdrehen.
3.	 Neigen Sie den Kopf leicht nach hinten und ziehen Sie mit dem Finger der freien Hand vorsichtig Ihr 

unteres  Augenlid leicht nach unten. Halten Sie die EDO möglichst senkrecht mit der Öffnung nach 
unten über das geöffnete Auge und drücken Sie die EDO leicht zusammen, um einen Tropfen in den 
Bindehautsack zu geben.

4.	 Schließen Sie anschließend das Auge, bewegen Sie es leicht hin und her und blinzeln Sie, um den Tropfen 
optimal auf der Augenoberfläche zu verteilen.

5.	 Wiederholen Sie die Anwendung am anderen Auge.
6.	 Vermeiden Sie  den Kontakt der Öffnung der EDO mit Ihren Augen oder Fingern, um eine 

Verunreinigung der Lösung zu vermeiden.

6.	 Mögliche Nebenwirkungen von Vividrin® ectoin® EDO

Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen sind gut verträglich. Bis zum jetzigen Zeitpunkt sind keine 
Nebenwirkungen bekannt.
In einzelnen Fällen kann  die Anwendung von Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen eine kurzzeitige  
Augenirritation, Augenrötung oder Bindehautentzündung verursachen. Bitte informieren Sie Ihren Arzt 
oder Apotheker, falls Sie Nebenwirkungen im Zusammenhang mit der Anwendung von Vividrin® ectoin® 
EDO Augentropfen bemerken.
Falls die Beschwerden anhalten oder sich verschlimmern, kontaktieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

7.	 Wie werden Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen aufbewahrt?

Das Mindestverwendbarkeitsdatum von Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen ist auf der Verpackung 
und auf den Ein-Dosis-Ophtiolen zu finden.
Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen dürfen nach Ablauf des Mindestverwendbarkeitsdatums nicht mehr 
verwendet werden.
Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen sollten bei 2–25°C aufbewahrt werden.

Wo erhalten Sie Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen?
Welche Packungsgrößen stehen zur Verfügung?

Vividrin® ectoin® EDO Augentropfen sind rezeptfrei in Packungen zu 10 x 0,5 ml in Apotheken 
erhältlich.
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Inhaltsstoffe
Ectoin 2 %, Natriumchlorid, Hyaluronsäure, Wasser

8.	 Hersteller

	 bitop AG, Stockumer Str. 28, 58453 Witten,
	 Deutschland

Vertrieb
Dr. Gerhard Mann chem.-pharm. Fabrik GmbH, Brunsbütteler Damm 165-173, 13581 Berlin
(ein Unternehmen von Bausch + Lomb Incorporated)

E-Mail: kontakt@bausch.com
www.vividrin.de

9.	 Stand der Information

Juli 2015, Rev. 01

Erläuterung der auf dem Produkt verwendeten Symbole

CE-Symbol mit Nummer der benannten Stelle 

Hersteller

Gebrauchsanweisung beachten.

Verwendbar bis

Chargennummer

Sterilisiert durch aseptische Filtration

Temperaturbegrenzung

Verwenden Sie keine beschädigten Ein-Dosis-Ophtiolen

Achtung: Warnhinweise beachten!

Nicht wiederverwenden.
Entsorgen Sie verbleibende Lösung.

88077PB227/1-DE
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