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FILM-

TABLETTEN

● 1 x täglich für körperliche
 und geistige Vitalität

● mit Mineralstoffen und 
 Vitaminen 

Nahrungsergänzungsmittel

Vital 50 +Vital 50 +

Vitamine, Mineralstoffe und Spuren-
elemente sind lebenswichtige Stoffe, die 
dem Körper mit der Nahrung zugeführt 
werden und als Aufbaustoffe für den 
Körper und zur Unterstützung des 
Stoffwechsels unerlässlich sind. 
Alle diese Vitalstoffe werden aber nicht 
immer in ausreichender Menge mit der 
täglichen Nahrung aufgenommen.

Der Bedarf an Mineralstoffen und 
Vitaminen verändert sich mit zunehmen-
dem Alter.
Supradyn® Vital 50+ ist ein Multi-
Vitaminpräparat mit 10 Mineralstoffen  
und Spurenelementen, 12 Vitaminen 
sowie einem qualitativ hochwertigen 
Ginseng-Extrakt, das speziell für den 
spezifischen Bedarf von Personen 
ab 50 entwickelt wurde.

Die tägliche Einnahme unterstützt die 
Vitalität von Körper und Geist und hilft 
Ihnen, die Energie für Ihre täglichen 
Aktivitäten freizusetzen und sich aktiv 
und vital zu fühlen.

Supradyn® Vital 50+ enthält neben 

Vitaminen, Mineralstoffen und 

Spurenelementen zusätzlich einen 

standardisierten Extrakt der Panax 

Ginseng-Wurzel, eines der 

bekanntesten Kräuterheilmittel der 

Welt. Die Anwendung von Ginseng 

zur Verbesserung der körper-

lichen und geistigen Vitalität ist 

wissenschaftlich bewiesen.

Vi
ta

m
in

 A
, C

, E + Selen
Folsäure

B-Vitamine Ginseng-E
xt

ra
kt

fr
ei

e 
Ra

dikale
die Leistung des G

ehirns

U
m

w
andlung von Nahrung

Sc
hü

tz
en

 d
ie

 Ze
lle

n gegen

in körpereigene Energie

Für k
örp

er
lic

he

und geist
ig

e 
Vi

ta
lit

ät

 Tägliche Einnahm
e unterstützt

Spezielle
Formulierung

für Erwachsene
ab 50 Jahre
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Wie und wie oft können Sie 
Supradyn® Vital 50+ einnehmen? 
Empfohlene Anwendung für Erwachsene: 
1 Tablette pro Tag

Die Tabletten werden am besten mit oder 
nach einer Mahlzeit mit reichlich Flüssigkeit 
eingenommen. Empfohlene Tagesdosis nicht 
überschreiten.

Wie sollte Supradyn® Vital 50+ 
aufbewahrt werden?
Vitamine sind empfindlich gegenüber Hitze, 
Sauerstoff, Feuchtigkeit und Licht. Bewahren 
Sie daher die Filmtabletten bitte in der 
Orginalpackung an einem trockenen Ort auf. 
Nicht über 25° C lagern. Für Kinder 
unerreichbar aufbewahren.

Ist Supradyn® Vital 50+ auch 
für Diabetiker geeignet?
Ja, Supradyn® Vital 50+ ist für Diabetiker 
geeignet: bitte 0,01 BE/Tablette beachten.

Wo erhalten Sie 
Supradyn® Vital 50+?
Supradyn® Vital 50+ erhalten Sie ausschließlich 
in Apotheken.

Glutenfrei. Laktosefrei.

Weitere Informationen erhalten Sie in Ihrer 
Apotheke und unter www.supradyn.at.

Supradyn is a registered trademark.

Bewährtes für die ganze Familie

Supradyn® Junior ***
Für ein gesundes Wachstum

Lutschtabletten 
und Kindersaft
 

Supradyn® 
Aktiv Balance *** 
Balance und innere Kraft. 
Ausgewogene Formel aus 
Vitaminen, Mineralstoffen 
und Spurenelementen. 
Film- u. Brausetabletten

Supradyn® Forte ***
Bei starker körperlicher 
Belastung z.B. Sport, 
während oder nach 
Erkrankungen oder 
Operationen.

Kapseln u. Brausetabletten

Supradyn® inForm:
Spezielle Formel mit 
Mineralstoffen, Spuren-
elementen, Vitaminen 
und Grüntee-Extrakt

Filmtabletten

*** Arzneimittel, apothekenpflichtig

Über Wirkung und mögliche unerwünschte 
Wirkungen informieren Gebrauchs-
information, Arzt oder Apotheker.

Eine Filmtablette 
enthält:

Vitamin A 400 µg  50%
Vitamin B1 1,65 mg  150%
Vitamin B2 2,4 mg  171%
Vitamin B6 2,47 mg  176%
Vitamin B12 1,5 µg  60%
Vitamin C 90 mg  113%
Vitamin D 4 µg  80%
Vitamin E 15 mg  125%
Pantothensäure 6 mg  100%
Biotin 75 µg  150%
Folsäure 300 µg  150%
Niacin 18 mg  113%

VITAMINEVITAMINE

MINERALSTOFFE 
UND SPURENELEMENTE
MINERALSTOFFE 
UND SPURENELEMENTE

Eisen 5,6 mg  40%
Kalzium 160 mg  20%
Magnesium 120 mg  32%
Chrom 50 µg  125%
Kupfer 1 mg  100%
Jod 60 µg  40%
Mangan 1,4 mg  70%
Molybdän 60 µg  120%
Selen 28 µg  51%
Zink 6 mg  60%

ANDEREANDERE

Ginseng – Extrakt 50 mg

* Prozent des empfohlenen Tagesbedarfs nach EU-Richtlinie 
 über die Nährwert-Kennzeichnung von Lebensmitteln

RDA*
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