Superimmun
Ds

Power-Nektar

Natiirlich das Immunsystem starken.

Durch Stress, korperliche Anstrengung aber auch
durch eine groBe Zahl korperfremder Stoffe ist unser
Organismus vielen Belastungen ausgesetzt. Um diesen
Belastungen standhalten zu konnen, ist es fiir unser
Immunsystem wichtig, ausreichend mit Vitaminen und
Spurenelementen versorgt zu werden. Gerade die
Ernahrungsgewohnheiten der heutigen Zeit lassen

es aber leider oft nicht zu, diesem Bedarf gerecht zu
werden. Superimmun® D3 Power-Nektar, nur einmal
taglich eingenommen, kann durch die ausgewogene
Dosierung der Vitamine C (gewonnen aus der Acerola
Kirsche) und D3 sowie dem Spurenelement Zink helfen,
mogliche Defizite wirkungsvoll auszugleichen und
unterstiitzt so in Zeiten erhohter Belastung.

AuBerdem enthélt Superimmun® D3 Power-Nektar
wertvollen Manuka Honig und Propolis.

Allgemeine Information zum spezifischen und
unspezifischen Immunsystem

Das Immunsystem schiitzt unseren Korper auf vielfaltige
Weise vor Mikroorganismen wie Viren, Bakterien

oder Pilzen. Diese Mikroorganismen konnen tber die
Nahrung, tiber die Haut oder mit der Atemluft in den
Kérper eindringen.

Ein komplexes und aufeinander abgestimmtes System
an Abwehrstrategien schiitzt den Kérper vor diesen
schadlichen Einfliissen. Dabei wird grundsatzlich in eine
unspezifische und spezifische Abwehr unterschieden.

Die unspezifische Abwehr ist die erste Schutzbarriere
des Korpers, die das Eindringen von Keimen verhindert.
Durchdringen Keime die oberflachliche Barriere z.B.
der Haut, erkennen bestimmte Zellen korperfremde
Substanzen und beseitigen diese.

Die spezifische Abwehr ist eine speziell auf den
Eindringling zugeschnittene Immunreaktion. Sie wird
aktiviert, wenn es einem Eindringling gelingt, die
Barrieren der unspezifischen Abwehr zu berwinden.

Mit den Inhaltsstoffen aus nattirlichem Vitamin C,
Vitamin D3 und Zink sowie Manuka Honig und Propolis
Tropfen kann Superimmun® D3 Power-Nektar das
Immunsystem auf beiden Ebenen unterstitzen.

Vitamin C hat fiir den menschlichen Kérper eine
sehr groBe Bedeutung. Es ist ein essenzielles Vitamin
und unterstitzt die korpereigene Erst-Abwehr gegen
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alle korperfremden Stoffe. In Zeiten eines erhdhten
Bedarfes (Erkéaltungszeit) kann Vitamin C unterstiitzend
fur das Immunsystem verwendet werden.

Superimmun® D3 Power-Nektar enthalt Vitamin C aus
der Acerola Kirsche. Diese gilt mit bis zu 4,5 g pro 100g
Frischsaft als die Pflanze mit dem héchsten Gehalt an
natirlichem Vitamin C.

Es wirkt stark antioxidativ und stellt die bessere
Alternative zu kiinstlich hergestelltem Vitamin C dar.
Einer Unterversorgung kann so entgegen gewirkt
werden.

Die Funktionen von Vitamin C im Kérper:

- Vitamin C unterstitzt das Immunsystem wahrend und
nach erhéhter korperlicher Belastung.

- Vitamin C untersttzt die Funktionen des Immun-
systems und schiitzt die Zellen vor oxidativem Stress.

Zink liegt im Superimmun® D3 Power-Nektar als
Zinkgluconat vor, das vom Kérper besonders gut
aufgenommen werden kann. Zink wird fir die
Zellteilung, wie z.B. der Abwehrzellen, benétigt. Das
Spurenelement kann vom Kérper nicht selbst hergestellt
werden. Daher ist eine regelmaBige Zufuhr von auBen
notig.

Die Funktionen von Zink im Kérper:

- Zink ist wichtig fiir ein funktionierendes Immunsystem.
- Zink schiitzt die Zellen vor oxidativem Stress.

- Zink spielt eine Rolle im Zellteilungsprozess.

Vitamin Ds kann grundsétzlich vom Kérper in der

Haut — durch die UVB Strahlung der Sonne - selbst
hergestellt werden.

Auf Grund der Lebensweise in der heutigen
Gesellschaft, vor allem bei unausgewogener Ernéhrung,
und speziell wahrend der dunkleren Jahreszeit, kann es
jedoch zu einem Vitamin D3 Mangel kommen, der mit
der Nahrung kaum auszugleichen ist. Vitamin D3 Defizite
kénnen zu einer Verminderung der Immunabwehr
fuhren und begiinstigen damit Infekte besonders in der
sonnenarmen Jahreszeit.

Die Funktionen von Vitamin D3 im Kérper:

- Vitamin D3 trégt zur normalen Funktion des
Immunsystems bei.

- Vitamin D3 spielt eine Rolle im Zellteilungsprozess.
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Der hochwertige Manuka Honig wird von Bienen aus
dem Blitennektar des Manuka Strauchs gewonnen.
Manuka Honig wird nicht nur als Genussmittel, sondern
auch als Ergénzung in der Naturheilkunde verwendet.
Er zeichnet sich durch seinen hohen Gehalt am
Zuckerabbauprodukt Methylglyoxal (MGO) aus,
welches im Manuka Honig héher konzentriert ist als in
gewohnlichem Bienenhonig.

Propolis, auch als Bienenharz bekannt, ist eine
braungelbe harzige Masse mit aromatischem Geruch
und besteht zum GroBteil aus Naturharz, Bienenwachs,
Pollenanteilen und atherischen Olen.

Propolis dient den Bienen dazu, eingeschleppte
Mikroorganismen in deren Entwicklung zu hemmen oder
sogar abzutéten.

Wann konnen Sie Superimmun® Dz Power-Nektar
unterstiitzend einnehmen?

- In der kalten Jahreszeit.

- Bei einem allgemein geschwachten Immunsystem.

- Bei erhohter kérperlicher Belastung in Beruf und
Freizeit.

- Bei verminderter Leistungsfahigkeit.

- Bei Stress.

Superimmun® D3 Power-Nektar ist ein
Nahrungsergénzungsmittel und bietet eine wertvolle
Unterstitzung zur Starkung der Abwehrkrafte:

Néhrstoff max. Tagesdosis % des empf. Tages-
20 ml bedarfs pro 20 ml*

Vitamin C 200 mg 250 %

Zink 10 mg 100 %

Vitamin D3 20 pg** 400 %

Manuka 1.000 mg na.

Honig

Propolis 125 mg na.

Tropfen

20%ig***

* Gem. Nahrwertkennzeichnungsverordnung, Angaben gelten fiir
Erwachsene

** entspricht 800 LE.

*** alkoholfrei

20 ml entsprechen 0,45 BE

Verzehrempfehlung:

Zur generellen Ergénzung, aber auch in Zeiten hoherer
Belastung nehmen Erwachsene und Kinder ab 8 Jahren
unabhéngig von den Mahlzeiten taglich bis zu 20 ml ein.
Superimmun® D3 Power-Nektar ist auch fiir Kinder von
2 — 7 Jahren in der halben Dosierung zu taglich 10 ml
geeignet.

Superimmun® D3 Power-Nektar ist fir Kinder unter zwei
Jahren nicht geeignet.
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Eine regelméaBige Nahrungserganzung tiber einen
langeren Zeitraum ist empfehlenswert. Die empfohlene
Verzehrmenge darf nicht tiberschritten werden.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernéhrung,

die zusammen mit einer gesunden Lebensweise von
Bedeutung ist.

Zutaten: Wasser, Fructose, Manuka Honig, nattirliches
Pfirsicharoma, natirliches Pfirsichextrakt, Maltodextrin,
Acerolapulver, Propylenglycol, Sduerungsmittel
Zitronensaure, Zinkgluconat, Verdickungsmittel Xanthan,
Konservierungsmittel Kaliumsorbat, Propolis Extrakt,
Vanillin, Beta-Carotin, Vitamin D3

Superimmun® D3 Power-Nektar weist einen hohen
Gehalt an Vitamin C sowie Vitamin D3 auf und ist eine
Zinkquelle.

Superimmun® D3 Power-Nektar enthalt keine
kunstlichen StiBstoffe.

Inhalt: 300ml

Lagerung: Im Uberkarton aufbewahren. Vor Licht

und Sonneneinstrahlung schiitzen. Nicht tiber
Raumtemperatur lagern. AuBerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufbewahren.

Nach dem Offnen innerhalb von 3 Monaten
aufbrauchen.

Hersteller:
richter pharma ag
Feldgasse 19, 4600 Wels, Austria

Vertrieb:
ERWO Pharma GmbH

Europaring FO8/101
2345 Brunn am Gebirge, Austria

Superimmun® D3 auch als Kapseln erhaltlich:

= Vitamin C als Langzeit-Depot den

ganzen Tag T -
= Vitamin D3 in hoher Konzentration Superimmu‘ri'
= Zink in gut verwertbarer Form D3
—
Rein pflanzliche Cellulose-Kapseln. —

Als koscher, halal und vegetarisch anerkannt.
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