
Roter Reis
BIO

www.sanitas.de

Nahrungsergänzungsmittel 
mit Monacolin K aus rot 
fermentiertem Reis und 
Vitamin C aus Acerola.
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Trägt zur Aufrecht-
erhaltung eines 

normalen Cholesterin-
spiegels im Blut bei.

Hersteller: sanitas GmbH & Co. KG · D-32839 Steinheim
 www.sanitas.de

Exklusiv in Ihrer Apotheke

Ø-Nährwert-
angaben pro

pro 100 g 2 Kapseln1)2)

Brennwert
313,7 kcal
1.311,1 kJ

3,3 kcal
14,0 kJ

Eiweiß 11,1 g 0,1 g

Kohlenhydrate 69,9 g 0,7 g

Fett 3,0 g 0,02 g

Monacolin K 1,1 g 10 mg

Vitamin C 1,4 g 13 mg / 16 % 2)

 Die genaue Zusammensetzung:
Rot fermentiertes Reispulver* (71 %), Bio-Acerolapulver* (8 %), Bio-Maniok-
pulver*, Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose (*aus kontrolliert biologi-
schem Anbau DE-ÖKO-039 EU-/Nicht-EU Landwirtschaft)

90 Kapseln à 470 mg, e 42,3 g

 Hinweis
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und ab-
wechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensführung. Trocken, kühl 
und außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Bitte überschreiten 
Sie nicht die empfohlene tägliche Verzehrmenge.

1) empf. Tagesdosis
2) Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NKV

*PZN = Apotheken-Bestellnummer

Roter Reis BIO               90 Kapseln                        PZN* 10056361

Roter Reis BIO Kapseln

 Verzehrempfehlung:
Wir empfehlen täglich 2 Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit zu verzehren.
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Roter Reis BIO ...

...  ist ein hochwertiges Nahrungsergänzungsmittel in zertifizierter Bioqualität 
(DE-ÖKO-039) mit Monacolin K aus rot fermentiertem Reis und Vitamin C aus 
Acerola.

In Ostasien ist rot fermentierter Reis seit Jahrhunderten bekannt. Er wird 
traditionell aus gekochtem, weißem Reis gewonnen, der mit Monascus pur-
pureus, einem Schimmelpilz, fermentiert wird. Rot fermentierter Reis ist in 
Deutschland bisher nur wenig bekannt, obwohl er bei unseren europäischen 
Nachbarn bereits zu den Top 10 der verkauften Vitalstoffpräparate zählt – und 
das nicht ohne Grund: 

Monacolin K aus rot fermentiertem Reis trägt laut offizieller Stellungnahme 
der Europäischen Behörde für Lebensmittelsicherheit (EFSA) zur Aufrechter-
haltung eines normalen Cholesterinspiegels im Blut bei. Hierzu ist eine täg-
liche Aufnahme von 10 mg Monacolin K aus rot fermentiertem Reis nötig.

Bereits zwei Kapseln Roter Reis BIO versorgen Sie mit den nötigen 10 mg 
Monacolin K. Neben dem rot fermentierten Reispulver aus Bioanbau enthält 
Roter Reis BIO noch hochwertiges natürliches Vitamin C aus der Acerola-
kirsche, natürlich auch in zertifizierter Bioqualität. Mit dem Vitamin C tragen 
Sie zudem zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der 
Blutgefäße bei.
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Monacolin K, Lacton-Form
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