
Bei trockenen und gereizten Augen

Gebrauchsinformation / Produktinformation

Beschreibung
Die einzigartige Formulierung von opticum® befeuchtende Augentropfen hat eine 
nahezu idente Zusammensetzung wie die gesunde menschliche Tränenflüssigkeit. 
Die intensive Befeuchtung und langanhaltende Benetzung beruhigt und lindert bei 
trockenen sowie gereizten Augen effektiv.

Wirkungsweise
Natriumhyaluronat stabilisiert den Tränenfilm und befeuchtet intensiv. Ein Komplex 
aus Augentrostextrakt (Euphrasia) und Mannitol schützt den Feuchtigkeitsfilm aus 
hoch konzentriertem, langkettigem Natriumhyaluronat vor vorzeitigem Abbau 
durch UV-Licht, Ozon und Feinstaub und sorgt für eine längere Verweildauer der 
Augentropfen auf der Augenoberfläche. Die natürliche Isotonisierung mit Natri-
umchlorid und das einzigartige Carbonat-Puffersystem sowie Glucose entsprechen 
der physiologischen Zusammensetzung der Tränenflüssigkeit und sorgen daher für 
bestmögliche Verträglichkeit auch bei Kontaktlinsenträgern. Die einzigartige und 
zum europäischen Patent angemeldete Formulierung sorgt somit für effektive Lang-
zeitlinderung bei trockenen und gereizten Augen.
Trockene und gereizte Augen werden vielfach hervorgerufen durch:
•	 Umwelteinflüsse, z.B. durch Klimaanlagen, Wind, Kälte, Trockenheit, 
	 Feinstaub oder Pollen
•	 Überstrapazierung der Augen, z. B. bei der Arbeit an Computerbildschirmen 
	 sowie bei langen Autofahrten
•	 Das Tragen harter und weicher Kontaktlinsen 
•	 Regelmäßige Einnahme bestimmter Medikamente
•	 Nachlassende Tränenproduktion im Alter

Aufgrund ihrer Konservierungsmittelfreiheit sind opticum® befeuchtende Augentropfen 
auch bei längerfristiger Anwendung gut verträglich und für Träger von weichen und 
harten Kontaktlinsen besonders geeignet. 

Zusammensetzung
Natriumhyaluronat (0,25%), Euphrasiaextrakt (0,1%), Mannitol (0,1%), Glucose, Natrium-
chlorid, Natriumhydrogencarbonat, Wasser für Injektionszwecke

Dosierung und Anwendungshinweise
opticum® befeuchtende Augentropfen können je nach Bedarf so oft wie nötig und 
dauerhaft zur intensiven Befeuchtung angewendet werden. Bei Bedarf 1-2 Tropfen 
in jedes Auge eintropfen.
Dazu entnehmen Sie einem Beutel einen Streifen Einzeldosenbehältnisse und tren-
nen Sie eine Dosis ab. Vergewissern Sie sich, dass es unbeschädigt ist, da sonst die 
Keimfreiheit des Inhaltes nicht mehr gewährleistet ist.
Zum Öffnen des sterilisierten Einzeldosisbehältnisses drehen (nicht ziehen) Sie den obe-
ren Verschlussteil des Behältnisses ab. Beugen Sie den Kopf leicht nach hinten, blicken 
Sie nach oben und ziehen Sie das Unterlid etwas vom Auge ab. Durch leichten Druck 
auf den oberen Teil des Behältnisses tropfen Sie einen Tropfen in den unteren Binde-
hautsack. Vermeiden Sie jegliche Berührung der Tropföffnung mit dem Auge. Die 
gelartige Flüssigkeit bildet einen natürlichen Schutzfilm, der sich nach mehrmaligem 
Blinzeln – auch bei Kontaktlinsenträgern – gleichmäßig verteilt. 
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Anwendungseinschränkungen
Personen die gegen einen der Inhaltsstoffe von opticum® befeuchtende Augentropfen 
allergisch sind, sollten die Anwendung vermeiden.

Vorsichtsmaßnahmen und Warnhinweise
•	 Nicht verwenden bei beschädigtem Einzeldosisbehältnis.
•	 Das Auge mit dem Einzeldosisbehältnis nicht berühren.
•	 Wegen des Kontaminationsrisikos Kontakt mit der Öffnung des Einzeldosisbehält-

nisses vermeiden.
•	 Nur zur einmaligen Anwendung bestimmt, da opticum® befeuchtende Augen-

tropfen keine Konservierungsmittel enthalten. Reste sollten daher nicht mehr ver-
wendet und spätestens nach 12 Stunden bei Raumtemperatur vernichtet werden.

•	 Nicht gleichzeitig zusammen mit Augenarzneimitteln in das Auge eintropfen. 
•	 Falls Sie zusätzlich andere Augentropfen oder -salben anwenden, sollte ein An-

wendungsabstand von 15 Minuten eingehalten werden. opticum® befeuchtende 
Augentropfen sollten dann immer zuletzt verabreicht werden.

•	 Nicht an infizierten und verletzten Augen anwenden.
•	 Nach der Anwendung kann vorübergehend die Sehschärfe verringert sein – in 

diesem Fall kein Fahrzeug lenken, keine Maschinen bedienen und warten, bis die 
normale Sehschärfe wieder eingetreten ist.

•	 Verwenden Sie die Augentropfen nicht nach Ablauf des Verfalldatums. Dieses fin-
den Sie auf jedem Einzeldosisbehältnis sowie der Faltschachtel eingeprägt. 

•	 Für Kinder unzugänglich aufbewahren. 

Packungsgröße
Verkaufseinheit: 20 sterilisierte Einzeldosisbehältnisse Augentropfen mit je 0,45 ml Lösung

Lagerung
Bei 2°C bis 25°C lagern. Vor Frost schützen. Ungeöffnete Einzeldosisbehältnisse vor 
Licht geschützt im Originalkarton aufbewahren. 
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