Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender
Nurofen Immedia 200 mg Weichkapseln
Zur Anwendung bei Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern
ab 20 kg (etwa 6 Jahre)
Wirkstoff: Ibuprofen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféiliig durch, bevor
Sie mit der Einnohme dieses Arzneimittels beginnen, denn sie
enthalt wichtige Informationen.

Dieses Arzneimitel ist ohne Verschreibung erhallich. Um einen

besmaglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss Nurofen

Immedia jedoch vorschrifsgemal3 eingenommen werden.

- Heben Sie die Packungsbellage auf. Vielleicht machien Sie diese
spdler nochmls lesen.

- Frogen Sie hren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder
einen Rat bendfigen.

- Wenn sich Ihre Sympiome verschlimmenn oder bei Fieber nach 3
Tagen und bei Schmerzen nach 4 Tagen keine Besserung eintiif,
missen Sie auf jeden Fall einen Azt aufsuchen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren
Avzt oder Apotheker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht

in dieser Packungsbeiloge angegeben sind. Siehe Abschnit 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist Nurofen Immedia und wofiir wird es angewendet2

2. Was sollien Sie vor der Einnahme von Nurofen Immedia beachten?
3. Wie ist Nurofen Immedia einzunghmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich®

5. Wie ist Nurofen Immedia aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. WAS IST Nurofen Immedia UND WOF(R WIRD ES
ANGEWENDET?

lbuprofen gehdt zur Gruppe der so genannien nichtsteroidolen
Antiphlogistika,/Antitheumatika (NSAR. Diese Arzneimitiel wirken,
indem Sie die Sympiome Schmerzen und Fieber lindem. Nurofen
Immedia zerféiltleicht im Kérper und der Wirksioff aus der Kapsel wird
50 leicht aufgenommen und gelangt schnell zum Schmerzort.

Nurofen Immedia wird angewendet zur kurzzeifigen symplomatischen

Behondlung von:

o eichten bis méBig starken Schmerzen wie Kopf, Zahn- und
Regelschmerzen;

o Fieber und Schmerzen im Zusammenhang mit Erkéliung.

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON Nurofen
Immedia BEACHTEN?

Nurofen Immedia darf nicht eingenommen werden,

~wenn Sie Uberempfindlich (allergisch] gegen louprofen, Ponceau
4R (E124] oder einen der in Abschnitt 6. genannlen sonsfigen
Besiandeile von Nurofen Immedia sind.

wenn Sie in der Vergangenheit mit Kurzaimigkeit, Ashmaanféilen,
Nasenschleimhautschwellungen oder Hautreakiionen nach der
Einnahme von Acetylsalicylscure oder anderen NSAR reagiert
haben.

bei bestehenden oder in der Vergangenheit wiederhol

Kinder db 20 kg (etwa 6 Johre) bis 39 kg Kérpergewicht:

Nurofen Immedia darf nur bei Kindern mit einem Kérpergewicht von
mindestens 20 kg angewendet werden. Die maximale Tagesdosis
betrdgt 20 bis 30 mg Ibuprofen pro kg Kérpergewich, vertelt auf 3-4
Einzelgaben. Der Zeitabsiond zwischen 2 Dosen solle 6 bzw. 8
Stunden nicht unferschreiten. Uberschreiten Sie nicht die empfohlene
maximale Tagesdosis. Eine maximale Tagesdosis von 30 mg/kg
louprofen innerhall von 24 Stunden soll nicht Uberschriien werden.
Zur Dosierung bei Kindem gelien die folgenden Dosierangaben:

Korpergewichi[inzeldosis Haufigkeit der Anwendung

Soweit notwendig, kann eine
weitere Kopsel nach 8
Stunden eingenommen
werden. Nicht mefr cls 3
Kapseln [bis zu 600 mg
lbuprofen] innerhalb von 24
Stunden einnehmen.

Kindermit |1 Kapsel [entsprechend
20 kg - 29 kg[200 mg lbuprofen)

Kinder mit
30kg-39kg

Soweit notwendig, kann eine
weitere Kapsel nach 6 bis 8
Stunden eingenommen
werden. Nicht mehr als 4
Kapseln [bis zv 800 mg
Ibuprofen] innerhalb von 24

1 Kapsel [enisprechend
200 mg lbuprofen

Stunden einnehmen.

Art der Anwendung

Zum Einnehmen. Nur zur kurzzeitigen Anwendung. Nicht kauen.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den
Eindruck haben, dass die Wirkung von Nurofen Immedia zu stork oder
2u schwach st.

Wenn Sie Nurofen Immedia bei Fieber mehr ols 3 Tage oder zur
Schmerzbehandlung mehr als 4 Tage bendfigen oder wenn sich lhre
Symplome verschlimmenn, wenden Sie sich an hren Arzt.

Wenn Sie eine groBere Menge von Nurofen Immedia
eingenommen gaben, als Sie sollten

Informieren Sie umgehend hren Arzt. i

Als Sympiome einer Uerdosierung kénnen Ubelkett, Erbrechen,
Bauchschmerzen, Kopfschmerzen, Schwindel und Benommenheit
sowie in seltenen Féllen Blutdruckabfall und Bewusstosigkett (bei
Kindern auch Krampfanféile], verminderte Atmung (Atemdepression)
und blourote Féitoung von Hout und Schleimhéuten (Zyanose) aufeten.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimitiels haben,
fragen Sie hren Arzt oder Apotheker

4, WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie dlle Arzneimittel kann Nurofen Immedia Nebenwirkungen haben,
die ober nicht bei jedem auffrefen mijssen.

Nebenwirkungen kénnen reduziert werden, indem die niedrigste
wirksome Dosis tber den kiirzesten, fiir die Sympiomkontrolle
erforderlichen Zeitraum angewendet wird.
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aufgefretenen Magen/Zwlfingerdarm Geschwiiren [peptischen
Ulzera] oder Blutungen (mindestens 2 unterschiedliche Episoden
nachgewiesener Geschwire oder Blutungen).

bei MagenDam-Blutung oder Durchbruch (Perforation] in der
Vorgeschichte im Zusammenhang mit einer vorherigen Therapie mit
nichtsteroidalen Anfitheumaiika,/Antiphlogistika (NSAR).

bei schweren Leber- oder Nierenfunktionsstrungen oder schwerer
Herzschwdiche (Herzinsuffizienz).

bei Kinden unter 20 kg Kérpergewich.

bei Himblutungen (zerebrovaskuldren Bluungen| oder anderen
okiiven Blutungen.

bei ungeklarten Blutbildungssiorungen.

wenn Sie stork dehydriert sind [hervorgerufen z.B. durch Erbrechen,
Durchfoll oder unzureichende Flissigkeitsaufnohme.

Wahrend der letzten drei Monate der Schwangerschaft[s. unten).

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Nurofen Immedia ist

erforderlich,

— wenn Sie bestimmie Erkrankungen der Haut systemischer Lupus
erythematodes (SLE] oder Mischkollagenose] haben. Wenn Sie
unter schweren Hautreckfionen wie Exfoliative Dermaifs,
StevensJohnson Syndrom oder foxischer epidermaler Nekiolyse
leiden. Bei ersten Anzeichen von Houtausschléigen,
Schleimhauidefekien oder sonsligen Anzeichen einer
Uberemplindlichkeitsreakiion, solle Nurofen Immedia abgesetz
und ein Avzt konsulfiert werden.

~ bei bestimmien angeborenen Blutbildungssiérungen [z.B. akute

infermitierende Porphyriel.

bei gastrointesfinalen Erkrankungen, auch in der Vorgeschichie

Colitis ulcerosa, Morbus Crohn).

wenn Sie jemals unter Bluhochdruck und/oder Herzinsuffizienz

gelitien haben.

bei eingeschréinkier Nierenfunkiion.

~ bei eingeschréinkier leberfunktion.

direkt nach gréBeren chirurgischen Eingriffen.

— wenn Sie an Ashma oder llergischen Erkiankungen leiden oder

gelitien haben, da es zu Kurzatmigkeit kommen kann.

bei Patienten, die an Heuschnupfen, Nosenpolypen oder chronisch

obsirukiiven Atemwegserkrankungen leiden, da fir sie ein erhchtes

Risiko fiir dos Aufreten ollergischer Reaklionen besteht. Diese

kénnen sich ols Asthmaanfdlle [sog. Analgetika-Ashmal,

Quincke-Odem oder Nesselsucht Guben.

wahrend einer Windpockeninfekiion [Varicella). Hier wird die

Einnahme von Nurofen Immedia nicht empfohlen.

Arzneimitel wie Nurofen Immedia sind méglicherweise mit einem

geringfiigig ethéhten Risiko fir Herzanféle (,Herzinforki’) oder

Schlaganfalle verbunden. Jedwedes Risiko ist wahrscheinlicher mit

hohen Dosen und léinger davemder Behandlung. Uberschreiten Sie

nicht die empfohlene Dosis oder Behandlungsdaver maximal 3

Tage bei Fieber und 4 Tage bei Schmerzen.

— wenn sie Herzprobleme oder einen vorangegangenen
Schlaganfall hoben oder denken, dass Sie ein Risiko fiir diese
Erkrankungen aubweisen kdnnten [z.B. wenn Sie hohen Blutdruck,
Diabetes oder hohe Cholesterinwerte haben oder Raucher sind).
Besprechen Sie Ihre Behandlung mit lhrem Avzt oder Apotheker.

Es kann vorkommen, dass eine der bekannien NSARNebenwirkungen
[siehe unten| bei hnen aufirtt. Solke dies der Fall sein oder sollen Sie
Bedenken haben, beenden Sie die Einnahme und sprechen Sie
schnelst méglich mit lhrem Arzt

Aliere Patienten haben ein héheres Risiko fir das Auffrefen von
Nebenwirkungen nach Anwendung dieses Arzneimitels.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden folgende
Kategorien zugrunde gelegt:

Sehr héfig: kann mefr cls 1 von 10 Behandelien betreffen
Haufig: kann bis zu 1 von 10 Behandelten befreffen
Celegenfich: ~ konn bis zu 1 von 100 Behandelien betreffen
Selten: kann bis zu 1 von 1000 Behandelien befreffen
Sefr selfen: kann bis zu T von 10.000 Behandelien befreffen
Nicht bekannt:  Héiufigkeit auf Grundlage der verfiigbaren Daten
nicht dbschéitzbar
Magliche Nebenwirkungen:

Infektionen und parasitéire Erkrankungen

Sehr selien: In Ausnohmeféllen kann es zu einem Aufireten von
schweren Haufinfektionen und Weichteikomplikationen wéihrend einer
Windpockenerkrankung [Vorizelleninfekiion) kommen. Verschlechierung
infektionsbedingter Fntziindungen (z. B. Entwicklung einer
nekrofisierenden Foscilts| sind im zeifichen Zusommenhang mit der
Anwendung besfimmer entzindungshemmender Arzneimitel
[nichtsteroidaler Anfiphlogisiika] beschrieben worden.

Wenn wahrend der Anwendung von Nurofen Immedia Anzeichen
einer Infekiion (z.B. Rfung, Schwellung, Uberwéirmung, Schmerz,
Fieber) neu aufireten oder sich verschlimmenn, solle dafer unverziiglich
der Arzt zu Rate gezogen werden. Es ist zu prfen, ob eine
antiinfekfiése,/antibiofische Behandlung notwendig ist.

Wahrend der Anwendung von lbuprofen wurden Sympiome einer
nicht auf einer Infekiion beruhenden Himhautentzindung [asepfische
Meningftis) wie Nackensteifigkeit, Kopfschmerzen, Ubelket,
Erbrechen, Fieber oder Bewussiseinsiibung beobachtet. Ein erhdhtes
Risiko scheint fir Patienten zu bestehen, die bereits an besfimmien
Autoimmunerkrankungen (systemischer Lupus eryhemotodes,
Mischkollagenose] leiden.

Erkrankungen des Blutes und des Lymphsystems

Sehr selien: Stérungen der Blubildung.

Erste Anzeichen kénnen sein: Fieber, Halsschmerzen, oberfléchliche
Wunden im Mund, grippeartige Beschwerden, siarke
Abgeschlagenheit, Nasenbluten und Hautblutungen.

In diesen Féllen st das Arzneimittel sofort abzusetzen und der Arzt
aufzusuchen. Selbstbehandlungen mit schmerz- oder fiebersenkenden
Arzneimitteln sollen unterbleiben.

Erkrankungen des Immunsystems

Gelegentlich: Uberempfindlichkeitsieakiionen mit Haulousschlgen und
Hautiucken sowie Ashmaanféllen. Nehmen Sie Nurofen Immedia
nicht mefhr ein und informieren Sie umgehend hren Arzt.

Sehr selien: Schwere allgemeine Uberempfindlichkeitsieakiionen. Diese
kénnen sich duBern ols: Cesichisdem, Zungenschwellung, innere
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- wenn Sie an Bluigerinnungsstérungen leiden.

~ bei léinger davemder Gabe von Nurofen Immedia. Hier ist eine
regelmdBige Konfrolle der leberwerte, der Nierenfunkiion sowie
des Blutbildes erforderich.

~ bei gleichzeitiger Anwendung mit anderen nichtsteroidalen
Entzindungshemmen, einschlieBlich so genannter COX2-Hemmer
(Cyclooxygenase-2Hemmer, da das Risiko fiir Nebenwirkungen
erhht wird (siehe Abschnitt Bei Einnahme von Nurofen Immedia
mit anderen Arzneimitteln). Sie solfen die gleichzeitige Einnahme
daher vermeiden.

Nebenwirkungen kénnen reduziert werden, indem die niedrigste

wirksame Dosis Uber den kiirzesten, fiir die Symptomkontiolle

erforderlichen Zeitroum angewendet wird. Aliere Patienten sind einem

erhahien Risiko von Nebenwirkungen ausgesetz.

Conz allgemein kann die gewohnheitsmafige Einnahme von
Schmerzmitteln, insbesondere bei Kombination mehrerer
schmerzstilender Wirkstoffe, zur daverhaften Nierenschéidigung
filhren. Das Risiko st unter kérperlicher Beanspruchung einhergehend
mit Salzverlust und Dehydhierung, méglicherweise eraht und sollie
daher vermieden werden.

Die léngere Anwendung jeglicher Art von Schmerzmitieln gegen
Kopfschmerzen kann diise verschlimmen. Ist dies der Fall oder wird
dies vermute, solle cirzlicher Rat eingeholt und die Behandlung
abgebrochen werden. Die Diognose von Kopfschmerz bei
Medikamenteniibergebrauch [Medication Overuse Headache, MOH)
sollie bei Patienten vermutet werden, die an héiufigen oder fdglichen
Kopfschmerzen leiden, obwohl [oder gerade weil| sie regelméfig
Avzneimitel gegen Kopfschmerzen einnehmen.

Sprechen Sie mit lhrem Azt bevor Sie Nurofen Immedia anwenden,
wenn einer der oben aufgefihrien Punkte auf Sie zuifft..

Bei Einnahme von Nurofen Immedia mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie Ihren Azt oder Apoheker wenn Sie andere Arzneimitel
anwenden, kiirzlich andere Arzneimittel angewendet haben oder
beabsichfigen andere Arzneimitel anzuwenden.

Was missen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels beachten?
Bluigerinnungshemmer [z.B. Acetylsalicylsiure, Wartarin, Ticlopidin),
Arzneimitel gegen Bluhochdruck [ACEHemmer, z.B. Caplopril,
Betarezepiorblocker, Angiotensin{FAniagonisten| sowie einige andere
Arzneimitel knnen die Behondlung mit lbuprofen beeinircichtigen oder
durch eine solche selbst beeintiachiigh werden.

Deshalb sollen Sie stefs érzfichen Rat einholen, bevor Sie Ibuprofen
gleichzeitig mit anderen Arzneimitteln anwenden.

Bitte informieren Sie hren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere
Arzneimitel einnehmen / anwenden E

angewendet haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handel:.

Dies gilt insbesondere fir:

Acetylsalicylséiure oder andere NSAR (enfzindungs und
schmerzhemmende Mitiel), da diese das Risiko fiir
MagenDarm-Ceschwiire oder Blutungen ethhen kénnen.
Digoxin (Mittel zur Stérkung der Herzkrafl, da die Wirkung von
Digoxin verstéirkt werden kann.

Kehlkopfschwellung mit Einengung der Luftwege, Lufinol, Herzjagen,
Bluidruckaball bis hin zum bediohlichen Schock.

Bei Aufireten einer dieser Erscheinungen, die schon bei Erstonwendung
vorkommen kénnen, ist soforfige dirzlliche Hilfe erforderlich.

Psychiatrische Erkrankungen

Sehr sefien: Psychofische Reckiionen, Depression.

Erkrankungen des Nervensystems
Celegentlich: Kopfschmerzen, Schwindel, Schloflosigkett, Erregung,
Reizbarkeit oder Miidigket

Augenerkrankungen
Celegentlich: Sehstdrungen.

Erkrankungen des Ohrs und des Labyrinths

Selien: Ohrgeréusche (Tinnitus).

Herzerkrankungen

Sehr selien: Herzkloplen (Palpitafionen], Herzmuskelschwéiche
(Herzinsuffizienz), Herzinfarki, Odeme, Bluthochdruck und
Herzinsuffizienz wurden im Zusammenhang mit hochdosierter

NSARBehandlung berichiet.
GefdiBerkrankungen

Sehr selien: Bluhochdruck [arterielle Hyperionie), entziindliche
Erkiankung der Bluigefibe (Voskulis.

Erkrankungen des Magen-Darmirakts

Haufig: MagenDam-Beschwerden wie Sodorennen,
Bauchschmerzen, Ubelkeit, Durchfall, Erbrechen, Blghungen,
Versiopfung und geringfiigige MagenDarmBlutverluste, die in
Ausnohme?d”eﬂ eine Blutarmut {Andmie] verursachen kénnen.

Celegentich: Magen/Zwélfingerdam-Geschwire (peptische Ulzerd),
unter Umstéinden mit Blutung und Durchbruch, Schwarztéibung des
Stuhls, Bluterbrechen, Verstérkung besiehender
Magen-DarmErkrankungen (Colifs ulcerosa oder Morbus Crohn),
Magenschleimhautentziindung (Gosffis.

Sehr selten: Enfzindung der Speisershre (Osophagits) und der
Bauchspeicheldriise [Ponkreaiis). Ausbildung von membranartigen
Verengungen in Diinn- und Dickdorm (infesfinale, diaphragmaartige
Strikturen).

Solen stéirkere Schmerzen im Oberbauch, Bluterbrechen, Blut im Stuhl
und/oder eine Schwarzférbung des Stubls aufireten, so missen Sie
Nurofen Immedia absefzen und sofort den Arzt aufsuchen.

Leber- und Gallenerkrankungen

Sehr selien: Leberfunkfionssiérungen [ersies Anzeichen kann eine
Hautverféiroung sein), Leberschiden, insbesondere bei der
langzeitheropie, leberversagen, akute Leberentzindung (Hepaiifs.

Erkrankungen der Haut und des Unterhautzellgewebes
Celegentlich: verschiedene Hautausschliige

Sehr selten: Schwere Hautreckiionen wie Hautausschlag mit Rétung
und Blasenbildung, StevensJohnson-Syndrom, toxische epidermale
Nekrolyse,/LyellSyndrom und Haarausfoll (Alopeziel.

Erkrankungen der Nieren und Harnwege
Selten: Arzneimitel wie Nurofen Immedia knnen zu
Nierenerkrankungen filhren. Schmerzen in der Seite oder im
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zw. vor kuizem eingenommen /

Glukokorikoide [Arzneimiteel, die Kortison oder kortisonhnliche
Substanzen enthalien), da das Risiko fiir MagenDarm Geschwiire oder
Blutungen erhdht sein kann.

Blutgerinnungshemmende Arzneimitiel, da diese das Risiko fir
MogenDarmBlutungen erhéhen kénnen.

Niedrig dosierte Acetylsalicylséiure, da die gerinnungshemmende
Wirkung beeiniréichiigh werden kann.

Blutgerinnungshemmende Arzneimitiel (wie Warfarin], da lbuprofen die
Wirkung dieser Arzneimitel versiéirken kann.

Phenyloin [Mite! zur Behandlung von Kiampfanféllen), da die Witkung
von Phenyloin versiirk! werden kann.

Selekiive Serotonin Wiederaufnahmehemmer/SSRI (bestimmie
Antidepressival, da diese das Risiko fiir das Aufieten von
MogenDarmBlutungen erhéhen kinnen.

Lithium (Mitiel zur Behandlung geisfigseelischer Erkrankungen), da die
Wirkung von Lithium verstirkt werden kann.

Probenecid oder Sulfinpyrazon (Mitiel zur Behandlung von Gicht], da
die Ausscheidung von lbuprofen verzégert werden kann.

Blutdrucksenkende und entwiissernde Arzneimitiel, da lbuprofen die
Wirkung dieser Arzneimitel abschwiichen kann und das Risiko fiir dos
Aufireten einer Nierenfunkfionssiérung erthéh sein kann.

Kaliumsparende Entwéisserungsmite! (besimmie Divrefikal, da dies zu
einer Emnéhung des Kaliumspiegels im Blut fihren kann.

Methotrexat (Mittel, das zur Krebsbehandlung, aber auch in der
Rheumabehandlung eingesetzt wird), da die Wirkung von Methotrexat
versiarkt werden kann.

Tacrolimus und Ciclosporin [Mitel, das zur Verinderung von
TransplantatabsioBungen eingesetzt wird), da es zu
Nierenschadigungen kommen kann.

Zidovudin (Arzneimitiel zur Behandlung von HIV), da die Einnahme von
Nurofen Immedia zu einem erhéhten Risiko fir Einblutungen in Gelenke
[Hmarthrosen] und Hamatome bei HIV-positiven Hémaphilie Patienten
(,Blutern”| fihren kann.

Sulfonythamstoffe (Mitel zur Senkung des Blutzuckers), da
Wechselwirkungen maglich sind.

Chinolon-Antibiofika, da ein erhahies Risiko fir Kromplanféle bestef.

CYP2C9Hemmer, da bei gleichzeitiger Anwendung von lbuprofen mit
CYP2C9Hemmenn die Exposifion gegeniiber lbuprofen ansteigen
kann (CYP2C9-Substrat]. In einer Studie mit Voriconazol und
Fluconazol (CYP2COHemmer] wurde eine erhéhte S
[+Houprofenexposiion von etwa 80 bis 100% gezeigt. Eine
Reduzierung der louprofendosis solie in Betiacht gezogen werden,
wenn starke CYP2COHemmer gleichzeiiig angewendet werden, vor
allem wenn hohe Dosen lbuprofen, entweder mit Voriconazol oder
Fluconazol gegeben werden.

Bei Einnahme von Nurofen Immedia zusammen mit
Nahrungsmitieln und Getrénken

Nehmen Sie die Kapsel mit Wasser ein. VWenn Sie einen
empfindlichen Magen haben, wird die Einnahme von Nurofen
Immedia wéhrend der Mahlzeit empfohlen. Venn Sie Nurofen
Immedia kurz nach einer Mchlzeit einnehmen, kann sich der

Bauchraum, Blutim Urin und Fieber kénnen Sympiome i eine
Nierenschédigung [Papilennekrose) sein. Erhohte
Harsgurekonzenirationen im Blut kénnen zusditzlich aufireten.

Sehr selien: Verminderung der Hamausscheidung und Ansommlung
von Wasser im Kérper/Odeme, insbesondere bei Ptienten mit
Bluthochdruck oder eingeschréinkier Nierenfunkion;
Wasseransommlung im Kérper (Odeme] und trioer Urin [nephrofisches
Syndrom); entzindliche Nierenerkiankung (infersfiielle Nephrifs], die
mit einer akuten Nierenfunklionssiérung einhergehen kann.

Sollien die genannien Sympiome oder allgemeines Unwohlsin
aufireten, missen Sie Nurofen Immedia absetzen und sofort Kontakt mit
Ihrem Arzt aufnefmen. Diese Symplome kénnen Ausdruck einer
Nierenerkrankung bis hin zum Nierenversagen sein.

Arzneimitiel wie Nurofen Immedia sind méglicherweise mit einem
geringfiigig erhehten Risiko fir Herzanfélle [, Herzinfarkt’) oder
Schlaganfélle verounden.

Dieses Arzneimittel enthdlt den Farbstoff Ponceau 4R (E124). Dieser
kann allergische Reakiionen auslsen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Azt
oder Apoheker. Dies gt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeiloge angegeben sind. Sie kénnen Nebenwirkungen auch
direkt dem Bundesinstitu fir Arzneimittel und Medizinproduke, Abt.
Pharmakovigilanz, KurtGeorgKiesinger Allee 3, D53175 Bomn,
Website: wwa.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen
melden, kénnen Sie dazu beitagen, dass mehr Informationen tber die
Sicherheit dieses Arzneimitiels zur Verfiigung gestellt werden.

5. WIE IST Nurofen Immedia AUFZUBEWAHREN?

Bewahren Sie dieses Arzneimitel fiir Kinder unzugénglich auf.

Sie dirfen dieses Arzneimitiel nach dem auf dem Umkarton und auf
der Blisterpackung angegebenen Verfalldatum nicht mefr anwenden.
Das Verfolldatum bezieht sich auf den letzten Tog des Monats.

Nicht im Kihlschrank lagem oder einfrieren.

Entsorgen Sie Arzneimitel nicht im Abwasser oder Haushalisabfall
Fragen Sie hren Apotheker wie dos Arzneimitel zu entsorgen isf,
wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie fragen damit zum Schutz der
Umwelt bei.

6. WEITERE INFORMATIONEN
Was Nurofen Immedia enthéilt

Der Witkstoff ist: Ibuprofen. Jede Kapsel enthélt 200 mg lbuprofen.
Die sonsfigen Bestandteile sind:

Kapseffillung
Macrogol 600

Kaliumhydroxid (mind. 85% Reinheif
Gereinigles Wasser

Kapsehile:
8sung von pariell dehydratisiertem Sorbitol [E420)
Celatine

Ponceau 4R (E124)
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Witkeinrit verzoger. Venn dieser Fall einritt nehmen Sie nicht mehr
Nurofen Immedia ein cls im Abschnitt WIE IST Nurofen Immedia
EINZUNEHMEN? empiohlen oder bis der dort angegebene
Zeitabstand zwischen 2 Dosen abgelaufen ist. Das Aufireten einiger
Nebenwirkungen, insbesondere solcher, die den MagenDamTiakt
befreffen, ist wahrscheinlicher, wenn Nurofen Immedia zusammen mit
Alkohol angewendet wird.

Schwangerschaft und Stillzeit und Zeugungs-/Gebéhrfghigkeit
Wenn Sie schwanger sind oder sfllen, oder wenn Sie vermuten,
schwanger zu sein oder beabsichiigen, schwanger zu werden, fiagen
Sie vor der Einnahme dieses Arzneimitiels ihren Arzt oder Apotheker
um Rat. Sie diirfen Nurofen Immedia in den letzten 3 Monaten der
Schwangerschaft nicht einnehmen. Vermeiden Sie eine Anwendung
dieses Arzneimittels in den ersten & Monaten der Schwangerschaft, es
sei denn Ihr Arzt réit |hnen etwas onderes.

Dieses Arzneimiteel geht in die Muttermilch tber, kann aber wiihrend
der Siilzeit eingenommen werden, wenn es in der emplohlenen Dosis
und fiir die kiirzest mdgliche Zeit angewendet wird.

Dieses Mitel gehdrt zv einer Gruppe von Arzneimitieln [nichtsteroidale
Antirheumatikal, die die Fruchfoarkeit von Fraven beeintiéichfigen kann.
Diese Wirkung ist nach Absefzen des Arzneimitiels reversibel

(umkehrbar).
Verkehrstiichtigkeit und Fihigkeit zum Bedienen von Maschinen

Bei kurzlisfiger, besfimmungsgeméDer Anwendung hat dieses
Arzneimitel keinen oder einen vemachlissigbaren Effekt auf die
Teilnahme am StraBenverkehr und das Bedienen von Maschinen.

Wichtige Informationen iber bestimmte sonstige Bestandteile von
Nurofen Immedia

Dieses Arzneimitiel enthéilt Sorbitol. Bitie nehmen Sie Nurofen Immedia
erst nach Ricksprache mit lhrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass
Sie unter einer Unvertiéiglichkeit gegentiber besimmien Zuckem leiden.

Dieses Arzneimitiel enthalt Ponceau 4R (E124] und kann allergische
Reakiionen hervorrufen.

3. WIE IST Nurofen Immedia EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie Nurofen Immedia immer genau wie in dieser
Packungsbeiloge beschrieben bzw. genau nach der mit lhrem Arzt
oder Apoheker gefroffenen Absprache ein. Fragen Sie bei lhrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die ibliche Dosis:

Erwachsene und Jugendliche ab 40 kg Kérpergewicht:
Anfangsdosis: Nehmen Sie 1 bis 2 Kapseln (200 bis 400 mg
Ihuprofen) mit Wasser ein. Falls notwendig kénnen Sie eine weilere
Dosis von 1 oder 2 Kapseln (200 oder 400 mg lbuprofen]
einnehmen. Uberschreien Sie nicht die maximale Tagesdosis von 6
Kapseln innerhalb von 24 Stunden. Der Zeitabsiand zwischen 2
Dosen sollte 4 Stunden bei einer 200 mg Dosis und 6 Stunden bei
einer 400 mg Dosis nicht unferschreiten.

Druckfinte:
Opacode WB weiB NS-78-18011 [bestehend aus Titaniumdioxid
[E171), Propylenglycol, Hypromellose [E464))

Wie Nurofen Immedia aussieht und Inhalt der Packung

Rote, ovale und fransparente VWeichkapseln mit Aufdruck. Die Kapseln
sind erhalich in Packungen mit 10 Weichkapseln.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Reckit Benckiser Deutschland GmbH

TheodorHeussAnlage 12

68165 Mannheim

Tel Nr.: 0621-3246-333

www.nurofen.de

Hersteller

Reckitt Benckiser Healthcare Infernational limited

Notingham Site, Thane Road

NG90 2DB Nofingham, Notinghomshire

Vereinigtes Konigreich

Dieses Arzneimittel ist in den Mitgliedstaaten des Europdischen
Wirtschaftsraumes (EWR) unter den folgenden Bezeichnungen
zugelassen

Osterreich Nurofen rapid 200mg Weichkapseln

Belgien Nurofen Immedia 200mg capsules, soft

Bulgarien Nurofen Express 200 mg Soft Capsules

Zypem Nurofen 200mg liquid Capsules

Tschechien Nurofen Rapid 200mg Capsules

Estland Nurofen Ulira Express 200mg Ulira Express
200 mg pehmekapslid

Finnland Nuroflash

Frankreich NUROFLASH 200mg capsule molle

Deuischland Nurofen Immedia 200 mg Weichkapseln

Griecherland Nurofen 200mg Mahakeg kayouleg

Ungam Nurofen Ropid 200mg 6gy kapszula

Island Nurofen Express

leffland Nurofen Ulira Express 200mg mikstas
kapsulos

Liauen Nurofen Ula Express 200mg minkifos
kapsulés

luxemburg Nurofen Immedia 200mg capsules, soft

Mala Nurofen Express 200mg capsules

Niederlande Nurofen Zavance lea 200mg liquid
copsules

Polen Nurofen Express Femina

Romanien Nurofen Express 200mg capsules, moi

Slowakei Nurofen Excel 200mg Capsules méikké
kapsuly

Slowenien Nurofen Immedia 200mg mehke kapsule

Schweden Nurofen Express 200mg capsules, soft

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im Juli 2013.





