Gebrauchsinformation: Information fir den Anwender
Nurofen 200 mg Schmelztabletten Lemon
Fir Kinder ab 6 Jahren, Jugendliche und Erwachsene
Ibuprofen

Lesen Sie die Eaamle Packungsbeilage sorgféiltig durch, bevor Sie

mit der Einnahme dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthéilt

wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimitiel immer genau wie in dieser

Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach Anweisung lhres

Arztes oder Apcthekers ein.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Viellsicht méchten Sie diese
spdter nochmals lesen.

o Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder
einen Rat bendtigen.

* Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an thren
Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht
in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnit 4.

* Wenden Sie sicg an lhren Arzt, wenn die Symptome schlechter
werden oder sich nicht bessem:
nach 3 Tagen bei Kindem und Jugendlichen
nach 3 Tagen bei Figber bzw. nach 4 Tagen bei Schmerzen bei
Erwachsenen.

Was in dieser Padkungsbeiloge steht:

1. Was ist Nurofen und wofiir wird es a ndef?

2. Was sollfen Sie vor der Einnahme von ﬁumfen beachten?
3. Wie ist Nurofen einzunehmen?

4, Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist Nurofen aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Nurofen und wofiir wird es angewendet?

Nurofen enthalt 200 mg lbuprofen. louprofen gehért zu der Gruppe
von Arzneimitieln, die nichtsteroidale Anfiphlogsika (NSAR) genannt
werden. Dieses Arzneimittel wirkt, indem es gghmerzen, Schwellung

und erhdhie Temperatur beeinflusst.

Nurofen wird angewendet zur:

* linderung von leichten bis méBig starken Schmerzen wie
FKOELschmerzen, Zahnschmerzen und Regelschmerzen
® fie

rsenkung

2. Was sollien Sie vor der Einnahme von Nurofen beachien?

Nurofen darf nicht eingenommen werden,

o wenn Sie dllergisch gegen lbuprofen oder einen der in Abschnitt 6

genannien sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind

wenn Sie nach vorherigen Einnahmen von louprofen,

Acetylsalicylsciure oder Ghnlichen Schmerzmitieln [NSAR) schon

einmal unter Atemnot, Astma, laufender Nase, Schwellungen lhres

Eegiechts und/oder lhrer Héinde oder Nesselausschlag gelitten
aben

wenn Sie schwere leber- oder Nierenschéden oder eine
Herzmuskelschwéiche haben

bei bestehenden oder in der Vergangenheit wiederhol

aulgefretenen Magen/Zwélffingerdarm-Geschwiiren (pepfischen
Ulzera) oder Blutungen (mindestens 2 unterschiedliche Episoden
nachgewiesener Geschwiire oder Blutungen)

wenn Sie in der Vorgeschichte im Zusammenhang mit einer Therapie
mif nichtsteroidalen Antiheumatika (NSAR) eine

MagenDarmBlutung oder Durchbruch (Perforation] hatien

wenn Sie Himbluungen (zerebrovasculére Blutungen| oder andere

akiive Blutungen haben

wenn Sie ungeklirte Blutbildungssidrungen haben

wenn Sie stark dehydriert sind E/erursoc t durch Erbrechen, Durchfall

oder unzureichende Hlssi keitsoufnohmef15

wahrend der letzien drei &hwcngerscho monate (siehe unlen|.

Warnhinweise und VorsichismaBnahmen

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apoheker, bevor Sie Nurcfen

einnehmen,

* bei bestimmten Hautkrankheiten (systemischer Lupus erythematodes

(SLE}, oder Mischkollagenose|

¢ wenn Sie schwere Hautreaktionen haben wie exfoliatiye Dermatits,

Stevensjohnson-Syndrom und foxische epidermale Nekrolyse. Beim

ersten Anzeichen von Hautqusschligen, Schleimhauficsionen oder

sonstigen Anzsichen einer Uberempfindlichketsreaktion solle

Nurolen sofort abgesetzt werden.

wenn Sie bestimmte angeborene Stirungen bei der Blutbildung

haben (z.B. akute intermitierende Porphyrie)

wenn Sie an Bluigerinnungsstdrungen leiden

wenn Sie an Magen- und Darmkrankheiten leiden oder gelitien

haben (Colitis ulcerosa, Morbus Crol;rg}

\}x]venn Sie jemals Bluthochdruck und/oder eine Herzmuskelschwéiche

atten

bei verminderier Nierenfunkiion

bei Leberfunkfionsstrungen

wenn Sie versuchen schwanger zu werden.

wenn Sie an Ashma oder allergischen Reaktionen leiden oder

gelitien haben, kann Atemnot auftreten,

wenn Sie an Heuschnupfen, Nasenpolypen oder chronischen

obstrukliven Atemerkrankungen leiden, ist das Risiko einer

allergischen Reaktion gréBer. Die allergischen Reakiionen knnen als

Asthmaanfélle (sogenanntes AnalgefikarAstma), Quincke Odem

oder Nesselsucht aufireten.

wenn Sie Herzprobleme oder einen vorangegangenen Schlaganfall

haben oder denken, dass Sie ein Risiko fiir diesegErkronkungen

aufweisen kdnnten (z.B. wenn Sie hohen Blutdruck, Diabetes oder

hohe Cholesterinwerte haben oder Raucher sind), sollien Sie lhre

Behandlung mit lhrem Arzt oder Apotheker besprechen.

Arzneimitiel wie Nurofen sind maglicherweise mit einem geringfiigi

erthdhten Risiko fur Herzanfdlle (ﬁerzinforkt”) oder Sch|ogonfdﬁe

verbunden. Jedwedes Risiko ist wahrscheinlicher mit hohen Dosen

und kéinger davemder Behandlung. Uberschreiten Sie nicht die

empfohlene Dosis oder Behandlungsdauer, welche fiir Kinder und

Jugendliche 3 Tage und fir Erwachsene 3 Tage bei Fieber und 4

Toge bei Schmerzen betréigt.

Die Einnahme von Nurofen Schmelztabletien wiihrend einer

Windpockenerkrankung sollie vermieden werden.

Bei einer linger davemden Einnahme von Nurofen sollien thre

leberwerte, Thre Nierenfunkfion und Ihr Blutbild regelméfig

iberwacht werden.

Nebenwirkungen kénnen durch die Einnahme der niedrigsten

wirksamen Dosis iber die kiirzest magliche Zeit reduziert werden.

Bei dlleren Personen kdnnen héiufiger Nebenwirkungen aufrefen.

Im Allgemeinen kann die gewohnheitsméifige Anwendung von

[verschiedenen Arten von) Schmerzmitieln zu daverhaften schweren

Nierenschéiden fihren. Durch physische Belastung in Verbindung mit

Salzverlust und Dehydraration Ecnn das Risiko edht werden. Dies

sollle man vermeiden.

Die léngere Anwendung jeglicher Art von Schmerzmitieh gegen

Kopfsc!gmerzen kann diese verschlimmenn. lst dies der Fall oder wird

dies vermutet, sollie Grzticher Rat eingeholt und die Behandlung

abgebrochen werden. Die Diagnose von Kopfschmerz bei
kamentenibergebrauch (Medication Overuse Headache,

MOH) solte bei Patienten vermutet werden, die an héufigen oder

tiglichen Kopfschmerzen leiden, obwohl (oder gerade weil| sie

regelméiBig Krzneimih‘el gegen Koplschmerzen einnehmen.

o Eine gleichzeifige Anwendung von Nurofen mit anderen NSAR,
einschlieBlich COX-2Hemmem (Cyclooxigenase-2Hemme),
vergiéert das Risiko von Nebenwirkungen (siehe
Abschnitt,Einnahme zusammen mit ondgeren
Arzneimitteln) und sollie deshalb vermieden werden.

o Es besteht ein Risiko fiir Nierenfunkfionsstdrungen bei
dehydrierten Kindern und Jugendlichen.

o Direkt nach einem groBeren chirurgischen Eingriff ist
besondere drzliche Uberwachung notwendig.

o NSAR kannen die Symptome einer Infektion oder von
Fieber maskieren.

Einnahme von Nurofen zusammen mit anderen

Arzeimitieln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimitel
einnehmen/ anwenden, kirzlich andere Arzneimittel
eingenommen,/angewendet haben oder beabsichfigen, andere
Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Was miissen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimiltels beachten?
o Blutgerinnungshemmer (z.B. Acetylsdlicylséure, Warfarin, Tidopidin,
o Arneimitiel gegen Bluthochdruck (ACEHemmer, z.B. Caplopr,
Betarezeptorenblocker, AngiotensindFAntagonisten) und
* einige Arzneimitiel gegen Schmerzen und Eniziindung
(z.B. Acelylsalicylsaure, es sei denn, hhr Azt hat lhnen eine geringe
Dosis emplohlen] und
* andere nichisteroidale Entziindungshemmer [NSAR) einschlieBlich so
genannter COX-2Hemmer (Cyc|ooxigenose?—HemmerLsowie
* einige andere Arzneimiteel kénnen die Behandlung mit lbuprofen
beeintréichtigen oder durch eine solche selbst beeintiéichfigt werden.
Deshalb salfien Sie stefs éirzichen Rat einholen, bevor Sie Ibuprofen
gleichzeitig mit anderen Arzneimitieln anwenden.

o Acelylsalicylsure oder andere NSAR [entzindungs- und
schmerzhemmende Mittel), da sich dadurch das Risiko von
Magenund Darmgeschwiiren oder Blutungen erhéhen kann

¢ Digoxin Eﬂr Herzinsuffizienz), da die Wirkung von Digoxin versidikt
werden kann

¢ Glukokortikoide (Arzneimitel, die Kortison oder kortisondhnliche
Stoffe enthalten), da sich dadurch das Risiko von Magen- und
Darmgeschwiiren oder Bluungen erhéhen kann

o Thrombozytenaggregationshemme, da sich dadurch das Risiko von
Blutungen erchen kann

o Acelylsalicylsdure (geringe Dosis), da sich der blutverdiinnende Effeks
veringern kann

o Azneimitiel zur Bluiverd[innunngie z.B. Warfarin), da lbuprofen
die blutverdinnende Wirkung dieser Arzneimitiel verstiirken kann

o Pherglroin [gegen Epilepsie), da die Wirkung von Phenytoin verstéirks
werden kann

o Selekiive SerofonimWiederaunahme-Hemmer (Arzneimitiel gegen
Depressionen|, da diese das Risiko von Magen-/Dambluiungen
erhéhen kénnen

o Lithium (ein Arzneimitiel gegen ManischDepressive Krankheit und
Depressionen), da die \?\/iﬂwn von Lithium verstéirkt werden kann

o Progenecid und Sulfinpyrazon ?Arzneimiﬂel gegen Gicht), da

dadurch die Ausscheidung von louprofen verzoger werden kann

o Azneimifiel gegen hohengB|utdruck und Eniwdsserungsioblefien, da
lbuprofen die Wirkung dieser Arzneimitel abschwéichen kann und
dadurch méglicherweise ein erhahies Risiko fir die Nieren entsieht

* Kalumsparende Diurefika, da dadurch eine Hyperkaldmie (zu viel
Kalium im Blut] aufreten kann

* Methofrexat [ein Arzneimittel zur Krebshehandlung oder
Rheumabehandlung), da die Wirkung von Methotrexat verstéirkt
werden kann.

* Tocrolimus und Cyclosporin [Arzneimitiel zur Immunsuppression), da
dadurch Nierenschéden aufireten kinnen

¢ Zidowudin (ein Azneimitiel zur Behandlung von HIV/AIDS). Bei
HWV:positiven Hamophilie-Patienten ( Blutem”) kann das Risiko fir
Gelenkblutungen (Hémarthrosen) oder Blutungen, die zv
Schwellungen fihren, erdht sein.

o Sulfonythamstoffe [Arzneimittel zur Senkung des Blutzuckers), da
Wechselwirkungen méglich sind

o ChinolonAntibiofika, da ein ethghtes Risiko fiir Krampfanfille besteht

o CYP2C9Hemmer, da die gleichzeitige Anwendung von louprofen
und CYP2COHemmenn die Exposition gegeniiber lbuprofen
(CYP2CO-Substrat) ethéhen kann, In einer Studie mit \griconozd
und Fluconazol (CYP2C9-Hemmern| wurde eine um etwa 80 -
100 % erhahte Exposition gegeniiber S[+Hbuprofen gefunden. Fine
Reduktion der Ibuprofendosis sollie in Betracht gezogen werden
wenn gleichzeitig potente CYP2C9Hemmer angewendet werden,
insbesondere wenn hohe Dosen von lbuprofen zusammen mit
entweder Voriconazol oder Fluconazol verabreicht werden.

Einnchme von Nurofen zusammen mit Nohrungsmitieln und

Gelréinken

Patienten mit einem empfindlichen Magen wird empfohlen, Nurofen mit

der Mahlzeit einzunehmen.

gclﬁwangerscm?, Skillzeit und Zeugungs-/Gebérfhigkeit
chwangerscha

Dieses Arzneimittel darf wéihrend der leizien 3 Monate der

Schwangerschaft nicht eingenommen werden. Nehmen Sie dieses

Arzneimitiel, wenn vom Arzt nicht anders verordnet, nicht in den ersten

6 Monaten der Schwangerschaft ein.

Sillzeit

Dieses Arzneimittel geht in die Muttermilch iber, kann aber wahrend
der Siillzeit eingenommen werden, wenn die emplohlene Dosis
eingehohen wird und es iber die kilrzest mdgliche Zeit angewendet
wird.

Zeugun?s-[Gebdrfdhigkeit
Vermeiden Sie es dieses Arzneimitiel einzunehmen, wenn Sie
schwanger werden wollen.

Wenn Sie schwanger sind oder sfillen, oder wenn Sie vermuten,
schwanger zu sein oder bedbsichligen, schwanger zu werden, fragen
Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels lhren grzt oder Apotheker um
Rat.
Verkehrstichtigkeit und Féhigkeit zum Bedienen von
Maschinen
Bei kurzzsitiger Einnahme hot dieses Arzneimitiel keinen

er einen vemachldssigbaren Einfluss auf die
Verkehrstiichtigkeit oder das Bedienen von Maschinen.

Nurofen 200 mg Schmelziabletien Lemon enthalien
Aspartam.

Dieses Arzneimitiel enthéilt Aspariam als Quelle fir
Phenylolonin und kann schadlich sein, wenn Sie eine
Phenylketonurie haben.
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3. Wie ist Nurofen einzunehmen?
Nurofen soll von Kinder unter  Jahren nicht eingenommen werden.

Kinder und Jugendliche

Wenn bei Kim und Jugendlichen die Einnahme dieses Arzneimittels
fiir mehr als 3 Toge erforderich st oder wemn sich die Sympiome
verschlimmenn, sollte drztlicher Rat eingeholt werden.

Erwachsene

Wenn bei Erwachsenen die Einnahme dieses Arzneimitiels
fir mehr als 3 Tage bei Fieber bzw. fiir mefr als 4 Tage
bei Schmerzen erforderlich ist oder wenn sich die
Sympiome verschlimmem, sollie drzflicher Rat eingeholt
werden.

Nehmen Sie dieses Arzneimitiel immer genau wie in dieser
Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach der mit
lhrem Arzt oder Apotheker gefroffenen Absprache ein.
Fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apoheker nach, wenn Sie
sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis befrigt:

Alter Einzeldosis Tagliche Gesamtdosis
(Schmelztabletten) | (Schmelztabletten)

Kinder von 1 Anfangsdosis 1

6-9 Jahren Schmelztablette (200 mg
(ca. 20-28 lb#p[feln)h d]onoch falls
Ko ic erforderlic

et Schmelztablette (200 mg
lbuprofen) lle 6 - 8
Stunden. Geben Sie
lhrem Kind nicht mehr als
3 Schmelztabletten

(600 mg louprofen) in
24 Stunden.

Kindervon |1 Anfangsdosis 1

10- 12 Jahren Schmelziablefte (200 mg
(ca. 29 - 40 k Ib#pré)feln)hdonoch falls
Kérpergewich erforderlich 1
Schmelztablette (200 mg
lbuprofen) dlle 4 - 6
Stunden. Geben Sie
lhrem Kind nicht mehr als
4 Schmelztabletten

(800 mg louprofen| in
24 Stunden.

Jugendliche [1-2 Anfangsdosis 1-2
ﬁlg:nlz Schmgzrobleﬂen (200 mg
Jahre und bis 400 mg lbuprofen),
Erwachsene danach falls erforderlich 1
oder 2 Schmelzabletten
(200 mg oder 400 mg
lbuprofen) dlle 4 - 6
Stunden. Nehmen Sie
nicht mehr als 6
Schmelztabletten

(1.200 mg lbuprofen) in
24 Stunden ein.

lassen Sie die Schmelztabletten auf der Zunge zergehen und schiucken
Sie die aufgelsste Schmelzablettenmasse. Zusdtzliche
Flussigkeitsaufnahme ist nicht néiig.

Fragen Sie Ihren Azt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben,
dass die Wirkung von Nurolen siérker oder schwiicher ist als von Thnen
erwartet.

Wenn Sie eine groBere Menge von Nurofen eingenommen haben,
als Sie sollien

Benachrichtigen Sie sofort einen Arzt. Folgende Anzeichen kénnen
auftreten: Ubelkeit, Erbrechen, Bauchschmerzen oder seltener Durchfall.
Zuséitzlich Kopfschmerzen, MagenDamBlutungen, Schwindel,
Schwindelgefihl, Benommenheit, Augenzitiem, verschwommene Sicht
und Ohrensausen, Blutdruckabfall, Erregung, Bewussfseinseinibung,
Koma, Kréimpfe, Bewusstosigkeit, Hyper s?dmie, metabolische
Azidose, erhohte Prothrombin-Zeit/ INE?ckutes Nierenversagen,
leberschéiden, Atemdepression, Zyanose und Verschlechterung des

Asthmas bei Asthmatikem.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimitiels haben,
wenden Sie sich an |hren Arzt oder Apotheker.

4, Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimitiel kann auch dieses Arzneimiiel Nebenwirkungen
haben, die aber nicht bei jedem aufireten milssen.

Nebenwirkungen kénnen reduziert werden, indem die niedrigste
wirksame Dosis iber den kiirzesten, fiir die Symiomkontrolle
erforderlichen Zeitraum angewendet wird. Es kdnnen bei lhnen eine
oder mehrere der filr NSAE bekannten Nebenwirkungen aufirefen
[ieehe unten]. VWenn das so ist oder wenn Sie Bedenken haben,

nden Sie die Finnahme dieses Arzneimittels und sprechen
schnellstméglich mit lhrem Arzt. Altere Patienten haben ein hdheres
Risiko, Probleme auf Grund von Nebenwirkungen zu bekommen, wenn
sie dieses Arzneimittel einnehmen.

BEENDEN Sie die Einnahme dieses Arzneimittels und suchen Sie
sofort drziliche Hilfe, wenn eine der folgenden Nebenwirkungen bei
Ihnen auftritt

¢ Anzeichen von Magen-.Darm-Blutungen wie starke
Bauchschmerzen, Teerstihle, das Erbrechen von Blut oder dunklen
Teilchen, die im Aussehen gemahlenem Kaffee Ghneln.

o Anzeichen von sehr selienen aber schwerwiegenden allergischen
Reaktionen wie Verschlechterung von Asthma, unerkléliches
Keuchen oder Kurzammigkeit, Schwellungen des Gesicht, der Zunge
oder des Rachens, Atlembeschwerden, cFJ1erzr<15en, B|u1‘druc|<0bfd|fJ
bis zum Schock. Dies kann selbst bei der ersten Einnahme dieses
Arzneimitiels geschehen.

o Schwere Hautreaktionen wie Ausschlag am ganzen Kérper; sich
abschiffernde, blasenziehende oder siclgcbsc Glende Haut

Sprechen Sie mit lhrem Arzt, wenn Sie die unfen beschriebenen
anderen Nebenwirkungen entwickeln.

Haufig (kann bis zu 1 von 10 Behandelten betreffen)

* MagenDarmBeschwerden wie Sodbrennen,
Bauchschmerzen und Ubelkeit,
Verdauungsbeschwerden, Durchfall, Erbrechen,
Blghungen 4F|orulenz), Verstopfung; leichter Blutverlust im
Magen und/oder Darm, der in gusnohmefdﬂen
Blutarmut (Ancimie) hervorrufen kann.

Gelegentlich (kann bis zu 1 von 100 Behandelten
betreften
* MagenDarmGeschwiire, Durchbruch oder Blutung, Entziindun
der Mundschleimhaut mit Geschwiirbildung (ulzerafive Stomotiﬁs%,
Verschlechierung bestehender Darmkiankheiten (Colitis oder Morbus
Crohn?, Magenschleimhautentzindung (Gastifis|
o Zentralnervise Stdrungen wie Koplschmerzen, Schwindel,
Schlaflosigkett, Emegbarkett, Reizbarkeit oder Midigkeit
o Sehsdrungen
o Verschiedenartige Hautausschkiige
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* Uberempfindlichkeitsreaktionen mit Nesselsucht und Juckreiz

Seten (kann bis zu 1 von 1.000 Behandelten befreffen)

o Ohrensausen (Tinnitus)

o Frhéhte Hamsaurekonzentration im Blut, Schmerzen in der Seite
und/oder im Bauchraum, Blut im Urin und Fieber kdnnen Anzeichen
einer Nierenschédigung sein Papillennekrose]

* \erminderter Hamoglobinwert

Sehr selten (kann bis zu 1 von 10.000 Behandelien betreffen|

o Speiserchrenentzindung, Entziindung der Bauchspeicheldriise und
Bildung von membranartigen Darmverengungen infestinale,
diaphragmaartige Strikuren)

. Herzmusie|schwdche (Herzinsuffizienz), Herzinfarkt und
Schwellungen des Gesichts und der Hénde (Odeme)

* Veringerte Urinausscheidung und Schwellungen [besonders bei

Patienten mit Bluthochdruck oder eingeschréinkter Nierenfunkfion),

Wasseransammlungen im Kérper (Odeme, triiber Urin

[nephrolisches Sync?rom); Eniziindungen der Nieren (interstiiielle

Nephritis), die mit einer akuten Nierenfunktionsstérung einhergehen

kann. Wenn eines der oben genannlen Sympiome aufiitt oder Sie

ein allgemeines Unwohlsein empfinden, beenden Sie die Einnahme
von Nurofen und suchen Sie sofort lhren Arzt auf, da dies erste

Anzeichen einer Nierenschdigung oder eines Nierenversagens

sein kénnen,

Psychotische Reaklionen, Depressionen

Hoher Blutdruck, GeftiBentzindung (Vaskulifs|

HerzKopfen [Pclpitationen)

Funkiionsstrungen der Leber, Leberschéiden [erste Anzeichen kdnnen

Haulverférbungen sein), insbesondere bei Langzeilanwendung,

leberversagen, ckute Leberentzindung (Hepafiis)

* Stdrungen bei der Blutbildung - erste Anzeichen sind: Fieber,
Halsschmerzen, oberficichliche Wunden im Mund, grippeartige
Beschwerden, schwere Erschdplung, Nasen- und Hautblutungen
sowie unerkrliche blaue Flecken. ?n diesen Fallen solllen Sie die
Therapie sofort abbrechen und einen Azt aufsuchen. Jegliche
Selbstbehandlung mit Schmerzmitteln oder fiebersenkenden
Arzneimitiel (Anfipyrefika) sollie unterbleiben.

o Schwere HoutinfeEr'

ionen und Weichteilkomplikationen wéhrend
einer Windpockenerkrankung (Varizelleninfektion)

o Verschlimmerung infekfionsbedingter Entziindungen
(z.B. nekrofisierende Faszilts) sind im zeilichen Zusammenhang mit
der Anwendung besfimmier NSAR beschrieben worden. VWenn
Entziindungszeichen aufireten oder sich verschlimmenn, sollten Sie
unverziglich zu Ihrem Avzt gehen. Es muss geklért werden, ob eine
antiinfekfive/antibiotische ﬁweropie notwendig ist.

o ng fome einer gseplischer Meningitis (Nackensteifigkeit,

optschmerzen, Ubelkett, Erbrechen, Fieber oder
Bewussiseinseiniribung) wurden nach Einnahme von lbuprofen
beobachtet. Patienten mit bestehenden Autoimmunerkrankungen
(systemischer Lupus er\étgemotodes, Mischkollagenose] sind
méglicherweise eher betroffen. Suchen Sie soFCqut einen Arzt auf,
wenn diese Symptome auftrefen.

o Schwere Hautreokiionen wie Hautausschlag mit Rétung und
Blasenbildung (z.B. Stevensjohnson Syndrom, Erythema muliforme,
foxische epidermale Nekiolyse,/lyell Syndrom), Haarausfal
(Alopezie]

Nicht bekannt (Héiufigkeit auf Grundlage der verfiigbaren Daten nicht

abschéitzbar]

o Reaklionen der Atemwege wie Astma, Verkiampfung der
Bronchialmuskulatur {Bronchospasmus) oder Kurzaimigkeit

Arzneimitiel wie Nurofen sind méglicherweise mit einem geringfigig
erhdhten Risiko fir Herzanfdlle |, Herzinfark’) oder Schlogonfdﬁe
verbunden.

Meldung von Nebenwirku

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt
oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser
Packungsbeilage angegeben sind. Sie kénnen Nebenwirkungen auch
direkt dem Bundesinsfitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, KurtGeorgKiesinger Allee 3, D-53175 Bomn,
Website: www.blarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen
melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tber die
Sicherheit dieses Arzneimitels zur Verfigung gestellt werden.

5. Wie ist Nurofen aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimitiel iir Kinder unzuggingfich auf.

Sie dirfen dieses Arzneimitie! nach dem auf dem Umkarion und der
Blisferf)ockungeon egebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das
X;avr:ddotum zieht sich auf den lefzien Tog des angegebenen

nats.

Nicht iber 25°C lagem.

Enfsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaisabfall.

Fragen Sie lhren Apotheker wie das Arzneimitiel zu entsorgen ist, wenn

Sie es nicht mehr verwenden. Sie fragen damit zum Schuiz der Umwel
i.

6. Inhalt der Packung und weitere Informafionen

Was Nurofen enthélt

Der Witkstoff st louprofen. Jede Schmelztablefie enthél 200 mg
lbuprofen.

Die sonstigen Bestandiele sind: Ethylcellulose, gefdlltes Siliciumdioxid,
Hypromellose, Mannitol [Ph.Eur, Aspartam (E951),
Croscamellose-Natrium, Magnesiumstearat [Ph.Eur., Zitonen-Aroma.

Wie Nurofen aussieht und Inhalt der Padkung
Die Schmelziabletten sind weie bis gebrochen weife, runde Tabletten
mit charokteristischem Zironengeruch.

Die Schmelziabletten sind in Packungen zu 12 Schmelziabletien
erhfich.

Pharmazeutischer Untemehmer und Hersteller
Pharmazeutischer Untemehmer:

Reckitt Benckiser Deutschland GmbH
TheodorHeussAnlage 12

68165 Mannheim

Deutschland

Tel. [0621) 3246333

www.nurofen.de

Reckit Benckiser Healthoare Intemational Limfied
Nottingham Site
Thane Road

Nottingham

NG 90 2DB
GroBbritannien

Dieses Arzneimittel ist in den Milgliedsioaten des Europdischen
Wirischofisraumes (EWR) unter den folgenden Bezeichnungen
zugelassen:

Spanien: Junifen 200 mg Sabor Limén

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iberarbeitet im Mdrz 2014

3005594





