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Bitte lesen Sie diese Information aufmerksam durch, da sie wichtige Angaben dartber enthélt,
was bei der Anwendung dieses Nahrungsergadnzungsmittels zu beachten ist. Wenden Sie sich bei
Fragen an die Firma Dr. Loges + Co. GmbH, Postfach 1262, 21412 Winsen (Luhe), Tel. 04171 707-0.

memologes® — Nahrungserganzungsmittel mit einer Extraktzubereitung aus Bacopa monnieri (Brahmi)
und Sideritis scardica plus Vitamin B5, B6, B12, Folsaure und Zink

Nahrwertangaben

2 Kapseln enthalten: 120 mg Bacopa monnieri
(Brahmi), 380 mg Sideritis scardica, 18 mg
Pantothensdure, 20 mg Pyridoxin, 1,5 mg Zink,
400 g Folsaure, 500 ug Cobalamin

Zutaten

Extraktzubereitung aus Sideritis scardica (enthalt
Maltodextrin), Hydroxypropylmethylcellulose, Ba-
copa-monnieri-Extrakt (Brahmi), Fullstoff: Zellulose;
Pyridoxinhydrochlorid, Calcium-D-Pantothenat,
Trennmittel: ~ Siliciumdioxid-Silicate, Magnesium-
salze der Speisefettsauren; Zinkgluconat, Methyl-
cobalamin, 5-Methyltetrahydrofolsaure-Calcium-
salz, Farbstoff: kupferhaltige Komplexe der Chloro-
phylle und Chlorophylline

Gesamtgewicht pro Kapsel: 440 mg
Hinweis fur Diabetiker: 1 Kapsel enthélt

< 0,1 g Kohlenhydrate entspr. < 0,01 BE.
PackungsgroBen

memologes® ist in Packungen mit 60 und
120 Kapseln in der Apotheke erhaltlich.

Verzehrempfehlung

BAli Vorzugsweise morgens
1x taglich 2 Kapseln nach dem Frihstiick.

Hinweise

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz flr eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung
und eine gesunde Lebensweise.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge
darf nicht Uberschritten werden.

AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern auf-
bewahren.

memologes® enthalt 20 mg Vitamin B6. Der Ver-
zehr wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit
sollte deshalb in Absprache mit einem Arzt erfolgen.

memologes® ist frei von Stoffen tierischen
Ursprungs und somit fur Vegetarier und Veganer
geeignet.

Weitere interessante Produkte: mehr Informationen auf www.loges.de

Stark wie 7 Tage Mit einzigartigen Pflanzen- Unterstiitzt mit Vitamin D
Sonnenenergie extrakten sowie immun- eine gesunde Immun-
relevanten Mikronahrstoffen antwort bei Entziindungen
— ; - |
vitamin D-Loges® [] immunloges” | Ll

20 Kapseln PZN 10986605

15 Gel-Tabs PZN 10073661
30 Gel-Tabs PZN 10073678

60 Kapseln PZN 10536658
120 Kapseln PZN 10986597

60 Kapseln PZN 10536664
120 Kapseln PZN 10536670
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Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser,

wir freuen uns, dass Sie sich fir memoLoges®
entschieden haben. Nachfolgend m&chten wir lhnen
gerne einige erlauternde Informationen zu den
Inhaltsstoffen geben.

So halten Sie lhr Gehirn fit

Wir alle wiinschen uns, geistig fit und aktiv zu bleiben —
und das nach Mdéglichkeit bis ins hohe Alter. Vor
allem im Berufsleben wollen wir konzentriert arbei-
ten und Hdochstleistungen erbringen. Aber auch im
Privatleben erleichtert uns geistige Fitness den All-
tag enorm: Namen und Gesichter merken, sich an
Geburtstage erinnern oder angeregte Konversationen
fihren — das verlangt unserem Gehirn einiges ab.

Um unseren Geist beweglich zu halten, kommt es
vor allem auf eine ausgewogene Ernahrung, ausrei-
chend Bewegung und das stetige Schaffen neuer
Anreize fur das Gehirn an. Es ist schon schwierig
genug, das Sportprogramm in einer terminreichen
Woche unterzubringen; eine noch gréBere Heraus-
forderung ist jedoch, rund um die Uhr die Zusammen-
setzung der Nahrungsmittel im Blick zu behalten, um
eine ausreichende Versorgung mit allen wichtigen
Nahrstoffen zu gewahrleisten.

Dank memologes® werden Versorgungsschwan-
kungen von neuroaktiven B-Vitaminen sowie von
Folsdure und Zink ausgeglichen. Zudem enthélt es
mit Bacopa monnieri und Sideritis scardica zwei
wertvolle Pflanzenstoffe, die perfekt aufeinander
abgestimmt sind.

Bacopa monnieri

Brahmi (lat. Bacopa monnieri) ist im indischen
Ayurveda schon lange bekannt und bewahrt. Auch in
der traditionellen chinesischen Medizin hat die Pflan-
ze einen festen Platz. Gemahlen werden die Blatter
zu Tee, Ol oder verzehrfertigem Pulver verarbeitet.
Beliebt ist die Zugabe in Smoothies als ,,Superfood®,
allerdings kann hierbei haufig der bittere Geschmack
der Pflanze nicht Uberdeckt werden. Der Verzehr
als konzentrierte Extraktzubereitung in Form von
Kapseln ist daher besonders empfehlenswert.

Serviceangebot:

Sideritis scardica

In Griechenland ist die vielseitige Pflanze bei Jung
und Alt vor allem als Griechisches Eisenkraut be-
kannt. Auch in Deutschland erlangt sie aufgrund
ihrer faszinierenden Eigenschaften immer gréBere
Bekanntheit. Die Einsatzgebiete sind vielfaltig. Tradi-
tionell genossen Bergbauern und Hirten die getrock-
nete Pflanze als Teezubereitung. Seit jeher gilt der
sog. Griechische Bergtee, der geschmacklich an Zimt
erinnert, als beliebtes und altbewahrtes Hausmittel.

B-Vitamine

Die in memoLoges® enthaltene Kombination aus-
gewédhlter B-Vitamine verringert Midigkeit sowie
Erschdépfung und tragt zu einem gesunden Energie-
stoffwechsel bei. Dartber hinaus haben die einzelnen
B-Vitamine ihre jeweiligen ,Spezialaufgaben®.

Eine ausreichende Versorgung mit Pantothenséure
(Vitamin B5) ist wichtig fiir eine normale geistige
Leistungsfahigkeit und gesunde Nebennierenfunktion.

Pyridoxin (Vitamin B6) und Cobalamin (Vitamin B12)
sind unverzichtbar fir ein funktionierendes Nerven-
system und psychologische Funktionen.

Auch die Folsdure (friher Vitamin B9) Ubernimmt
wichtige Funktionen. Sie ist wesentlich an der Um-
wandlung von Nahrungsmitteln in Energie beteiligt
und unterstitzt das Immunsystem.

Zink

Zink ist ein wahres Multitalent. Besonders gut er-
génzt es memologes®, weil es entscheidend zu
gesunden kognitiven Funktionen beitragt. Zudem
ist Zink an zahlreichen Stoffwechselprozessen betei-
ligt und hat damit groBen Einfluss auf das korperliche
Wohlbefinden.

Wir wiinschen lhnen gute Gesundheit!

lhre Dr. Loges + Co. GmbH

Weitere Informationen zu memoLoges® und allen weiteren
Produkten der Firma Dr. Loges finden Sie unter www.loges.de.

Gerne beantworten wir Ihre Fragen auch telefonisch
unter 04171 707-0 oder schreiben Sie uns per E-Mail

an info@loges.de.

Dr.Loges Ll

Naturheilkunde neu entdecken
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