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Megamax L-Carnitin 500 mg 30 Thl. (I-carnitine, carnipure). Inhalt: 30 Tabletten a 500 mg L-
Carnitin (48 g)

Nahrungsergdnzungsmittel mit L-Carnitin 500 mg pro Tablette. Inhalt: 30 Thl. (48 g).

L-Carnitin ist ein wichtiger Nahrstoff, der vorwiegend in Fleisch vorkommt. L-CarnipureTM ist ein
100% reines L-Carnitin, das durch ein patentiertes Herstellungsverfahren gewonnen wird.
Herstellung ohne Verwendung tierischer Produkte. 100% vegan, halal und kosher.

Ndhrwerte pro 100 g: Energie: 392 kJ (93 kcal); Fett: 3,5 g, davon ges. Fettsduren: 3,5 g;
Kohlenhydrate: 0 g, davon Zucker: 0 g; Ballaststoffe 8,7 g; EiweiR: 0 g; Salz 0 g.

Zutaten: L-Carnitintartrat, Flllstoff: Calciumphosphat, Polyethylenglycol, mikrokristalline Cellulose,
Trennmittel: Magnesiumstearat.

Verzehrempfehlung: Einmal taglich 1-2 Tabletten mit Fllssigkeit verzehren, vorzugsweise eine
Stunde vor dem Sport. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht iberschritten
werden. Nahrungsergdanzungsmittel sind kein Ersatz fir eine abwechslungsreiche und ausgewogene

Erndhrung und eine gesunde Lebensweise. AuRer Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
Produktbeschreibung:

MEGAMAX L-Carnitin a 500 mg 30 Tabletten ¢ L-CarnipureTM ist ein 100% reines L-Carnitin ® Patentiertes
Herstellungsverfahren e Herstellung ohne Verwendung tierischer Produkte. 100% vegan, halal und kosher.
Auch zur taglichen Nahrungserganzung bei fleischarmer oder -freier Erndhrung geeignet PackungsgroRen:
30, 60, 180 Tabletten.

Vorkommen: L-Carnitin kommt im Muskelfleisch vor und wird dem Korper bei der taglichen Erndhrung mit
fleischhaltiger Nahrung zugefiihrt. Pflanzliche Nahrungsquellen liefern praktisch kein L-Carnitin. Die
MEGAMAX L-Carnitin a 500 mg Tabletten enthalten das CarnipureTM, welches aus reinem L-Carnitin
besteht. Diese geben Ihnen die Moglichkeit, Ihren normalen Speiseplan auf einfache Weise zu erganzen.
Was ist L-Carnitin und wozu ist es gut? L-Carnitin ist eine chemische Verbindung aus den beiden
Aminosauren Methionin und Lysin. Erndhren Sie sich mit einer gemischten Kost, nehmen Sie taglich etwa
100 und 300 mg der Substanz auf. Unter den richtigen Bedingungen kann lhr Kérper den Stoff auch selbst
herstellen. Bei einer vegetarischen Erndhrungsweise konnen Sie kaum L-Carnitin aufnehmen, da es
hauptsachlich in Fleisch vorkommt. MEGAMAX L-Carnitin a 500 mg Tabletten enthalten die Substanz
CarnipureTM, welches ein L-Carnitin in reinster Form liefert. Dieses wird durch ein spezielles, patentiertes,
Herstellungsverfahren produziert. Verzehrempfehlung fiir die Tabletten: Von den MEGAMAX L-Carnitin a
500 mg Tabletten nehmen Sie morgens vor dem Friihstlick eine Tablette mit etwas Fllssigkeit ein. Als
Ausdauersportler kénnen Sie taglich 2 Tabletten mit 500 mg L-Carnitin einnehmen. Der beste Zeitpunkt
dafiir ist dann etwa eine Stunde vor dem Training.

MEGAMAX Postfach 10 21 33, 52021 Aachen, info@megamax.de, www.megamax.de. Tel. 0180 500 2308,
Fax 0180 500 2309. (Tel./Fax 14 Cent/Minute, ggf. abweichender Mobilfunktarif)
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