GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN ANWENDER

LYMPHDIARAL®
Halstabletten

Wirkstoffe: Scrophularia nodosa @, Echinacea D3, Hydrargyrum bijodatum
(Mercurius bijodatus) D12

Lesen Sie die g te Packur sorgféltig durch, bevor Sie mit der Einnahme
dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthélt wichtige Informationen.
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Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw.

genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mchten Sie diese spéter nochmals lesen.

* Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

* Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packunsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

* Wenn Sie sich nach 14 Tagen nicht besser oder gar schlechter fihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

. Was sind LYMPHDIARAL® Halstabletten und wofiir werden sie angewendet?

. Was sollten Sie vor der Einnahme von LYMPHDIARAL® Halstabletten beachten?
. Wie sind LYMPHDIARAL® Halstabletten einzunehmen?

. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

. Wie sind LYMPHDIARAL® Halstabletten aufzubewahren?

. Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. WAS SIND LYMPHDIARAL® HALSTABLETTEN UND WOFUR WERDEN SIE ANGEWENDET?

LYMPHDIARAL® Halstabletten sind eine homopathische Arzneispezialitt.

Die Hom&opathie versteht sich als Regulationstherapie bei akuten und chronischen Krankheiten.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den hom&opathischen Arzneimittelbildern ab.

Dazu gehéren:

* Neigung zu Infekten im Hals-Nasen-Rachenraum mit Schwellung der Llymphknoten.

Die Anwendung dieses hom&opathischen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten be-
ruht ausschlieBlich auf homéopathischer Erfahrung.

Bei schweren Formen dieser Erkrankungen ist eine klinisch belegte Therapie angezeigt.

LYMPHDIARAL® Halstabletten sind ein Kombinationsmittel, das sich aus folgenden hom&opathischen

Einzelmitteln zusammensetzt: Scrophularia nodosa (Knotige Braunwurz), Echinacea (Sonnenhut),
Hydrargyrum bijodatum (Mercurius bijodatus, Quecksilber(ll)-jodid)
Wenn Sie sich nach 14 Tagen nicht besser oder gar schlechter fihlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON LYMPHDIARAL® HALSTABLETTEN
BEACHTEN?

LYMPHDIARAL® Halstabletten diirfen nicht eingenommen werden, wenn Sie allergisch ge-
gen Scrophularia nodosa, Echinacea, Hydrargyrum bijodatum, insbesondere gegen Pflanzen aus
der Familie der Korbbliitler (z.B. Sonnenhut) oder einen der in Abschnitt 6. genannten sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind,

Aus grundsdtzlichen Uberlegungen dirfen LYMPHDIARAL® Halstabletten nicht eingenommen werden
bei fortschreitenden Systemerkrankungen wie Tuberkulose, Leukéimie bzw. Leukémie-ghnlichen Erkran-
kungen, entziindlichen Erkrankungen des Bindegewebes (Kollagenosen), Autoimmunerkrankungen,
multipler Sklerose, AIDS-Erkrankung, HIV-Infektion oder anderen chronischen Viruserkrankungen.
Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen: Bitte sprechen Sie mit lhrem Apotheker, bevor Sie
LYMPHDIARAL® Halstabletten einnehmen.

Bei Einnahme hom&opathischer Arzneimittel kdnnen sich die vorhandenen Beschwerden voriiberge-
hend verschlimmern (Erstreaktion). Solche Reaktionen sind zumeist harmlos.

Sollten sich die Beschwerden nicht bessern, dann ist das Arzneimittel abzusetzen. Nach Abklingen
der Erstreaktion kann das Arzneimittel wieder eingenommen werden. Bei neuerlicher Verstérkung der
Beschwerden ist das Mittel abzusetzen.

Jede léngere Behandlung mit einem homdopathischen Arzneimittel sollte von einem hom&opathisch
erfahrenen Arzt kontrolliert werden, da bei nicht indizierter Einnahme unerwiinschte Arzneimittelpriif-
symptome (neue Symptome) auftreten kdnnen.

Kinder: Die Anwendung von LYMPHDIARAL® Halstabletten bei Kindern unter einem Jahr wird nicht
empfohlen, da keine ausreichenden Daten vorliegen.

Einnahme von LYMPHDIARAL® Halstabletten zusammen mit anderen Arzneimitteln: Infor-
mieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen / anwenden, kiirzlich
andere Arzneimittel eingenommen / angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen / anzuwenden.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind bisher nicht bekannt.

Einnahme von LYMPHDIARAL® Halstabletten zusammen mit Nahrungsmitteln und Ge-
tréinken: Die Wirkung eines homéopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schadigende
Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungiinstig beeinflusst werden.
Schwangerschaft und Stillzeit: Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten,
schwanger zu sein oder beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme / An-
wendung von allen Arzneimitteln lhren Arzt oder Apotheker um Rat.

Daten iiber die Anwendung in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen nicht vor.

Die Anwendung wéhrend der Schwangerschaft und Stillzeit wird nicht empfohlen.
Verkehrstiichtigkeit und Féhigkeit zum Bedienen von Maschinen: Das Arzneimittel hat keinen
oder einen vernachléssigbaren Einfluss auf die Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen.
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LYMPHDIARAL® Halstabletten enthalten Lactose-Monohydrat: Dieses Arzneimittel enthélt pro
Tablette 249 mg Lactose (Milchzucker). Bitte nehmen Sie LYMPHDIARAL® Halstabletten daher erst
nach Ricksprache mit lhrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer Zuckerunvertréig-
lichkeit leiden.

3. WIE SIND LYMPHDIARAL® HALSTABLETTEN EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. ge-
nau nach der mit lhrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache ein. Fragen Sie bei lhrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betraigt:

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren: Zu Behandlungsbeginn und bei akuten Beschwerden:
halbstindlich bis stindlich 1 Tablette (maximal 12-mal téglich)

Bei beginnender Besserung und bei chronischen Beschwerden: 1 bis 3-mal téglich 1 Tablette.
Kinder: Kinder (7 - 12 Jahre): Zu Behandlungsbeginn und bei akuten Beschwerden:

halbstindlich bis stindlich 1 Tablette (maximal 8 Tabletten téglich).

Bei beginnender Besserung und bei chronischen Beschwerden: 1 bis 3-mal téglich 1 Tablette.
Kleinkinder (1 - 6 Jahre): Zu Behandlungsbeginn und bei akuten Beschwerden:

halbstindlich bis stindlich 1 Tablette (maximal 6 Tabletten taglich).

Bei beginnender Besserung und bei chronischen Beschwerden: 1-mal téglich 1 Tablette.

Die Anwendung von LYMPHDIARAL® Halstabletten bei Kindern unter einem Jahr wird nicht empfoh-
len, da keine ausreichenden Daten vorliegen.

Art der Anwendung: Zum Einnehmen. Tabletten im Munde zergehen lassen.

Daver der Anwendung: Eine iber 2 Wochen hinausgehende Einnahme sollte nur nach Ricksprache
mit einem homdopathisch erfahrenden Therapeuten erfolgen.

Wenn Sie eine gréBere Menge von LYMPHDIARAL® Halstabletten eingenommen haben
als Sie sollten: Es wurden keine Fdlle von Uberdosierung berichtet.

Wenn Sie die Einnahme von LYMPHDIARAL® Halstabletten vergessen haben: Nehmen Sie
nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von LYMPHDIARAL® Halstabletten abbrechen: Bei einer Unterbre-
chung der Behandlung geféhrden Sie den Behandlungserfolg! Wenn Sie weitere Fragen zur Einnah-
me dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem aufireten missen.

Mit LYMPHDIARAL® Halstabletten sind bisher keine Nebenwirkungen bekannt geworden.

In Einzelféllen kénnen bei Arzneimitteln wie LYMPHDIARAL® Halstabletten, die Zubereitungen von
Sonnenhut enthalten, Uberempfindlichkeitsreaktionen auftreten.

Es wurden Hautausschlag, Juckreiz, selten Gesichtsschwellung, Atemnot, Schwindel und Blutdruckab-
fall beobachtet, das Mittel ist dann abzusetzen.

Nach Anwendung von Hydrargyrum bijodatum kann erneut Speichelfluss auftreten; das Mittel ist
dann abzusetzen.

Meldung von Nebenwirkungen: Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an |h-
ren Arzt oder Apotheker oder das medizinische Fachpersonal. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen,
die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt iiber das nationale Meldesystem anzeigen:

Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen

Traisengasse 5 - 1200 WIEN - OSTERREICH - Fax: + 43 (0) 50 555 36207 - Website: http://
www.basg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen iiber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfigung gestellt werden.

5. WIE SIND LYMPHDIARAL® HALSTABLETTEN AUFZUBEWAHREN?

Nicht iber 25°C lagern.

Bewahren Sie die Blister im verschlossenen Umkarton lichtgeschitzt auf.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzugénglich auf.

Sie dirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und auf dem Blister nach ,Verw. bis”
angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag
des angegebenen Monats.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was LYMPHDIARAL® Halstabletten enthalten

1 Tablette enthélt:

* Die Wirkstoffe sind: Scrophularia nodosa @ 100 mg, Echinacea D3 100 mg, Hydrargyrum bijo-
datum (Mercurius bijodatus) D12 100 mg.

* Die sonstigen Bestandteile sind: Lactose-Monohydrat (249 mg), Maisstérke, Calciumbehenat.

Wie LYMPHDIARAL® Halstabletten aussehen und Inhalt der Packung: Bikonvexe, weiB3liche

Tabletten mit leicht bréunlichen Anteilen, die in Blisterpackungen aus Polypropylen in einer Falt-

schachtel enthalten sind.

Packungsgréfen: 40 Tabletten, 100 Tabletten.

Es werden méglicherweise nicht alle PackungsgréBen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller: PASCOE pharmazeutische Préparate GmbH -

Schiffenberger Weg 55 - 35394 Giessen - Deutschland - Telefon +49-641-7960-0 - Telefax +49-

641-7960-109 - E-Mail: info@pascoe.de

Z.Nr.: 3-00349

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt ilberarbeitet im Juni 2014
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