Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

LYMPHDIARAL®

Basistropfen

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie

enthdlt wichtige Informationen fir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhéltlich. Um einen bestméglichen

Behandlungserfolg zu erzielen, miissen LYMPHDIARAL® Basistropfen jedoch

vorschriftsgemdf eingenommen werden.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht m&chten Sie diese spéter
nochmals lesen.

* Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
benstigen.

* Wenn sich lhre Beschwerden verschlimmern oder innerhalb von 7 Tagen
keine Besserung eintritt, missen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

* Wenn eine der aufgefihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréchtigt

oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformati-

on angegeben sind, informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1.
2.
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Was sind LYMPHDIARAL® Basistropfen und wofiir werden sie angewendet?

Was miissen Sie vor der Einnahme von LYMPHDIARAL® Basistropfen
beachten?

. Wie sind LYMPHDIARAL® Basistropfen einzunehmen?
. Welche Nebenwirkungen sind méglich?
. Wie sind LYMPHDIARAL® Basistropfen aufzubewahren?

. Weitere Informationen

. WAS SIND LYMPHDIARAL® BASISTROPFEN UND WOFUR WERDEN SIE

ANGEWENDET?

LYMPHDIARAL® Basistropfen sind eine hom&opathische Arzneispezialitét. Die
Hom&opathie versteht sich als Regulationstherapie bei akuten und chronischen

Krankheiten.

Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homéopathischen Arzneimittelbildern

ab. Dazu gehéren:

* Neigung zu Infekten und entziindlichen Erkrankungen, insbesondere mit Beteili-

gung des lokalen Lymphsystems mit Schwellungen der Lymphknoten und Man-
deln,

¢ Infekte der Mandeln, Ohren und Nebenhshlen.

Die Anwendung dieses homdopathischen Arzneimittels in den genannten Anwen-

dungsgebieten beruht ausschlieBlich auf homéopathischer Erfahrung. Bei schweren

Formen dieser Erkrankungen ist eine klinische belegte Therapie angezeigt.

LYMPHDIARAL® Basistropfen sind ein Kombinationsmittel, welches aus folgenden

homdopathischen Einzelmitteln zusammengesetzt ist: Taraxacum officinale, Calen-

dula officinalis, Acidum arsenicosum, Chelidonium maius, Veronica virginica,

Echinaceaq, Phytolacca americana, Silybum marianum, Marsdenia cundurango,

Hydrastis canadensis, Lycopodium clavatum, Sanguinaria canadensis.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON LYMPHDIARAL®

BASISTROPFEN BEACHTEN?

LYMPHDIARAL® Basistropfen diirfen nicht eingenommen werden, wenn Sie iber-

empfindlich (allergisch) gegen einen der Wirkstoffe oder einen
der sonstigen Bestandteile von LYMPHDIARAL® Basistropfen oder gegen Pflanzen
aus der Familie der Korbblitler (z.B. Léwenzahn, Ringelblume, Sonnenhut) sind.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von LYMPHDIARAL® Basistropfen ist
erforderlich

Bei Einnahme von LYMPHDIARAL® Basistropfen mit anderen Arzneimitteln:

Wenn die Beschwerden trotz Behandlung lénger anhalten oder bei schwerem
Krankheitsgefihl ist eine drztliche Beratung dringend erforderlich.

Bei Einnahme homdopathischer Arzneimittel kénnen sich die vorhandenen
Beschwerden voriibergehend verschlimmern (Erstreaktion). Das Arzneimittel ist
dann abzusetzen. Nach Abklingen der Erstreaktion kann das Arzneimittel
wieder eingenommen werden. Bei neuverlicher Verstérkung der Beschwerden ist
das Mittel abzusetzen.

Homdopathische Arzneimittel kdnnen bei dafir empfénglichen Personen neue
Beschwerden (Arzneimittelprifungssymptome) hervorrufen. Beim Auftreten
neuer Beschwerden soll das Arzneimittel abgesetzt werden.

Die Anwendung von LYMPHDIARAL® Basistropfen bei Kindern unter 1 Jahr wird
nicht empfohlen, da keine ausreichenden Daten vorliegen.

Mit LYMPHDIARAL® Basistropfen sind bisher keine Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln bekannt geworden.

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn sie andere Arzneimittel

anwenden bzw. vor kurzem angewendet haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Bei Einnahme von LYMPHDIARAL® Basistropfen zusammen mit
Nahrungsmitteln und Getranken:

Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann
durch allgemein schédigende Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und
Genussmittel (z.B. Nikotin, Alkohol, Kaffee) ungiinstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit:

Zur Anwendung von LYMPHDIARAL® Basistropfen wéhrend der Schwangerschaft
und Stillzeit liegen derzeit keine ausreichenden Untersuchungen vor. Sie sollen
daher wéhrend der Schwangerschaft und Stillzeit nicht angewendet werden.

Verkehrstichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:

Das Arzneimittel hat keinen oder einen vernachl@ssigbaren Einfluss auf die Ver-
kehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen. Der Alkoholgehalt von 40%
(V/V) ist zu beachten.

Wichtige Informationen Gber bestimmte sonstige Bestandteile von
LYMPHDIARAL® Basistropfen:

Dieses Arzneimittel enthélt 40% (V/V) Ethanol (Alkohol), d.h. bis zu 100 mg pro
Einzeldosis, entsprechend 3 ml Bier, T ml Wein bzw. 20 ml Apfelsaft pro Einzeldo-
sis (10 Tropfen).
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3. WIE SIND LYMPHDIARAL® BASISTROPFEN EINZUNEHMEN?

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die Gbliche Dosis:

Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren

* Zu Behandlungsbeginn und bei akuten Beschwerden:
halbstiindlich bis stiindlich 10 Tropfen pur oder in etwas Wasser einnehmen
(maximal 6 x téglich)

* Bei beginnender Besserung und bei chronischen Beschwerden:
3 x téglich 10 Tropfen pur oder in etwas Wasser einnehmen.

Kinder (7 - 12 Jahre)

* Zu Behandlungsbeginn und bei akuten Beschwerden:
halbstindlich bis stindlich 7 Tropfen in etwas Wasser einnehmen
(maximal 6 x taglich).

* Bei beginnender Besserung und bei chronischen Beschwerden:

3 x taglich 7 Tropfen in etwas Wasser einnehmen.

Kleinkinder (1 - 6 Jahre)

* Zu Behandlungsbeginn und bei akuten Beschwerden:
halbstiindlich bis stindlich 5 Tropfen in etwas Wasser einnehmen
(maximal 6 x taglich).

* Bei beginnender Besserung und bei chronischen Beschwerden:
3 x taglich 5 Tropfen in etwas Wasser einnehmen.

Die Anwendung von LYMPHDIARAL® Basistropfen bei Kindern unter 1 Jahr wird
nicht empfohlen, da keine ausreichenden Daten vorliegen.

Wenn Sie eine gréBere Menge von LYMPHDIARAL® Basistropfen einge-
nommen haben, als Sie sollten:
Aufgrund der Verdiinnung der Wirkstoffe sind keine nachteiligen Auswirkungen

einer Uberdosierung zu erwarten.

Bei Einnahme groBerer Mengen ist der Alkoholgehalt zu beachten. Der Flaschenin-
halt von 20 ml, 50 ml bzw. 100 ml enthélt 6 g, 16 g bzw. 32 g Ethanol (Alkohol).

Wenn Sie die Einnahme von LYMPHDIARAL® Basistropfen vergessen haben:

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Einnahme
vergessen haben.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren
Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Mit LYMPHDIARAL® Basistropfen sind bisher keine Nebenwirkungen bekannt
geworden.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie Nebenwirkungen
bemerken.

5. WIE SIND LYMPHDIARAL® BASISTROPFEN AUFZUBEWAHREN?

Nicht iber 25°C lagern.

Die Flasche nach Gebrauch fest verschlossen halten und in der Originalverpackung
aufbewahren, um den Inhalt vor Licht zu schiitzen.

Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Nach Ablauf des auf der Verpackung und dem Flaschenetikett angegebenen
Verfalldatums darf die Arzneispezialitét nicht mehr verwendet werden.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was LYMPHDIARAL® Basistropfen enthalten:

10 g (= 10,5 ml) enthalten:

* Die Wirkstoffe sind:
Taraxacum officinale & 0.8 g, Calendula officinalis @ 0.45 g, Acidum
arsenicosum D8 0.1 g, Chelidonium majus D8 0.05 g, Veronica virginica
@ 0.03 g, Echinacea D3 0.03 g, Phytolacca americana D2 0.02 g,
Silybum marianum D1 0.02 g, Marsdenia cundurango D2 0.01 g,
Hydrastis canadensis @ 0.01 g, Lycopodium clavatum D2 0.01 g,
Sanguinaria canadensis D8 0.01 g

* Die sonstigen Bestandteile sind:
Ethanol, gereinigtes Wasser.
Gesamtethanolgehalt 40 Vol.-%
1 g entspricht 41 Tropfen.

Wie LYMPHDIARAL® Basistropfen aussehen und Inhalt der Packung:

LYMPHDIARAL® Basistropfen sind eine leicht gelbliche Flissigkeit in Braunglasfla-
schen mit Tropfaufsatz und Originalverschluss aus Polyethylen.

Aufgrund des Gehaltes an pflanzlichen Urtinkturen kénnen natirliche
Tribungen und Ausflockungen auftreten. Der Flascheninhalt soll in diesem Fall kurz
aufgeschittelt werden.

PackungsgréBen: 20 ml, 50 ml, 100 ml.

Es werden mdglicherweise nicht alle Packungsgréfien in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Zulassungsinhaber und Hersteller:

PASCOE pharmazeutische Préparate GmbH.
Schiffenberger Weg 55, D-35394 Giessen, Deutschland.
Telefon +49-641-7960-0, Telefax +49-641-7960-109
E-Mail: info@pascoe.de

Z.Nr.: 3-00350

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im Januar 2011.
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