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Wirkstoff: Trockenextrakt aus Efeubléttern (Hederae folium)

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, bevor Sie mit der Einnahme

dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthdlt wichtige Informationen.

o Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

o Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spéiter nochmals lesen.

o Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bengtigen.

o Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apo’rheﬁer. Dies gilt auch fir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

o Wenn Sie sich in einer Woche nicht besser oder gar schlechter fishlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:
1. Was ist LUUF® Efeu Hustensirup fir Kinder und wofiir wird er angewendet?
2. Was sollten Sie vor der Einnahme von LUUF® Efeu Hustensirup fir Kinder beachten?
3. Wie ist LUUF® Efeu Hustensirup fiir Kinder einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?
5. Wie ist LUUF® Efeu Hustensirup fir Kinder aufzubewahren?
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. WAS IST LUUF® EFEU HUSTENSIRUP FUR KINDER UND WOFUR WIRD ER ANGEWENDET?

LUUF® Efeu Hustensirup fiir Kinder ist ein pflanzliches Arzneimittel zur Linderung des Hustens bei Ka-
tarrhen der Atemwege. Der Wirkstoff von diesem Arzneimittel, ein Trockenextrakt aus Efeubldttern,
erweitert die Bronchien und fihrt zur L3sung von zahflissigem Sekret in den Atemwegen. Dadurch wird
das Abhusten erleichtert, der Hustenreiz vermindert und die Atmung spiirbar verbessert.

Wenn Sie sich nach einer Woche nicht besser oder gar schlechter fishlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON LUUF° EFEU HUSTENSIRUP FUR KINDER BEACHTEN?

LUUF® Efeu Hustensirup fir Kinder darf nicht eingenommen werden,
wenn Sie q||ergisch gegen Efeu oder einer anderen Pflanze aus der Familie der Araliengewdchse oder
einen der in Abschnitt & genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen:
Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie LUUF® Efeu Hustensirup einnehmen.

Sduglinge (bis 12 Monate):
Die Anwendung von LUUF® Efeu Hustensirup fiir Kinder soll bei Séuglingen nur nach Ricksprache mit
dem Arzt erfolgen.
Bei juﬁreren von Atemnot, Fieber, eitrigem oder blutigem Auswurf muss umgehend ein Arzt aufgesucht
werden.

Einnahme von LUUF® Efeu Hustensirup fir Kinder zusammen mit anderen Arzneimitteln:
Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden, kiirz-
lich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel
einzunehmen/anzuwenden.
Es wurden keine Wechselwirkungsstudien durchgefihrt.

Schwangerschaft und Stillzeit:
Dieses Arzneimittel ist nur zur Anwendung bei Kindern vorgesehen.

Verkehrstiichtigkeit und Féhigkeit zum Bedienen von Maschinen:
LUUF® Efeu Hustensirup hat keinen Einfluss auf die Verkehrstiichtigkeit und die Fahigkeit zum Bedienen
von Maschinen.

LUUF® Efeu Hustensirup fir Kinder enthalt Fructose.

Bitte nehmen Sie LUUF® Efeu Hustensirup fir Kinder erst nach Riicksprache mit lhrem Arzt ein, wenn
lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer Zuckerunvertréglichkeit leiden.

1 ml LUUF® Efeu Hustensirup fir Kinder enthalt 0,02 BE.

3. WIE IST LUUF° EFEU HUSTENSIRUP FUR KINDER EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach der mit lhrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache ein. Fragen Sie bei lhrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betrégt bei

Séuglingen (bis 12 Monate): 2mal téglich 1 ml
Die Anwendung von LUUF® Efeu Hustensirup fiir Kinder soll bei Séuglingen nur nach Riicksprache mit
dem Arzt erfolgen.

Kindern von 1 - 3 Jahren: 3mal téglich 1 ml
Kindern von 4 - 11 Jahren: 2mal téglich 2 ml

Art der Anwendung:
Zum Einnehmen.
Zur exakten Dosierung liegt eine Dosierhilfe bei.

Der Hustensirup kann unverdiinnt oder verdiinnt mit etwas Fliissigkeit unabhéngig von den Mahlzeiten
eingenommen werden.

Daver der Anwendung:
Wer:in Sie sich nach einer Woche nicht besser oder gar schlechter fihlen, muss ein Arzt aufgesucht
werden.



Wenn Sie eine groBere Menge von LUUF® Efeu Hustensirup fiir Kinder eingenommen haben, als Sie sollten:
Falls dieses Arzneimittel erheblich Gberdosiert wurde, kdnnen Reizungen ges Magen-Darm-Traktes und even-
tuell Erbrechen aufirefen. Die Beschwerden klingen beim Absetzen des Préparates ab. Nehmen Sie in diesem
Fall bitte trotzdem umgehend Kontakt mit einem Arzt auf.

Wenn Sie die Einnahme von LUUF® Efeu Hustensirup fiir Kinder vergessen haben:
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben, sondern
fahren Sie mit der Einnahme, wie von Threm Arzt verordnet oder in der Packungsbeilage angegeben, fort.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnchme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder
Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie dlle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten missen.

Sehr selten (bei weniger als 1 von 10.000 Personen) werden allergische Reaktionen (Atemnot, Gesichts-
schwellung, Hautausschlag, Bléschenbildung) beobachtet. In diesem Fall ist das Arzneimittel abzusetzen.

Gelegentlich (betrifft 1 bis 10 Behandelte von 1000) kénnen Beschwerden des Magen-Darm-Traktes wie
z.B. Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall auftreten.

Meldung von Nebenwirkungen:
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fisr
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt iber das nationale Meldesystem anzeigen:
Bundesamt fiir Sicherheit im Gesundheitswesen

Inst. Pharmakovigilanz

Traisengasse 5

AT-1200 Wien

Fax: + 43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.basg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen ber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfigung gestellt werden.

5. WIE IST LUUF® EFEU HUSTENSIRUP FUR KINDER AUFZUBEWAHREN?

Fir dieses Arzneimittel sind vor dem ersten Offnen keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.
Nach dem ersten Offnen nicht tber 25 °C lagern.
In der Originalverpackung aufbewahren, um den Inhalt vor Licht zu schijtzen.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzugénglich auf.
Das Arzneimittel ist nach Anbruch des Behéltisses 6 Monate haltbar.

Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton/Behdltnis nach ,Verw. bis“ angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen
Monats.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was LUUF® Efeu Hustensirup fiir Kinder enthdlt:
Der Wirkstoff ist:
Trockenextrakt aus Efeubléttern (Hederae folium)

100 g Hustensirup enthalten:

0,792 g Trockenextrakt aus Efeubléttern (Hederae folium),
(Droge-Extrakt-Verhdltnis 6 — 7 : 1), Auszugsmittel Ethanol 40% m/m

1 ml Lésung entspricht ca. 1,14 g und enthdlt 9 mg Efeubldtter-Trockenextrakt
Sonstiger Bestandteil mit bekannter Wirkung: 15 g Fructose/100g

Die sonstigen Bestandteile sind:
Maltodextrin, gereinigtes Wasser, Fructose, Propylenglykol, Kirscharoma, Xanthangummi, Glycerol, Ka-
liumsorbat, Natriumbenzoat (E 211), Sucralose, Zitronenséure-Monohydrat.

Wie LUUF® Efeu Hustensirup fiir Kinder aussieht und Inhalt der Packung:
LUUF® Efeu Hustensirup fir Kinder ist eine griinlich-braune Lésung zum Einnehmen.

Bei Naturstoff-Préiparaten kénnen gelegentlich, insbesondere bei Temperaturschwankungen, Eintrizbun-
gen auftreten. Diese beeintréchtigen die Wirkung von LUUF® Efeu Hustensirup fiir Kinder nicht.

LUUF® Efeu Hustensirup fir Kinder ist in einer Braunglasflasche zu 100 ml mit Ausgief3er und Schraub-
kappe erhéltlich.
Eine Dosierhilfe mit einer Einteilung von 1 bis 6 ml liegt bei.
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