
Dieses Arzneimittel ist nach Ablauf des auf dem Blister
und der äußeren Umhüllung angegebenen Verfallda-
tums nicht mehr anzuwenden.
Arzneimittel unzugänglich für Kinder aufbewahren.

Zusammensetzung:
Eine überzogene Tablette (Dragee) enthält:
Arzneilich wirksame Bestandteile:
Eisen(II)-D-gluconat (Ph. Eur.) 40,0 mg
Nicotinamid 10,0 mg
Riboflavin 1,5 mg
Thiaminchloridhydrochlorid 0,5 mg
Folsäure 0,4 mg

Sonstige Bestandteile:
Trockenextrakt (5–7:1) aus einer Mischung von Brenn -
nes selkraut, Queckenwurzelstock, Weißdornblätter
mit Blü ten, Tausendgüldenkraut, Rotalgenthallus, Spi-
nat blät ter (3:2:2:1:4:8), Auszugsmittel: Ethanol 30 %
(V/V); Ascor bin säure; Trocken  extrakt aus Hagebutten
(1,5–1,9:1), Auszugs mittel: Wasser; Lactose-Monohy-
drat; Malto dextrin; gefälltes Siliciumdioxid; Croscar-
mellose-Natrium; Calcium stearat; Schellack; Sucrose
(Saccharose); Talkum; Calcium car bonat; weißer Ton;
Macrogol 6000; Titan dioxid E 171; Eisenoxid E 172.

Darreichungsform und Inhalt:
Originalpackung mit 84 überzogenen Tablet ten 
(Dragees) 

Pharmazeutischer Unternehmer:
Duopharm GmbH
Otto-von-Steinbeis-Str. 16, 83052 Bruckmühl

Hersteller und Zulassungsinhaber:
SALUS Haus GmbH & Co. KG
Bahnhofstr. 24, 83052 Bruckmühl

Fassung der Packungsbeilage: März 2008

Eigenschaften:
Floradix Eisen-Folsäure-Dragees enthalten eine sehr
gut auf nehm  bare orga ni sche Eisen ver bin dung (Eisen -
(II)-glu conat), B-Vitamine und Fol säure. 
Außer dem enthalten Floradix Eisen-Folsäure-Dragees
Kräuter extrakte aus Spi nat und Queckenwurzel, einen
spu  renele ment  reichen Mee res algen  extrakt und Vita -
min-C-haltige Hage butten- und Brenn nessel extrak te. 

Weitere Angaben
Bei allen Altersstufen und Bevöl ke rungs grup pen wird
immer häufiger Eisen mangel festgestellt, wodurch
das Allge mein befinden beeinträchtigt werden kann.
Besonders betroffen: Frauen und Mädchen
Nahezu jedes zweite Mädchen und jede Frau müssen
heute mit Eisenmangel rechnen. Die Gründe hierfür
sind Regel  blutungen und in ganz besonderem Maße
Schwan gerschaften sowie Stillzeiten, die den vor -
han denen Eisen vorrat redu zieren.
Kinder und Jugendliche brauchen viel Eisen!
Im Wachstumsalter wird besonders viel Eisen für den
Aufbau von Blutfarbstoff und das Wachs tum der Kör -
per zellen benötigt. Eisen mangel kann außerdem – be-
sonders im Kin des alter ver ant wort lich sein für eine
ver stärk te An fäl ligkeit gegenüber banalen Infek ten.
Schüt zen Sie Ihr Kind wirksam vor Eisen mangel mit
Floradix Eisen-Folsäure-Dragees.
Vitalität im Alter
Zum Eisendefizit in der Nahrung kann bei älteren
Men schen auch noch die normale Eisen auf nahme
durch den Darm vermindert sein: Man sollte es nicht
dazu kommen lassen, dass man sich infolge Eisen-
mangels lustlos und  müde fühlt. Dazu kann sich dann
noch Appetit mangel ein stel len oder gar Kopfschmer-
zen. Floradix Eisen-Folsäure-Dragees beugen segens-
reich vor.

Traditionelles Arzneimittel.

Anwendungsgebiete:
Traditionell angewendet zur Besserung des All ge -
mein befindens. Diese Angabe beruht ausschließlich
auf Überlieferung und langjähriger Erfahrung.

Gegenanzeigen:
Sie dürfen Floradix Eisen-Folsäure-Dragees nicht an-
wenden, wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie auf einen
der Inhaltsstoffe überempfindlich reagiert haben.
Eisenhaltige Wirkstoffkombinationen dürfen nicht ein-
genommen werden:
– bei der selten vorkommenden Eisenspeicherkrank-

heit (Hämochromatose).
– bei der Thalassämie, auch Mittelmeeranämie ge-

nannt, der eine Fehlproduktion der roten Blutkörper-
chen zugrunde liegt.

– bei Eisenüberladung aufgrund von Anämien (Infek-
tions- oder Tumoranämie), ausgelöst durch einen In-
fekt oder Tumor.

– bei Eisenverwertungsstörungen wie z.B. bei der si-
deroachrestischen Anämie.

Dieses Arzneimittel ist aufgrund der enthaltenen
Lactose ungeeignet für Personen mit Galactose-
Unverträglichkeit (hereditäre Galactoseintoleranz),
Lactose-Intoleranz aufgrund Lactase-Insuffizienz und
Glucose-Galactose-Malabsorption.
Dieses Arzneimittel ist wegen seines Gehaltes an Su-
crose (Zucker) ungeeignet für Patienten mit der selten
vorkommenden, ererbten Fructose-Unverträglichkeit
(hereditäre Fructose-Intoleranz), einer Glucose-Galac-
tose-Malabsorption oder einem Saccharase-Isomal-
tase-Man gel.

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung und
Warn  hinweise:
Beim Auftreten von Krankheitszeichen, sowie unkla-
ren oder andauernden Beschwerden, sollte ein Arzt
auf gesucht werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln:
Die Resorption gleichzeitig eingenommener Tetracy-
cline kann gehemmt werden.
Mittel gegen Magenübersäuerung (Antacida) vermin-
dern die Eisenresorption.
Die Resorption von Levodopa und/oder Carbidopa
(Wirk stoffe von Antiparkinson-Medikamenten) wird
durch die gleichzeitige Einnahme von Eisensalzen ver -
rin gert.
Inhaltsstoffe aus Nahrungsbestandteilen, z.B. Milch,
Kaf fee oder schwarzem Tee vermindern die Eisen -
resorp tion. Deshalb sollten diese Präparate bzw. Milch,
Kaffee oder Tee nicht mit Floradix Eisen-Folsäure-Dra-
gees gemeinsam eingenommen werden. Es empfiehlt
sich eine um mehrere Stunden zeitlich ver setzte Ein-
nahme.

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung:
Soweit nicht anders verordnet, 2-mal täglich eine
über zogene Tablette (Dragee) vor dem Essen unzer-
kaut mit etwas Flüssigkeit einnehmen.
Ein Dragee enthält ca. 4,5 mg 2-wertiges Eisen.
Zwei Dragees entsprechen 0,3 BE.

Dauer der Anwendung:
Unbegrenzt.

Nebenwirkungen:
Wie bei allen eisenhaltigen Arzneimitteln kann nach
Einnahme von Floradix Eisen-Folsäure-Dra gees eine
völlig harmlose Dunkelfärbung des Stuhls auftreten.
Sollten Sie weitere Nebenwirkungen beobachten, so
teilen Sie diese Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

Hinweis:
In der Originalpackung nicht über 25°C lagern.

Der Natur verbunden.
Der Gesundheit verpflichtet.

Gebrauchsinformation –  bitte sorgfältig lesen!

Kräuterblut®

Floradix®

Eisen-Folsäure-Dragees
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Otto Greither
Firmeninhaber,
Öko-Manager 2003 
und Träger des 
Bayerischen 
Verdienstordens

Sehr geehrte Kundin, 
sehr geehrter Kunde,

vielen Dank, dass Sie sich für ein Produkt aus
dem Hause Salus entschieden haben.

SALUS – Gesundheit für Generationen:
Der Firmenname Salus kommt ursprünglich aus
dem Lateinischen und bedeutet Wohlsein, Heil,
Gedeihen.
Seit 1916 produzieren wir Naturarzneimittel auf
der Basis von Kräutern, Lebensmittel-Tees
sowie in neuerer Zeit auch Nahrungsergän -
zungsmittel (Tonika, Kapseln und Dragees) für
die Gesundheit der Menschen. 

SALUS-Philosophie:
Höchste Produkt-Qualität, Naturbelassen heit
und die Erhaltung einer gesunden Umwelt sind
wichtige Fundamente unserer Firmen-Philo -
sophie.

1. Pharmazeutische Qualität
Alle Markenprodukte der SALUS Unter neh -
mens    gruppe werden unter strengen pharma-
zeutischen und ökologischen Pro  duk tions -
bedingungen hergestellt und vereinen deshalb
höchsten Qualitätsstandard und Umwelt -
verträglichkeit.

2. Natur- und Umweltbewusstsein:
SALUS ist zertifiziert, auditiert und 
engagiert für unsere Umwelt:

EG-Öko-Audit
Als erstes Unternehmen im Reformwaren-
Bereich erhielt Salus 1996 die Auszeichnung mit
dem EG-Öko-Audit für praktizierten Um welt -
schutz entsprechend gültiger Um welt-Richt -
linien. Eine Nachprüfung erfolgt alle vier Jahre.

Kräuter aus kontrolliert biologischem Anbau.
Soweit als möglich werden pflanzliche Roh -
stoffe aus zertifizierter Bio-Erzeugung einge-
setzt. Ein Großteil davon kommt von unseren
drei eigenen Farmen aus der unbelasteten
Natur in Süd-Chile.

Artenschutz
Alle Pflanzen aus kontrollierter Wild sammlung
werden nur im Rahmen von Abnahme ver-
trä gen geerntet. Auf unseren Salus-Farmen
werden vom Aussterben bedrohte Heilkräuter
kultiviert.

Gesundheit aus der Natur – 
für die Natur ist der wesentliche Grundsatz der Salus-Firmenphilosophie!

3. Soziales Engagement / Produktion in
Deutschland

Ein modernes Management bei Salus agiert
nachhaltig und ganzheitlich

– mit mehr Umweltbewusstsein
– mit mehr Menschlichkeit
– mit mehr Erfolg

SALUS unterstützt den kleinbäuerlichen Heil -
kräuter-Anbau durch Förderung und Ab nahme-
Garantien in Ländern der Dritten Welt.
Trotz hoher Erzeugungs- und Lohnkosten wird
am Produktionsstandort Deutschland in Bruck -
mühl, Oberbayern für Tee, Tonika und Tropfen
festgehalten. Dies garantiert Premium qualität
„Made in Germany“ und sichert Arbeits- und
Ausbildungsplätze und damit Lebensqualität für
meine Mitarbeiter. 

e r h a l t e n  S i e  k o s t e n l o s  b e i :

Duopharm GmbH
Ein Unternehmen der Salus-Gruppe

Otto-von-Steinbeis-Str. 16
83052 Bruckmühl

Tel. 0 80 62 / 72 80 0 
service@duopharm.de ✄

Das Besondere an Salus 
Kapseln, Dragees und Tabletten

● Nahrungsergänzungsmittel zur Erhal -
tung der Gesundheit und der allgemei-
nen Vitalität

● Einzigartige Rezepturen – seit Genera tio -
nen bewährt

● Besonders sorgfältige Laborkontrolle der
Rohstoffe sowie der fertigen Kapseln und
Tabletten nach pharmazeutischen Quali-
tätskriterien

● Naturarzneimittel mit wertvollen und
konzentrierten Pflanzenextrakten

GRATIS-COUPON
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Eine Probe eines
Salus Floradix-Tees
(Lebensmitteltee
im Filterbeutel) 

Duopharm GmbH
Ein Unternehmen der Salus-Gruppe

Otto-von-Steinbeis-Str. 16 • 83052 Bruckmühl
service@duopharm.de

Name

Vorname                                                                     Alter (freiwillig)

Straße

PLZ/Ort 
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