
Produktbeschreibung*  

Der frisch herbe Kneipp® Sauna-Aufguss Eukalyptus 

Birke enthält wertvolle, sorgfältig ausgewählte ätherische 

Öle in bewährter Kneipp-Qualität. Auszüge von Birke 

runden die wohltuende Wirkung des Kneipp® Sauna-

Aufgusses ab und machen ihn zur wirkungsvollen 

Ergänzung regelmäßiger Saunagänge. Eukalyptus wirkt 

anregend und besonders in der nasskalten Jahreszeit 

wohltuend auf die Atemwege. Sein belebender Duft 

erfrischt und vertreibt so Müdigkeit. Birke und seine 

Auszüge unterstützen die porentiefe Reinigung der Haut, 

wirken belebend und erfrischend. Regelmäßige 

Saunagänge fördern das allgemeine Wohlbefinden, die 

Widerstandskraft des Körpers sowie eine gesunde 

Hautdurchblutung.  

Anwendung/Anwendungsgebiet*  
Je nach gewünschter Intensität ½ bis 1 Verschlusskappe 

füllen und mit 1 Liter Wasser mischen.  
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