
Liebe Anwenderin, lieber Anwender!

Bitte lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgfältig durch, denn sie enthält wichtige Infor-

mationen für Sie. Um einen bestmöglichen Erfolg zu erzielen, muss KATERFREI® vorschriftsmäßig

angewendet werden. Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später noch-

mals lesen. 

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist KATERFREI® und wofür wird es angewendet?

2. Wie wirkt KATERFREI®?

3. Wie ist KATERFREI® einzunehmen?®

4. Was ist bei der Einnahme von KATERFREI® zu beachten?

5. Wie ist KATERFREI® aufzubewahren?

6. Zusammensetzung

7. Hinweis für Diabetiker

8. Sonstige Hinweise

1. Was ist KATERFREI® und wofür wird es
angewendet?

KATERFREI® ist ein Nahrungsergänzungsmittel,

das nach übermäßigem Alkoholgenuss den Körper

dabei unterstützt schnell wieder fit zu werden.

2. Wie wirkt KATERFREI®?

KATERFREI® hilft die lästigen Katersymptome zu

lindern. Die Ursache für diese Beschwerden ist

zumeist u.a. darauf zurückzuführen, daß bei

übermäßigem Alkoholgenuß dem Körper 

wichtige Mineralien verloren gehen, da Alkohol

dem Körper Wasser entzieht. Dadurch entsteht

ein gestörter Wasser- und Elektrolythaushalt.

Dieser strapazierte Flüssigkeits- und Mineral-

stoffhaushalt sollte schnellstmöglich wieder aus-

geglichen werden auch zur Unterstützung der

Leber. Vor allem das Trinken von viel Flüssigkeit

z.B. Mineralwasser ist daher zu empfehlen.
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3. Wie ist KATERFREI® einzunehmen?

Nach übermäßigem Alkoholgenuss jeweils 

1 Brausetablette vor dem Schlafengehen und

nach dem Aufstehen in einem Glas Wasser 

(200 ml) auflösen und den Inhalt des Glases

vollständig austrinken. Danach zusätzlich viel

Wasser trinken.

4. Was ist bei der Einnahme von 
KATERFREI® zu beachten?

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehr-

menge darf nicht überschritten werden. Dieses

Nahrungsergänzungsmittel ist kein Ersatz für

eine ausgewogene Ernährung sowie eine 

gesunde Lebensweise.

5. Wie ist KATERFREI® aufzubewahren?

KATERFREI® kühl (+4° C bis +25° C) und 

trocken lagern und außerhalb der Reichweite

von kleinen Kindern aufbewahren.

6. Zusammensetzung

1 Brausetablette enthält

• 185 mg Kalium

• 492 mg Natrium

•  80 mg Vitamin C

Zutaten:

Säuerungsmittel Citronensäure, Säureregulator

Natriumhydrogencarbonat, Dextrose, Feucht-

haltemittel Sorbit, Kaliumchlorid, Inulin, 

Natriumchlorid, Stärke, L-Ascorbinsäure 

(Vitamin C), Aroma Zitrone, Süßungsmittel 

(Cyclamat, Saccharin).

7. Hinweis für Diabetiker

1 Brausetablette enthält 0,19 BE.

8. Sonstige Hinweise

• Nahrungsergänzungsmittel mit Zucker

und Süßungsmitteln, Kalium, Natrium und 

Vitamin C

• Zitronengeschmack

• glutenfrei

• lactosefrei

• ohne Farbstoffe

Wir wünschen Ihnen gute Besserung!

PHILPHARMA GmbH
50374 Erftstadt

www.Katerfrei.com
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