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Gynomunal Kapseln

Nahrungserganzungsmittel
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Frauen in den Wechseljahren mdchten korperlich fit und see- weitere Informationen zu Gynomunal finden Sie unter:
lisch belastbar bleiben. Die gezielte Auswahl an Vitalstoffen
in Gynomunal Kapseln ist auf die Bedurfnisse der reifen Frau www.tauruspharma.de
abgestimmt.

Zur natiirlichen Unterstiitzung
des Wohlbefindens in den Wechseljahren

mit Soja-Isoflavonen und Vitaminen Vginls
G)'numunal Vaginalgel
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Anwendung: 1 Kapsel taglich o
Vertrieb durch:
Taurus Pharma GmbH, Benzstr. 11, 61352 Bad Homburg 2 Monatspackung
(60Kapseln) PZN 3008373

unverb. Preisempfehlung

€
1 9,95 mit freundlicher Empfehlung

Zutaten:

Soja-Isoflavone-Extrakt 40%, Calcium-
carbonat, L-Ascorbinséure, Gelatine,
DL-a-Tocopherylacetat (Trager: modifizierte
Maisstarke, Maltodextrin, Siliciumoxid), Vitamin

B6-hydrochlorid, Beta-Carotin (Trager: modi-
fizierte Maisstérke, Maisstéarke, Glucosesirup,
Natriumascorbat, DL-a-Tocopherol) Trennmittel
Magnesiumsalze von Speisefettsauren, Farbstoff
Titandioxid, Folsaure, D-Biotin

6902-05 1020-07

Inhalt pro Kapsel:
50 mg Soja-Isoflavone (**), 90 mg Vitamin C
(150%%), 10 mg Vitamin E (100%*), 1 mg Vitamin
B6 (50%*), 200 pg Folséure (100%*), 100 ug
Biotin (67%%)

* Prozent des empfohlenen Tagesbedarfs Taurus Pharma GmbH //,‘ TAURUS
”th Nahrwertkennzeichnungsverordnung Benzstr. 11 « 61352 Bad Homburg ~  PHARMA

** keine Empfehlung vorhanden



Gynomunal Vaginalgel
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Vaginale Trockenheit -
aus der Balance geworfen

Die Intimzone der Frau ist sehr empfindlich und vaginale Tro-
ckenheit ein hdufiges Problem. Schmerzen beim Geschlechts-
verkehr aber auch Juckreiz und Brennen im Intimbereich
konnen die eigene korperliche Balance aus dem Takt bringen.
Gerade bei einer Scheidentrockenheit benétigt die Vagina da-
her besonderen Schutz.

Gynomunal Vaginalgel kann die natirliche Balance im Intim-
bereich wiederherstellen, denn es spendet Feuchtigkeit und
regeneriert die Vaginalschleimhaut.

Die Ostrogene tanzen ihren eigenen Tanz

Eine der vielfiltigen Aufgaben der Ostrogene ist die Durch-
blutung der Schleimhaute. Verdnderungen des Ostrogen-
haushaltes kdnnen Frauen ganz unterschiedlichen Alters be-
gegnen. Nicht nur in den Wechseljahren ist dies ein hdufiges
Problem, sondern auch nach der Entbindung oder wahrend
der Stillzeit verandert sich der Ostrogenhaushalt auf natirli-
che Weise. Sinkt der Ostrogenspiegel, kann dies zu unange-
nehmen Beschwerden flihren, denn die Schleimhaut in der
Scheidenregion wird diinner und trockener. Neben Rétungen
konnen auch Juckreiz, Brennen und Schmerzen beim Ge-
schlechtsverkehr die unangenehmen Folgen sein. AuBBerdem
ist die dlinne und trockene vaginale Schleimhaut anfélliger
fur Verletzungen.

Sondert die Vagina Uber einen ldngeren Zeitraum hinweg
wenig Scheidenfllssigkeit ab, so spricht man von einer ,tro-
ckenen Scheide” In der trockenen Scheide kénnen sich krank-
machende Bakterien leichter vermehren, da die Absonderung
von Scheidenfliissigkeit zum natirlichen Selbstreinigungs-
mechanismus der Vagina gehort.

zur Verfiigung gestellt von Gebrauchs.info

Beschwerden im Scheidenbereich konnen in
jeder Altersstufe vorkommen:

In den Wechseljahren

Die beiden Hormone Ostrogen und FSH (folikelstimulierendes
Hormon) halten sich normalerweise gegenseitig in der Balance.
In den Wechseljahren verandert sich die Konzentration der bei-
den Hormone: Der Ostrogenspiegel sinkt, wihrend die Kon-
zentration von FSH steigt. Durch diese Umstellung verlieren die
Schleimhaute an Feuchtigkeit. Juckreiz, Brennen und Schmerzen
im Intimbereich kénnen die Folge sein.

Nach einer Entbindung und wahrend der Stillzeit

Ist Ihr Baby auf der Welt, beginnt der Kérper langsam seinen Hor-
monhaushalt wieder umzustellen. Da die Schwangerschaftshor-
mone absinken, kommt es kurzfristig zu einem Ostrogenmangel,
der zu vaginaler Trockenheit fiihren kann.

Bei der Einnahme von Kontrazeptiva

Bei Einnahme einer Anti-Baby-Pille, die einen hohen Gestagen
Anteil aufweist, kann es zum Absinken des Ostrogenspiegels
kommen. Diese Hormonverschiebung fiihrt manchmal zu einer
trockenen Vaginalschleimhaut.

Nach einem operativen Eingriff
Nach bestimmten gyndkologischen Eingriffen (z. B. Entfernung
der Eierstdcke) kann die Ostrogenproduktion vermindert sein.

Gynomunal Vaginalgel -
die Balance wieder finden

Liposomen B N
\

Liposomen sind winzige Kiigelchen, die in einer Fetthiil-
le Wasser speichern und langsam abgeben. Sie sichern
dadurch einen langanhaltenden Feuchtigkeitsfilm in der
Scheide. Da Liposomen durch Zellwénde gelangen, kon-
nen sie auch die tiefen Hautschichten des Scheidengewe-
bes mit Wasser versorgen.

Hyaluronsiure

Hyaluronsdure spendet ebenfalls Feuchtigkeit. Sie kann
das 1000-fache ihres Eigengewichts an Wasser binden
und dieses abgeben. Auerdem bildet sie einen fliissigen
Film, der die Vaginalschleimhaut schiitzt, die Gleitfahig-
keit erhdht und die Wundheilung, sowie die Regenerati-
on der Vaginalschleimhaut unterstutzt.

Hopfenextrakt

Hopfenextrakt besitzt natlrliche pflanzliche Regulato-
ren. Sie unterstiitzen die Hyaluronsdure und helfen die
vaginale Schleimhaut zu festigen und zu regenerieren.

Vitamin E ist eine antioxidative Substanz. Sie kann Zell-
waénde vor schadlichen freien Radikalen schiitzen, die
u. a. durch Rauchen, Stress und intensiver korperlicher
Belastung entstehen.
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Mit der speziellen Rezeptur

aus Liposomen, Hyaluronsaure,

Hopfenextrakt und Vitamin E kann Gynomunal Vaginalgel Feuch-
tigkeit spenden sowie den Aufbau und die Wundheilung der va-
ginalen Schleimhaut unterstiitzen.
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7 Tage taglich, anschlieBend 2 x pro Woche

Zusammensetzung: ger. Wasser, Propylenglycol, Ethanol denat., Hopfenextrakt (Humulus lupulus),
Sojalecithin (E322), Carbomer, Natriummethyl-4-hydroxybenzoat (E219), Cholesterol, Imidazolidinyl-
harnstoff, Triethanolamin, Natriumedetat, Hyaluronsaure, Natriumpropyl-4-hydroxybenzoat (E217),
Tocopherolacetat (Vitamin E)

Vertrieb durch: Taurus Pharma GmbH, Benzstr. 11, 61352 Bad Homburg
Hersteller: Polichem S.A., Via Senago 42D, 6912 Lugano-Pazzallo, Schweiz





