
Giloba® Mental ist ein Nahrungs­
ergänzungsmittel.

Giloba® Mental basiert auf einer  
speziell entwickelten Kombination aus 
12 wertvollen Nährstoffen und Ginkgo-
Extrakt. Ihr tägliches Plus für:

	  Geistige Leistung 1

	  Energiestoffwechsel 2

	  Gehirnfunktion 3

Die Duo-Kombination, bestehend aus 
der braunen und der weißen Giloba® 
Mental Kapsel basiert auf den ernäh­
rungsphysiologischen Eigenschaften 
der nachfolgenden Inhaltsstoffe.

1)  �Pantothensäure trägt zu einer normalen 
geistigen Leistung bei. 

2)  �Niacin trägt zu einem normalen Energiestoff­
wechsel bei. 

3)  �Omega-3-Fettsäure (DHA) trägt zur Erhaltung 
einer normalen Gehirnfunktion bei.  
(Voraussetzung hierfür ist eine Aufnahme von 
250 mg DHA täglich.)

Verzehrempfehlung
Soweit nicht anders empfohlen, neh­
men Erwachsene morgens und abends 
jeweils 1 braune und 1 weiße Giloba® 
Mental Kapsel mit ausreichend Flüssig­
keit zu einer Mahlzeit ein.

Wichtige Hinweise
• �Nahrungsergänzungsmittel sind kein 

Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und 
eine gesunde Lebensweise.

• �Die empfohlene tägliche Verzehrmen­
ge darf nicht überschritten werden. 

• �Bitte außerhalb der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren und bei 
Raumtemperatur trocken lagern.

Bitte vor der ersten Anwendung sorgfältig durchlesen !

Gebrauchsinformation

Nährwertangaben
Weiße Kapsel

je Tagesportion  
(2 Kapseln)

NKV* 

Kalium 300 mg 15 %

Magnesium 200 mg 53 %

Ginkgo Biloba 
Extrakt (50 :1)

100 mg **

Niacin 32 mg 200 %

Pantothensäure 12 mg 200 %

Zink 10 mg 100 %

Vitamin B6 2,8 mg 200 %

Vitamin B2 2,8 mg 200 %

Vitamin B1 2,2 mg 200 %

Folsäure 400 mcg 200 %

Vitamin B12 5 mcg 200 %

Brennwert 1,6 kcal/ 
6,6 KJ

Eiweiß 0,21 g

Kohlenhydrate 0,97 g

– davon Zucker 0,0 g

Fett 0,04 g

– �davon gesättigte 
Fettsäuren

0,04 g

Ballaststoffe 0,002 g

Natrium 0,0002 g

Braune Kapsel
je Tagesportion 

(2 Kapseln)
NKV* 

Fischöl 1192 mg **

– davon DHA 500 mg

– davon EPA 106 mg

Lecithin 300 mg **

– �davon 
Phosphatidylcholin

36 mg

Brennwert 14,8 kcal/ 
61 KJ

Eiweiß 0,2 g

Kohlenhydrate 0,2 g

– davon Zucker 0,0 g

Fett 1,4 g

– �davon gesättigte 
Fettsäuren

0,2 g

Ballaststoffe 0,0 g

Natrium 0,0 g
*  �empfohlene tägliche Verzehrmenge nach Nährwert­

kennzeichnungsverordnung

** noch keine Empfehlung vorhanden
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Liebe Verwender!
Mit Giloba® Mental von SanimaMed 
haben Sie sich für ein hochwertiges 
und modernes Nahrungsergänzungs­
mittel entschieden. 

* Qualität mit Brief und Siegel
Die europäische Behörde für Lebens­
mittelsicherheit (EFSA) hat im  
Rahmen der sogenannten Health 
Claims-Verordnung die nachfolgenden 
gesundheitsbezogenen Angaben zu 
den in Giloba® Mental enthaltenen 
Inhaltsstoffen autorisiert:

1.	�Pantothensäure trägt zu einer 
normalen geistigen Leistung bei.

2.	�Niacin trägt zu einem normalen  
Energiestoffwechsel bei.

3.	�Omega-3-Fettsäure (DHA) trägt zur 
Erhaltung einer normalen Gehirn­
funktion bei.***

4.	�Magnesium und die B-Vitamine B1, 
B2, B6, B12 tragen zu einer normalen 
Funktion des Nervensystems bei.

5.	�Zink trägt zu einer normalen 
kognitiven Funktion bei.

***  �Voraussetzung hierfür ist eine Aufnahme von 
250 mg DHA täglich.

Verträglichkeit:
Giloba® Mental ist gut verträglich.

Giloba® Mental Kapseln sollten in der 
Blisterverpackung an einem trockenen 
und kühlen Ort aufbewahrt werden.
Wir empfehlen die Kapseln erst kurz 
vor der Einnahme zu entnehmen.

Hinweis für Allergiker
Enthält allergene Substanzen aus Fisch 
und Fischerzeugnissen.

Giloba® Mental –  
garantierte Qualität für Ihre  
tägliche Versorgung mit  
12 wertvollen Nährstoffen  
und Ginkgo-Extrakt.
Bei weiteren Fragen wenden Sie sich 
bitte direkt an Ihre Apotheke. 
Ausführliche Informationen zu Giloba® 
Mental erhalten Sie auch im Internet 
unter www.giloba.de

Giloba® Mental – Das merk ich mir!

Giloba® Mental erhalten Sie in den Packungsgrößen mit 80, 160 
und 320 Kapseln in der Apotheke

Hergestellt in Deutschland für:
SanimaMed Europe Health S.r.l., Postfach 17 03 76, 53029 Bonn

Nutzen Sie JETZT Ihr persönliches Übungsprogramm:
www.geistig-aktiv.de

Mehr interessante Informationen zu weiteren Produkten von  
SanimaMed Europe Health finden Sie auch im Internet unter  
www.sanimamed.de

Zum Kennenlernen:
Giloba® Mental  
80 Kapseln
PZN 10341601

Zur Kureinnahme:
Giloba® Mental 
160 Kapseln
PZN 10341618

Vorteilspackung:
Giloba® Mental 
320 Kapseln
PZN 10341624
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