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Gerstengras Pulver

MeRoSan Diatvertrieb GmbH
Darmstadter Str. 59, 64407 Frankisch-Crumbach

Packung mit 80g Pulver/ PZN 0090977
80 g Gerstengras Pulver
100% naturbelassenes Gerstengras Pulver aus biologischem Anbau

1mal téglich 1 Teel6ffel am besten unter einen Salat oder ins Msli
geben oder 1 Teel6ffel in ein Glas Wasser einrtihren und trinken. Das
Pulver ist sofort 16slich und ergibt einen klaren, naturgriinen Trunk. 1
Teel6ffel entspricht ca. 5 g Gerstengras Pulver

Gerste (Hordeum vulgare) wurde bereits 5.000 v.Chr. von den Sume-
rern unter Kultur genommen. Durch Einkreuzung weiterer Wildformen
anderer Gréaser entstanden im Laufe der Jahrtausende unsere heutigen
Kultursorten.

Schon frih erkannten die Naturvolker die besonderen Heilkrafte des
frischen Gerstengrases, denn die jungen Blatter enthalten eine Vielzahl
von Vitaminen, Mineralstoffen, Spurenelementen, Enzymen, Amino-
séduren und seltenen sekundéren Pflanzenstoffen (Chlorophyll, Phy-
tosterine, Phytosterole), die man sonst in dieser Fulle kaum findet.
Grines Gerstengras-Pulver enthélt ca. 10mal mehr Calcium als Milch,
ca. 5mal mehr Magnesium als Bananen, ca. 5mal mehr Vitamin C als
Apfelsinen und ca. 9mal mehr Vitamin B, als Spinat. Es Ubertrifft so-
mit einige fur ihren speziellen N&hrstoffgehalt bekannte Lebensmittel
um ein Vielfaches.

Sekundare Pflanzenstoffe werden wegen ihrer groen Bedeutung fur
unsere Gesundheit auch von der DGE (Deutsche Gesellschaft fir Er-
néhrung) empfohlen und den anderen Nahrstoffen praktisch gleichge-
stellt.

Fast immer erfolgt die Anwendung von Gerstengras aufgrund alter
Erfahrungen, die mit frisch gepreRtem Gerstengras gemacht wurden.
Das Gerstengras wird zum Zeitpunkt des hdchsten Néahr- und Wirk-
stoffgehalts auf unbelasteten Wiesen geerntet, noch vor Ort geprel3t
und in Sekundenschnelle spriihgetrocknet, um als gehaltvolles und lang
lagerfahiges Pulver in den Handel zu kommen.

trocken und nicht tiber 25 °C lagern

3 Jahre
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