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OPC 150 mg GPH Kapseln 
 

 
 
Oligomere Proanthocyanidine (OPC) gehören zur Naturstoffgruppe der Flavonoide. Vor allem 
Kerne und Schalen der roten Weintraube (Vitis vinifera) weisen hohe Gehalte dieses sekundären 
Pflanzeninhaltstoffes auf, welcher vom menschlichen Körper gut resorbiert wird. OPC weisen als 
polyphenolische Verbindungen hohe antioxidative Aktivitäten auf, fungieren demnach als 
Radikalfänger. Freie Radikale spielen eine wesentliche Rolle bei der gesunden Augenfunktion. 
Diese reaktiven Moleküle sind in der Lage den Sehvorgang zu beeinträchtigen wenn der 
Organismus arm an Antioxidantien ist. OPC haben Bedeutung für das Sehvermögen und den 
gesamten Stoffwechsel. 
 
 
OPC 150 mg GPH Kapseln enthalten 150 mg oligomere Proanthocyanidine aus 
MegaNatural®-BP Traubenkernextrakt, 180 mg Vitamin C und Karottenpulver. Das antioxidative 
Potential von OPC ist deutlich stärker als jenes von Vitamin C und Vitamin E. Dieser Naturstoff ist 
sogar in der Lage beide Vitamine zu regenerieren. OPC ist als Nahrungsergänzung sinnvoll zur 
ernährungsspezifischen Förderung der gesunden Augenfunktion, z. B. bei besonderer 
Beanspruchung der Augen. 
Auch das Vitamin C (L-Ascorbinsäure) ist ein Antioxidans und in der Lage, freie Radikale 
unschädlich zu machen. OPC und Vitamin C ergänzen sich. 
 
 
Rohstoffbeschreibung 
Die oligomeren Proanthocyanidine werden in Form von MegaNatural®-BP Traubenkernextrakt 
eingesetzt. Die Stammpflanze ist Vitis vinifera. Der Extrakt ist standardisiert auf Phenole und OPC. 
MegaNatural®-BP ist ein eingetragenes Markenzeichen der Firma Polyphenolics. Die  
L-Ascorbinsäure (Vitamin C) ist synthetischen Ursprungs und hat Pharmaqualität. Das 
Karottenpulver ist ein Gemüsepulver ohne Zusätze. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete 
Gelatine ist BSE/TSE getestete Pharmagelatine.  
 
 
Verzehrempfehlung  
1 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit 
 
 
Hinweise  
Lactosefrei. Glutenfrei. Hefefrei. 
 
 
0896752 OPC 150 mg GPH Kapseln 30 St € 19,90 
0896812 OPC 150 mg GPH Kapseln 60 St € 36,90 
0897131 OPC 150 mg GPH Kapseln 120 St € 69,90 
0897160 OPC 150 mg GPH Kapseln 360 St € 189,90 
0897208 OPC 150 mg GPH Kapseln 750 St € 379,90 
7605462 OPC 150 mg GPH Kapseln 1.750 St € 389,00 
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