zur Verfiigung gestelit von Gebrauchs.info

Hagebutten Extrakt 400 mg GPH Kapseln

Hagebutten sind die Frichte der Heckenrose (Rosa canina L. aus der Familie der
Rosengewachse). Weitere Synonyma sind Hainrose, Hundsrose und Wilde Heiderose. Es handelt
sich um einen Strauch, der ein bis mehrere Meter hoch wird. Diese Pflanze stammt aus Europa
und Nordafrika. Die Hagebutte weist einen auferordentlich hohen Vitamin C-Gehalt auf.
AuRerdem enthalt sie u.a. Polyphenole, Fruchtsauren, Provitamin A, Vitamin E, Mangan und Bor.
Lycopin verleiht dieser Frucht die rote Farbe. Seit dem Mittelalter werden Hagebutten in der Kiiche
und der gesundheitsbewussten Ernahrungswissenschaft verwendet. Schon lange findet die
Hagebutte aufgrund des hohen Vitamin C-Gehaltes eine breite allgemein anerkannte Anwendung
zur Steigerung der kérpereigenen Abwehrkréfte.

Hagebutten Extrakt 400 mg GPH Kapseln enthalten standardisierten Hagebuttenfriichte
Trockenextrakt entsprechend 180 mg Vitamin C in einer Hartgelatinekapsel. Das wasserldsliche
Vitamin C sorgt fur die Bildung und Funktionserhaltung von Bindegewebe. Weiterhin begiinstigt
Ascorbinsaure die Eisenaufnahme aus der Nahrung. Wenn die personlichen Lebensumstande eine
ausgeglichene Ernahrung nicht zulassen, kénnen unsere Korperreserven an Vitaminen
irgendwann erschopft sein. Einer Unterversorgung des Kdorpers kann dann durch regelmafige
Erganzung der Nahrung mit Vitaminen vorgebeugt werden. Anzeichen fir einen Vitamin C —
Mangel konnen Mudigkeit, Reizbarkeit und Appetitlosigkeit sein. Raucher haben einen erhdhten
Vitamin C-Bedarf. Es ist erwiesen, dass Vitamin C in biologischen Systemen als Antioxidans wirkt.
Hagebutten Extrakt 400 mg GPH Kapseln sind ein Nahrungsergéanzungsmittel mit nattrlichem
Vitamin C. Die Ergadnzung der Nahrung mit Ascorbinsdure kann sinnvoll sein bei: einseitiger
Erndhrung, haufigem  Alkoholkonsum, unausgeglichenem  Blutzuckerspiegel,  Stress,
Hochleistungssportlern, Schwangeren, Stillenden, Senioren, Jugendlichen im Wachstum,
Appetitlosigkeit, Raucherlnnen.

Rohstoffbeschreibung
Der hochwertige Hagebuttenfriichte Trockenextrakt ist auf Vitamin C standardisiert. Die in den
Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-gepriifte Pharmagelatine.

Verzehrempfehlung
1 Kapsel taglich mit Flussigkeit einnehmen. 1 Kapsel enthalt 180 mg Vitamin C.

Hinweise
Enth&lt Mannitol. lactosefrei. glutenfrei. hefefrei.

0897384 Hagebuttenextrakt 400 mg GPH Kapseln 30 St € 7,90
0897390 Hagebuttenextrakt 400 mg GPH Kapseln 60 St € 14,90
0897409 Hagebuttenextrakt 400 mg GPH Kapseln 120 St € 27,90
0897415 Hagebuttenextrakt 400 mg GPH Kapseln 180 St € 39,90
1696274 Hagebuttenextrakt 400 mg GPH Kapseln 750 St € 145,00
7603925 Hagebuttenextrakt 400 mg GPH Kapseln 1.750 St € 299,90
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