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Das tägliche PLUS für die Gesundheit
 Wertvolle 100 μg Selen in nur einem Dragee

 Plus Zink, Vitamin C und Vitamin E

 Plus Grünteeextrakt und Lycopin aus Tomaten

 
Selen ist ein für den Körper unentbehrliches Spurenelement. Die ausreichende Zufuhr über die 
Nahrung ist durch die industrielle Aufbereitung von Lebensmitteln, die Selenverarmung der Bö-
den sowie falsche Ernährungsgewohnheiten allerdings erschwert. Vor allem fettreiche, mineral-
stoffarme Speisen oder strenge Diäten können zu einem Selenmangel führen. 

 Selen plus Dragees wurden entwickelt, um die tägliche Versorgung mit Selen und 
anderen wichtigen Vitalstoffen ergänzend zu einer ausgewogenen Ernährung zu unterstützen. 

  Selen – ein wichtiges Spurenelement, das in unserer Ernährung zu kurz kommen kann!

Die vielen Wirkungen von Selen im menschlichen Organismus machen es zu einem essentiellen 
Spurenelement. Es trägt zu einem gesunden Immunsystem bei und hilft, die Zellen vor oxidati-
vem Stress zu schützen. Zudem ist Selen für die Unterstützung einer normalen Schilddrüsen-
funktion von Bedeutung. 

Weitere Vitalstoffe in  Selen plus Dragees:

 Zink: Dieses Spurenelement unterstützt die Gesundheit auf vielfältige Weise. So fördert es 
beispielsweise ein funktionierendes Immunsystem. In den Dragees liegt Zink als Gluconatform 
vor, wodurch es der Körper besonders gut aufnehmen und verwerten kann.

 Vitamin C und Vitamin E: Sie tragen zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei. Es ist 
sinnvoll, diese Vitamine zu kombinieren, da Vitamin C dabei hilft, „verbrauchtes“ (reduziertes) 
Vitamin E zu regenerieren.

 Lycopin: ein natürliches Carotinoid aus der Tomate – wie es auch in der als wertvoll geltenden 
Küche der Mittelmeerländer vorkommt.

 Grünteeextrakt: ist reich an wertvollen Polyphenolen.

Selen plus
Dragees
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  Ein echtes -Produkt

 ist eine rein österreichische Marke der Grazer Firma 
APOMEDICA. Das moderne pharmazeutische Unternehmen verbindet seit 1968 aktuelle Er-
kenntnisse aus der Forschung nachhaltig mit traditionellem Wissen.

Unser Qualitätsmanagement mit mehrstufiger strenger Überprüfung der Rohstoffe, 
Zwischen- und Endprodukte gibt Ihnen die Gewissheit:  kann man vertrauen.

Wir garantieren:
• Innovative Rezepturen, basierend auf traditionellen Erkenntnissen
 und aktuellen Forschungsergebnissen
•  Ausschließliche Verwendung hochwertiger und geprüfter Rohstoffe
•  Wohl überlegte Dosierungen
•  Herstellung nach internationalen Qualitätskriterien

  Weil ein hochwertiges Produkt auch kompetente Beratung erfordert, 
  ist das -Sortiment ausschließlich in der Apotheke erhältlich.

Dosierung und Anwendung:

Täglich 1 Dragee unzerkaut mit etwas Flüssigkeit 
am besten nach einer Mahlzeit einnehmen.
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten.

Frei von Lactose, Hefe, Gluten  und künstlichen 
Azofarbstoffen.

1 Dragee enthält 0,013 BE.

Zusammensetzung pro Dragee:

Selen 100 µg
Zink 5 mg
Vitamin C 80 mg
Vitamin E 20 mg
Lycopin 1 mg
Grünteeextrakt 150 mg

Nahrungsergänzungsmittel als tägliches Plus für die Gesundheit

Inhalt: 30 Dragees (Monatspackung)

Nur in Apotheken
Erzeugt in Österreich
APOMEDICA Graz

Ein Qualitätsprodukt von

Pharmazeutische Produkte GmbH
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria
 Tel.: +43 316 823533-0, Fax: +43 316 823533-52 
E-Mail: office@apomedica.com
www.apomedica.com




