IHR PRODUKTBEGLEITER

Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Produkit Qﬁﬂ;ﬂ_ﬂn)
aus dem Hause Dr. B6hm® entschieden haben! ~N
Sie nutzen damit die geballte Kraft der Natur Qﬂl ml pL?gG 3 com plex
fur Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden. '
Nachsfehend finden Sie alle wichtigen
Informationen, damit Ihr Dr. B6Shm® Produkt Normale Blutfettwerte, Blutdruck

2 . B . Hechdosiere Omego-3Fettsduren fir das Herz
zum wertvollen taglichen Begleiter fur
Sie werden kann.

30 Kapseln

DER NUTZEN FUR IHRE GESUNDHEIT

Dr. B6hm® Omega 3 complex Kapseln sind |hr taiglicher Beitrag fUr gesunde Blutfettwerte, Blutdruck

und Herz. Sie enthalten hochdosierte Omega-3-Fetts@iuren aus hochwertigem, schadstoffgepriftem

Kaltwasserfischél. Die Innovation der magensaftstabilen Kapseln: Sie sind bestens vertréglich und

sorgen daflr, dass die Wirkstoffe vollig geruchs- und geschmacksfrei erst im Darm freigesetfzt werden.

» Schadstoffgepriiftes Kaltwasserfischdl mit 80% Omega-3-Anteil (wie EPA, DHA) leistet einen wert-
vollen Beitrag fUr gesunde Blutfeftwerte. Die positive Wirkung zur Aufrechterhaltung eines normalen
Triglyceridspiegels stellt sich bei einer tGglichen Aufnahme von 2 g EPA und DHA (3 Kapseln) sowie
eines normalen Blutdrucks bei einer téglichen Aufnahme von 3 g EPA und DHA (4 Kapseln) ein. Die
posifive Wirkung als Beitrag zu einer normalen Herzfunktion stellt sich bei einer tGglichen Aufnahme
von 250 mg DHA und EPA, der Erhallt einer normalen Gehirnfunktion bei einer téglichen Aufnahme von
250 mg DHA (1 Kapsel) ein.

* Hochdosiertes Coenzym Q10 (30 mg) ist eine wertvolle Ergénzung zu den Omego-3-Fettséuren.

* Vitamin D trégt zu einem funktionierenden Immunsystem bei.

* Vitamin E bewahrt die Wirksamkeit und Halfbarkeit der empfindlichen ungesdattigten Fetts&iuren und
unterstlizt den Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

GUT ZU WISSEN

Omega-3-Fettséuren gehdren zu den lebensnotwendigen Fettsduren, unser Kérper kann sie allerdings
nicht selbst bilden und ist daher auf eine Zufuhr von auBen angewiesen. Zahlreiche Studien belegen,
dass mehrfach ungesattigle Omego-3-Fettséiuren in ausreichender Dosierung die Blutfettwerte normaili-
sieren. Blutfette sind zwar wichtige Energielieferanten, Uberschiisse werden jedoch im Fettgewebe gespei-
chert. AuBerdem lagern sie sich in den Gef&RBwdnden ein und fUhren in weiterer Folge zu einer Gef&Bver-
engung. Eine besonders wertvolle Ergéinzung zu den Omega-3-Fettsciuren ist Coenzym @10. Es wird
von jeder Zelle unseres Korpers bendtigt, um die Energieversorgung sicherzustellen.

Ubrigens: Fir all jene, die cholesterinsenkende Medikamente (Statine) einnehmen, sind Omega-3-Fet-
séuren und Coenzym Q10 ganz besonders wichtig.

DOSIERUNG UND ANWENDUNG

Nehmen Sie taglich 1 bis 4 Kapseln unzerkaut mit etwas Fllssigkeit am besten zu oder nach einer Mahl-
zeit ein. Die empfohlene Tagesdosis nicht Uberschreiten.

BESONDERE HINWEISE ZUR ANWENDUNG

Auch im Rahmen einer Jod-reduzierfen Erndhrung geeignet. Ideale Ergénzung zu cholesterinsenkenden
Medikamenten (Statinen).




QUALITATSGARANTIE

Dr.B&hm® verbindet die geballte Kraft der Natur mit aktuellsten wissenschaftlichen Erkenntnissen.
So entstehen hochwirksame Produkte, die mit optimal aufeinander abgestimmten Inhaltsstof-
fen ganz lhrer Gesundheit gewidmet sind. Sowohl Arznei- als auch Nahrungserg&nzungsmittel
von Dr.B&hm® werden nach héchsten pharmazeutischen Standards ausschlieBlich in Osterreich,
Deutschland und der Schweiz produziert.

v zerfifizierte Herstellungsstandards und héchste Produkt-Qualitét
v/ optimale Dosierung und einfache Anwendung
v/ exklusiv in Apotheken erhdltlich

Manufacturing
Practice

Dr. B6hm?® - Qualitat, die Vertrauen schafft.

ZUSAMMENSETZUNG PRO KAPSEL

Kaltwasserfischl 1017mg  Vitamin D 5 g (9 Frei von Lactose, Hefe,
. Gluten und Schweine-
entsprechend Omega-3 870 mg entsprechend 200 IE gelatine
davon EPA 420mg  Vitamin E 6mg 1 Kapsel enthdlt 0,01 BE.
| davon DHA 330mg Coenzym Q10 30mg
*IE = Infernationale Einheiten C Zeritzierte
nachhaltige
Fischerei

PackungsgréBe(n): 30/60 Kapseln

UNSERE EMPFEHLUNG FUR SIE:

Dr. Bohan”.

I(noblcuch:.ri.i.?“;'-'

Dr, Bibn® Dir. Bisb”

Magnesium;zso

Edhmaand

Dr. B6hm® Knoblauch Dr.B6hm® Magnesium Dr. B6hm® Artischocke

nur 1 Dragee taglich nur 1 Dragee taglich 450 mg Dragees

- fUr Herz, GeféBe und - fUr Muskeln, Nerven - bei Verdauungsbeschwerden*
Cholesterinspiegel und Energiestoffwechsel

Mehr Information zum umfangreichen Produkisortiment von Dr. B6hm®
fUr die ganze Familie finden Sie auf www.drr-boehm.at

*Uber Wirkung und mdgliche unerwiinschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. Die Anwendung dieses traditionellen
pflanzlichen Arzneimittels in den genannten Anwendungsgebieten beruht ausschlieBlich auf langjahriger Verwendung.

EIN QUALITATSPRODUKT VON: Die 4 Marken aus dem Hause
APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria APOMEDICA

Tel.: +43 316 823533-0

Fox: +43 316 823533-52
E-Mail: office@apomedica.com LLELEIF

www.apomedica.com

~ Qualitat aus Osferreich. APOZEMA LaseptonMED&‘
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