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plus

ATPRODUKTINFORMATION

Die Versorgung mit Magnesium liegt in einigen österreichischen Bevölkerungs- und Alters-
gruppen (z.B. ältere Personen) unter den Empfehlungen. Das zeigen offizielle Ernährungs-
berichte.

Die einseitige Aufnahme von magnesiumarmen Nahrungsmitteln wie Weißbrot und Süß-
speisen kann hier eine Rolle spielen. Aber auch Stressbelastung, längere körperliche An-
strengung und vermehrte Schweißabsonderung (z.B. durch Sport oder Saunabesuch), eine 
Schwangerschaft sowie Schlankheitsdiäten verursachen unter Umständen ebenfalls ein 
Absinken des Magnesium-Gehaltes im Blut. 

Personen mit einem erhöhten Bedarf können von einer Magnesiumaufnahme profitieren.

Magnesium und Vitalstoffe

 Magnesium plus Dragees wurden entwickelt, um den Organismus mit Magnesium 
und weiteren ausgesuchten Vitalstoffen zu versorgen.

   Plus: wertvolles Selen

   Plus: natürliches Vitamin E

   Plus: patentierter Spezialextrakt aus Knoblauch

Zur täglichen Magnesiumergänzung

• Magnesium: trägt zur normalen Funktion von Muskeln, Nerven und Energiestoffwechsel 
bei. Zusätzlich unterstützt es gesunde Knochen und Zähne und leistet einen Beitrag zur 
Reduktion von Müdigkeit und Erschöpfung.

• Selen & Vitamin E: Das wichtige Spurenelement Selen und wertvolles Vitamin E in seiner 
natürlichen aus Pflanzen gewonnenen Form tragen zum Schutz der Zellen vor oxidativem 
Stress bei. Zusätzlich unterstützt Selen ein gesundes Immunsystem und eine normale 
Schilddrüsenfunktion.

• Knoblauch:  Magnesium plus Dragees enthalten einen patentierten Extrakt, der 
mittels eines Spezialverfahrens gewonnen wird. In 1 kg Extrakt sind die Inhaltsstoffe von 
ca. 12 kg frischem Knoblauch konzentriert. Da die wertvollen Inhaltsstoffe nicht im Ma-
gen, sondern erst im Darm freigesetzt werden, tritt keine Geruchsbelästigung über die 
Atemluft auf.



290.13/5

Zusammensetzung pro Dragee:

Magnesiumcitrat 42 mg
Magnesiumoxid 247 mg
entsprechend reinem Magnesium 150 mg
Selen 50 µg
Vitamin E nat. 10 mg
Knoblauchextrakt 125 mg
entspr. 1,5 bis 2 g frischem Knoblauch

Dosierung und Anwendung:

2 x täglich 1 Dragee unzerkaut mit etwas Flüssigkeit, am besten zu oder nach einer Mahlzeit, 
einnehmen.  Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten.

Frei von Lactose, Hefe, Gluten und künstlichen Azofarbstoffen. Vegetarisch.
1 Dragee enthält 0,02 BE.

Zur täglichen Nahrungsergänzung.

Packungsgrößen:
60 Dragees (Monatspackung)
180 Dragees (Dreimonatspackung)

Nur in Apotheken
Erzeugt in Österreich
APOMEDICA Graz

Ein Qualitätsprodukt von

Pharmazeutische Produkte GmbH
Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria
 Tel.: +43 316 823533-0, Fax: +43 316 823533-52 
E-Mail: office@apomedica.com
www.apomedica.com

  -Qualitätsgarantie

 steht für intensive Forschung, lange Tradition und höchste 
Produktqualität aus dem Hause APOMEDICA. Das moderne pharmazeutische Unternehmen, 
von Mag. pharm. Dr. med. Friedrich Böhm in Graz gegründet, leistet seit 1968 einen wertvol-
len Beitrag zu Gesundheit und Wohlbefinden. 

So erreicht  beste Qualität:
• Herstellung nach höchsten pharmazeutischen Standards
 (internationales GMP-Zertifikat – Good Manufacturing Practice)  
• Verwendung genau geprüfter Rohstoffe und wertvoller Reinsubstanzen 
• Einzigartige Rezepturen, basierend auf traditionellen Erkenntnissen 
 und neuester Forschung
• Hochwertige Tablettenform für besten Schutz, Haltbarkeit und Verträglichkeit der Wirkstoffe
• Sinnvolle Dosierungen mit optimaler Bioverfügbarkeit 
• Ideal für Allergiker und sensible Personen: keine versteckten Hilfsstoffe, in der Regel vegan 
 und frei von künstlichen Azofarbstoffen sowie Lactose, Fructose, Hefe und Gluten
• Als hochwertiges Produkt nur in Apotheken erhältlich 

   – Qualität, die Vertrauen schafft. 
  Mit der Sicherheit eines pharmazeutischen, GMP-zertifizierten Unternehmens.

zum vielfältigen Produktsortiment 
von  für die ganze Familie 
finden Sie auf 
www.dr-boehm.at/produktkatalog

Mehr Informationen


