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Dr. Bohm®

Basen Tabletten Plus

Fir einen ausgewogenen Saure-Basen-Haushalt

= Basische Mineralsalze von Magnesium, Kalium und Calcium
m Plus Zink fiir den Saure-Basen-Haushalt sowie Selen, OPC und Bioflavonoide
u Kein Pulver, sondern geschmacksneutral ideal in Tabletten-Form

Der durchschnittliche Blut-pH-Wert des Menschen liegt bei 7,35 und somit im leicht basischen
Bereich. Um diesen gesunden Wert zu erhalten, existiert im Kérper ein natirliches, ausgleichen-
des System. Dieses ,,Puffersystem* kann allerdings belastet sein, wenn Uber die Nahrung zu viel
an saurebildendem Fleisch, Fett und Zucker und zu wenig an Basenbildnern wie frischem Obst
und Gemuse aufgenommen wird.

Dr. Bohm® Basen Tabletten plus wurden entwickelt, um der allgemeinen Uberséuerung im Kér-
per entgegenzuwirken und zu einem normalen Saure-Basen-Stoffwechsel beizutragen. Speziell
auch wahrend einer Diat zur Gewichtsreduktion und beim Entschlacken versorgen die Tabletten
den Koérper mit wichtigen basischen Stoffen.

Den Saure-Basen-Haushalt in Balance halten

Dr. Bohm® Basen Tabletten plus enthalten eine Reihe wertvoller Vitalstoffe:

e Eine ernahrungswissenschaftlich ausgewogene Zusammenstellung aus basischen Mineral-
salzen von Magnesium, Kalium und Calcium

e Das Spurenelement Zink, das nachgewiesen zu einem normalen Saure-Basen-Stoffwechsel
beitragt

e Traubenkernextrakt (OPC) und Citrus-Bioflavonoide als pflanzliche, basische Bestandteile

e Das wichtige Spurenelement Selen als Beitrag zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

Die Tabletten zerfallen groBteils erst im Darm, daher bleiben die wertvollen basischen Inhalts-
stoffe — anders als bei einem herkdmmlichen Basenpulver — von der Magenséure unbeschadet
und kdénnen optimal aufgenommen werden.

Empfehlung: Trinken Sie zu den Tabletten ein groBes Glas naturreines Wasser — dies unterstitzt
ihren positiven Effekt.



Ein echtes Dr. Bohm®-Produkt Dr. Béhm®

Dr. Bohm® ist eine rein Osterreichische Marke der Grazer Firma

APOMEDICA. Das moderne pharmazeutische Unternehmen verbindet seit 1968 aktuelle Er-
kenntnisse aus der Forschung nachhaltig mit traditionellem Wissen.

Unser Qualitdtsmanagement mit mehrstufiger strenger Uberpriifung der Rohstoffe,
Zwischen- und Endprodukte gibt Ihnen die Gewissheit: Dr. Bohm® kann man vertrauen.

Wir garantieren:

¢ Innovative Rezepturen, basierend auf traditionellen Erkenntnissen
und aktuellen Forschungsergebnissen

¢ AusschlieBliche Verwendung hochwertiger und geprifter Rohstoffe

e Wohl Gberlegte Dosierungen

e Herstellung nach internationalen Qualitatskriterien

Weil ein hochwertiges Produkt auch kompetente Beratung erfordert,
ist das Dr. Bohm®-Sortiment ausschlieBlich in der Apotheke erhéltlich.

Zusammensetzung pro Tablette: Dosierung und Anwendung:
Magnesiumcitrat 185 mg 1 bis 2 x téglich je 2 Tabletten unzerkaut mit reich-
Magnesiumoxid 90 mg lich Flussigkeit, am besten nach einer Mahlzeit,
entsprechend Magnesium 75 mg einnehmen. Die empfohlene Tagesdosis nicht
Kaliumhydrogencarbonat 180 mg Uberschreiten.

Kaliumcitrat 150 mg

entsprechend Kalium 125 mg Frei von Lactose, Hefe, Gluten und kiinstlichen
Calciumcarbonat 204 mg Azofarbstoffen. 1 Tablette enthélt 0,001 BE.
Calciumhydrogenphosphat 70 mg

entsprechend Calcium 100 mg

Zinkgluconat 22 mg

entsprechend Zink 3 mg

Citrus-Bioflavonoide 10 mg

Traubenkernextrakt (OPC) 5 mg

Selen 25 ug

Nahrungserganzungsmittel mit basischen Mineralsalzen

Inhalt: 60 Tabletten
Nur in Apotheken
Erzeugt in Osterreich
APOMEDICA Graz

Ein Qualitatsprodukt von

APOMEDICA

Pharmazeutische Produkte GmbH

Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria

Tel.: +43 316 823533-0, Fax: +43 316 823533-52

E-Mail: office@apomedica.com

www.apomedica.com
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