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Bedienungsanleitung Diapen 3.1 und 3.2

Lesen Sie diese Bedienungsanleitung sorgfaltig durch, bevor Sie den Diapen benutzen. Wenn Sie nicht alle Anweisungen

vollig selbstandig befolgen kénnen, verwenden Sie den Diapen nur mit der Hilfe einer Person, die die Bedienungsanleitung Aussere C@
befolgen kann. Nadel-
Dosiertell Patronenhalter schutzkappe
Dosierfenster (transparent) Spannkappe | |phere Nadel-
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D]osierknopf Ausloseclip Insulinpatrone Aluhtlse mit Papiersiegel @
Kolbenstange Restmengenanzeige

Einsetzen/Wechsel der Insulinpartrone

Drehen Sie die Spannkappe. Ein Feder-
mechanismus driickt diese aus dem
Peninjektor heraus - siehe oben.

Hinweis:

Schrauben Sie die blaue Aluhlilse vom
Dosierteil - siehe oben.

Um mdgliche Verletzungen zu vermeiden, darf beim Patronenwechsel keine Nadel ange-
schraubt sein. Prifen Sie deshalb vor dem Abschrauben der Hilse, ob die Nadel noch
angeschraubt ist. In diesem Fall entfernen Sie die Nadel mit der uf3eren Nadelschutz-

kappe.

Schrauben Sie dann Patronenhalter (trans-
parent) vom Dosierteil. Dabei dreht sich die
Kolbenstange vollsténdig in das Dosierteil
zurtck.

Hinweis:

Sollte die Kolbenstange sich nach Entfernen
des Patronenhalters nicht komplett zuriick
gedreht haben, nehmen Sie bitte den

leeren Patronenhalter. Drehen Sie nur mit
dem Patronenhalter die Kolbenstange in das
Dosierteil.

Driicken Sie nicht mit der Hand die Kolben-
stange in das Dosierteil!

Einsetzen/Wechsel der Insulinpatrone
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Sofern vorhanden bitte die leere Insulinpa-
trone aus dem Patronenhalter (transparent)
entnehmen.

Wichtiger Hinweis:

Prufen Sie die Beschriftung der Insulinpatrone, um sicherzustellen, dass Sie das richtige Insu-

Setzen Sie die neue Insulinpatrone mit der
Aluminiumkappe zuerst in den Patronenhal-
ter (transparent).

lin verwenden. Kontrollieren Sie auch, ob die Insulinpatrone keine Beschadigungen aufweist.

Anschrauben der Nadel

Verzdgerungs- und Mischinsuline mussen vor jeder
Injektion vermischt werden. Legen Sie die Insulinpa-
trone in den Pen und rollen Sie den Diapen zwischen
den Handflachen und kippen Sie den Pen vorsichtig
bis der Inhalt der Patrone milchig ist.

Beachten Sie dabei die Hinweise auf dem Beipack-
zettel fur Ihr Insulin.

Schrauben Sie den Patronenhalter (trans-
parent) auf das Dosierteil. Drehen Sie den
Patronenhalter so lange weiter, bis sich die
Kolbenstange an den Gummikolben in der
Insulinpatrone angestellt hat.

Ein ratschendes Gerausch zeigt an, wenn
die Kolbenstange am Gummikolben anliegt.

Schrauben Sie die blaue Aluhlilse mit der
Restmengenanzeige auf das Dosierteil.

Wichtiger Hinweis:

Bitte achten Sie darauf, dass Dosierteil
und der Partronenhalter fest miteinander
verschraubt sind, da es sonst zu Fehl-
dosierungen kommen kann.

Entfernen von Luftblasen

EINFUHREN
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Nehmen Sie eine neue Nadel und entfernen
Sie das Papiersiegel. Schrauben Sie die
Nadel mit der &uf3eren Nadelschutzkappe
auf den Patronenhalter.

Ziehen Sie die aul3ere Nadelschutzkappe ab
und heben Sie sie auf, um die Nadel nach
Gebrauch sicher entfernen und entsorgen
zu kénnen!
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Die innere Nadelschutzkappe wird durch die
Spannkappe entfernt und muss nicht von
Hand entfernt werden.

Fuhren Sie die Spannkappe in den Diapen
ein, so dass der Pfeil auf der Spannkappe
und der Pfeil auf der blauen Aluhtilse
aufeinander zeigen.

Dricken Sie die Spannkappe in den Diapen
bis ein klickendes Gerausch horbar ist.
Der Diapen ist gespannt.

Nach dem Spannen ziehen Sie die
Spannkappe wieder ab.

Funktionstest

Die innere Nadelschutzkappe der Nadel
befindet sich nach dem Spannen im Inneren
der Spannkappe.

Um diese zu entfernen, stellen Sie die trans-
parente Seite auf eine ebene Flache und
driicken Sie das farbige Teil der Spannkappe
gegen die Unterlage.

Dadurch I6st sich die Nadelschutzkappe aus
der Spannkappe. Setzen die innere Nadel-
schutzkappe auf die Nadel.

Prifen Sie ob Luftblasen in der Insulin-
patrone sind. Diese missen vor der
Injektion entfernt werden, da es sonst zu
Dosierungenauigkeiten kommen kann.

Halten Sie den Diapen nach oben.
Klopfen Sie mit dem Finger leicht an den
Diapen, dass die Luftblasen in Richtung
Nadel steigen konnen - siehe oben.

Losen Sie den Diapen niemals ohne
aufgeschraubte blaue Hilse aus!

Stellen Sie zwei Einheiten am Dosierknopf
ein und lésen Sie durch Driuicken des Aus-
I6seclips die Injektion aus - siehe oben.

Halten Sie den Diapen mit der Nadel schrag
nach oben. Achten Sie darauf, dass kein
Insulin in das Gehause tropfen kann.

Wenn an der Nadel Insulin austritt,
funktioniert der Pen einwandfrei!

Sollte dies nicht der Fall sein, dann wieder-
holen Sie die einzelnen Schritte so oft bis
Insulin an der Nadelspitze austritt.
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Fihren Sie die Spannkappe erneut gerade
in den Diapen ein.

Driicken Sie die Spannkappe so in den
Diapen hinein bis Sie ein klickendes Ge-
rausch horen. Der Pen ist wieder gespannt
und Sie kdnnen die gewtinschte Dosis
einstellen.

Ziehen Sie nach dem Spannen die Spann-
kappe wieder ab.

Entfernen Sie bitte die innere Nadelschutz-
hllse aus der Spannkappe.

Um diese zu entfernen, stellen Sie die trans-
parente Seite auf eine ebene Flache und
driicken Sie das farbige Teil der Spannkappe
gegen die Unterlage.

Dosieren / Injizieren

Drehen Sie den Dosierknopf auf die
gewunschte Insulinmenge.

Die gewahlte Insulinmenge wird im Dosier-
fenster angezeigt.

Eine Dosiskorrektur ist méglich.

Drehen Sie einfach den Dosierknopf - gegen
den Uhrzeigersinn - auf die gewiinschte
Dosiermenge.

Setzen Sie den Diapen an der vom Arzt
empfohlenen Hautstelle auf. Es muss keine
Hautfalte gebildet werden.

Drucken Sie auf den markierten Teil des Aus-
|6seclips. Durch die automatische Injektion ist
der Einstich kaum spurbar.

Nachdem sich der Dosierknopf automatisch
in die Nullstellung zuriickgestellt hat, warten
Sie bitte generell 10 - 20 Sekunden, um ein

Nachtropfen zu verhindern. Ziehen Sie dann
die Nadel aus dem Unterhautfettgewebe.
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Entfernen Sie die Nadel mit der &uReren
Nadelschutzkappe und entsorgen Sie die
Nadel sicher.

Setzen Sie die Spannkappe wieder auf den
Diapen.

Hinweis:

Um Luftblasen und Auslaufen von Insulin
zu vermeiden - bewahren Sie den Diapen
ohne Nadel auf.
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Sie haben sich fiir ein medizinisches Gerat der Haselmeier GmbH
entschieden. Daftir danken wir Ihnen.

Der Diapen ist ein medizinisches Prazisionsinstrument.
Es ist daher sehr wichtig, dass Sie vor Gebrauch die Bedienungs-
anleitung sorgfaltig lesen.

Der Diapen 3.1 und 3.2 wurde speziell fiir die Anwendung mit
3 ml Standardinsulinpatronen 100 I.E./ml gem. DIN I1SO 11608-3
entwickelt.

Der Diapen darf nur mit Insulin im Rahmen des durch den
behandelnden Arzt gewahlten Therapieschemas benutzt werden.

Der Diapen ist ein eingetragenes Warenzeichen.

Der Diapen ist ein vollautomatischer Insulinpen, der nicht nur die
vorgewahlte Insulindosis abgibt, sondern auch durch Driicken auf
den Ausldseclip die Nadel bis zu einer Injektionstiefe von 8 mm
prazise, schnell und schmerzarm in das Unterhautfettgewebe
einsticht.

Der Diapen ist eine Erleichterung beim téglichen Spritzen lhres
Insulins. Den Diapen gibt es in 2 Versionen:

Der Diapen 3.1 dosiert in ler Schritten bis 29 1U
Der Diapen 3.2 dosiert in 2er Schritten bis 58 IU

Wichtige Informationen

Packungsinhalt:
Diapen

Etui

Garantiekarte
Bedienungsanleitung

Lesen Sie bitte die Bedienungsanleitung
sorgfaltig durch.

Nadeln und Insuline

Technische Daten:

Lange: 185 mm

Durchmesser: 17 mm

Gewicht: ca. 46,6 g ohne Insulinpatrone

Hilfsmittelnummern:
Nr. 03 99 03 09 23 - Diapen 3.1
Nr. 03 99 03 09 24 - Diapen 3.2

Hersteller:
Haselmeier GmbH
Vaihinger StralRe 48
70567 Stuttgart

PZN:
Diapen 3.1 (PZN 1595573)
Diapen 3.2 (PZN 1595604)

Folgende Nadeln sind fiir den Diapen
konzipiert:

BD Micro Fine™ + 0,25 x 5 mm,
(PZN 2757204)

BD Micro Fine™ + 0,25 x 8 mm,
(PZN 2757256)

Der Diapen darf nur fiir eine Nadellange
bis 8 mm verwendet werden!

Die Insulinpatronen der Firma Novo Nordisk
passen nicht in den Diapen.

Nuitzliche Hinweise

Verwenden Sie bitte keine anderen Nadeln.
Da es sonst zu Funktionsbeintrachtigungen
kommen kann.

Im Diapen koénnen folgende 3ml U-100 Insu-
linpatronen der Firmen B. Braun Melsungen
AG, Sanofi-Aventis,Berlin-Chemie und Lilly
verwendet werden:

B. Braun Melsungen AG
Insulin B. Braun Basal, B. Braun Comb 30/70,
B. Braun Rapid 100 I.E./ml.

Sanofi-Aventis:

Apidra, Lantus, Insuman Basal, Insuman
Comb 15, Insuman Comb 25, Insuman
Comb 50, Insuman Rapid.

Berlin Chemie:

Berlinsulin H Basal, Berlinsulin H Normal,
Berlinsulin H 30/70, Liprolog, Liprolog Mix25,
Liprolog Mix50.

Lilly Deutschland GmbH:

Humalog, Humalog Mix 25, Humalog Mix50,
Huminsulin Basal, Huminsulin normal,
Humininsulin Profil 111.

Was mache ich, wenn ich nicht die
komplette Dosis einstellen kann?

Wenn Sie lhre Dosis nicht einstellen kdnnen,
ist dies ein Hinweis, dass die verfluigbare
Restmenge in der Insulinpatrone nicht
ausreicht. In diesem Fall reduzieren Sie die
angezeigte Dosis um 2 Einheiten und injizie-
ren Sie die Restmenge. Vervollstandigen Sie
die Injektion unter Verwendung einer neuen
Insulinpatrone.

.., wenn sich der Dosierknopf frei drehen
lasst?

Wenn sich der Dosierknopf ohne Klicken frei
dreht, ist der Diapen nicht aktiviert oder die
Spannkappe ist aufgeschraubt.

Kontrollieren Sie ob eine Nadel aufgeschraubt
ist.

Wenn nicht, dann schrauben Sie eine neue
Nadel auf.

Was mache ich, wenn sich die Kolben-
stange nicht richtig gegen den Gummikol-
ben der Insulinpatrone anstellen lasst?

Uberpriifen Sie, ob der Patronenhalter (trans-
parent) richtig auf das Dosierteil aufgeschraubt
worden ist. Drehen Sie den Patronenhalter
erneut im Uhrzeigersinn bis ein ratschendes
Gerausch zu horen ist.

Sollte dies zu keinem Erfolg fuhren, dann
schicken Sie den Diapen zur Uberpriifung
ein.

..., wenn der Dosierknopf sich nicht auf
,0* zurlckstellt?

Die Gleitkraft des Gummikolbens in der
Insulinpatrone ist zu hoch.

Wechseln Sie die Insulinpatrone und
wiederholen Sie den Vorgang.

Kontrollieren Sie ob Luftblasen in der
Insulinpatrone sind.

Klopfen Sie an die Insulinpatrone, damit
die Luftblasen in Richtung Nadel steigen.

Reklamationsbearbeitung

.., wenn ich die Dosis nicht einstellen
kann?

Sehen Sie nach, ob die Insulinpatrone
leer ist.

Bitte beachten Sie - bei aufgeschraubter
Spannkappe kann keine Dosis einge-
stellt werden.

.., wenn der Diapen bereits gespannt ist
und ich die Nadel wechseln mdchte?

Wenn der Diapen gespannt ist, ist die
Nadel verdeckt. Ein Austausch ist nicht
moglich.

Ohne eine Insulinmenge einzustellen,
driicken Sie den Ausléseclip.

Die Nadel ragt dann aus dem Patronenteil
heraus. Entfernen Sie die Nadel. Nehmen
Sie dafur die auf3ere Nadelschutzkappe.

.., wenn sich der Patronenhalter (transpa-
rent) 6ffnen lasst, obwohl die Kolbenstan-
ge nicht ganz zurlickgeschraubt ist?

Drehen Sie den Patronenhalter im Uhrzeiger-
sinn bis sich die Kolbenstange am Gummi-
kolben der Insulinpatrone angestellt hat und
ein ratschendes Gerausch horbar ist.

Uberpriifen Sie die Nadel. Wenn die Nadel
verstopft ist, blockiert der Dosierknopf.

Wechseln Sie nach jeder Injektion
die Nadel.

.., wenn ich eine zu hohe Dosis
eingestellt habe?

Drehen Sie den Dosierknopf zurtick (gegen
den Uhrzeigersinn) auf die von Ihnen
gewlinschte Dosis, die im Dosierfenster
angezeigt wird.

.., wenn ich die Spannkappe nicht
befestigen kann, um den Diapen zu
spannen?

Uberprifen Sie, ob eine alte Nadelschutz-
kappe beim Nadelwechsel in der Spann-
kappe zurtickgeblieben ist.

Entfernen Sie bitte die Nadelschutzkappe.

.., wenn sich die Nadel nicht vom Patro-
nenhalter (transparent) abschrauben
lasst?

Uberprifen Sie den Sitz der blauen Aluhiilse
auf dem Dosierteil. Schrauben Sie beide
Teile zusammen und wiederholen Sie das
Abschrauben der Nadel.

Uberprifen Sie, ob Sie die korrekte
Nadel verwenden!

.., wenn ich alleine nicht weiterkomme?

Rufen Sie bitte unsere Service-Nummer
an. Gerne helfen wir lhnen weiter.

Tel.: 0180 200 10 89 (0,06 Anruf)
Sie finden weitere Informationen und eine

animierte Bedienungsanleitung im Internet
unter www.diapen.com

Wenn Sie sich nicht sicher sind, ob eine Funktionsstérung
vorliegt, wenden Sie sich bitte an Ihr medizinisches Fach-
personal oder rufen unsere Servicenummer an.

Diapen-Hotline 0180 200 10 89
(0,06 Cent pro Anruf)

Bei einer Reklamation wahrend der Garantiezeit senden Sie
bitte den defekten Diapen mit der Garantiekarte zur Reparatur/
zum Austausch direkt oder tber lhre Apotheke an unsere

Wartung und Pflege

Anschrift in Stuttgart:

Haselmeier GmbH
Reklamationsservice
Vaihinger Straf3e 48
70567 Stuttgart

Bitte nennen Sie uns den Grund der Reklamation.

Wer zur Insulinabgabe ein technisches Hilfsmittel verwendet, muss
fur den Fall des Verlustes oder einer Funktionsstérung Insulin, Spritze
und Nadel zur Hand haben.

Verschmutzungen des Diapen kdnnen zu Funktionsbeein-
tréchtigungen fiihren. Schitzen Sie Ihren Insulinpen vor Staub
und Schmutz.

Sie kénnen lhren Diapen auf3en mit einem mit Wasser be-
feuchteten Tuch abwischen, dabei sollte keine Flissigkeit in den
Pen einlaufen.

Verwenden Sie weder Alkohol noch andere Losungs- oder
Putzmittel.

Bitte den Pen nicht in die Schlaufen vom Etui stecken.
Die Schlaufen sind fur die Nadeln und Insulinpatronen gedacht.

Der Diapen wurde firr eine genaue und sichere Funktion konstruiert.
Behandeln Sie ihn mit Sorgfalt. Vermeiden Sie Situationen, in denen
er beschadigt werden konnte.

Der Pen sollte nicht direkter Sonne oder Kélte ausgesetzt sein.
(Aufbewahrungstemperatur 5°C - 30°C).

Bitte beachten Sie auch die Aufbewahrungshinweise der Insulin-
hersteller.

Der Diapen sollte nicht in die Hande von Personen gelangen, die
nicht mit der korrekten Anwengung vertraut sind, insbesondere von
Kindern.

Haftungsausschluss

Die Peninjektoren Diapen 3.1 und 3.2
wurden speziell fur den Einsatz von 3 ml
Standard-Insulinpatronen 100 I.E./ml gem.
DIN ISO 11608-3 entwickelt.

Es wird keine Haftung fur Schaden tber-
nommen, die durch die Verwendung anderer
Insulinpatronen entstehen.

Die Garantie auf den Diapen betragt 2 Jahre.

auszutauschen.

Hersteller und Vertrieb

Strenge Qualitatssicherungsmafnahmen
in der Entwicklung und Produktion gemaf
ISO 13485 gewahrleisten einen zuver-
lassigen Gebrauch des Diapen.

Der Diapen unterliegt wie jedes andere
Produkt unter einem naturlichen Verschlei3.
Um das Risiko furr eine Fehlfunktion zu
minimieren, empfehlen wir, den Diapen nach
2 Jahren gegen einen neuen Peninjektor

Diapen 3.1 - Artikel-Nr. 410031
Diapen 3.2 - Artikel-Nr. 410051

Ersatzteile:

Spannkappe 3.1 - Artikel-Nr. 410032
Spannkappe 3.2 - Artikel-Nr. 410052
Patronenhalter - Artikel-Nr. 410042
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Hersteller:

Haselmeier GmbH
Vaihinger StralRe 48
70567 Stuttgart

Tel. + 49-711-7 19 78-0
Fax + 49-711-7 19 78-23

Haselmeier GmbH
Vaihinger Strafie 48
70567 Stuttgart

Minchen

Notizen

Vertrieb Deutschland:

Technische Prufung:
TUV Siid Product Service GmbH

EU Patent 0 581 788
US Patent 5,591,136

Stand der Informationen: Marz 2011

Technische Anderungen vorbehalten.
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A\ Schutz vor direktem Sonnenlicht

30°C

50C Lagertemperatur
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