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3. W
IE IST DELUFEN® - NASENSPRAy ANZUW

ENDEN?

Falls vom
 Arzt nicht anders verordnet, wenden Sie DELUFEN® - Nasenspray im

m
er genau nach Anweisung in 

dieser Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei Ihrem
 Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie nicht ganz sicher sind. 

 
 

 
 

Dosis 
           Dosierung

 
     Erwachsene und 

 
     Jugendliche ab 12 Jahren 

2 Sprühstöße     
 

     Kinder und Kleinkinder  
 

     
 

     ab 1 Jahr  
 

1 Sprühstoß    

Anfangs halbstündlich bis stündlich 2 Sprühstöße (Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren) bzw. 1 Sprüh-
stoß (Kinder und Kleinkinder ab 1 Jahr) in jedes Nasenloch. Bei beginnender Besserung soll die Anwendung 
auf 4 x täglich reduziert werden. Die Anwendung von DELUFEN® - Nasenspray bei Kindern unter 1 Jahr wird 
nicht em

pfohlen, da keine ausreichenden Daten vorliegen.

Art der Anwendung:

1. Verschlusskappe abziehen.
 2. Vor der ersten Anwendung m

ehrm
als pum

pen,
 

bis der Sprühnebel austritt.

3. Sprühkopf in das Nasenloch einführen und pum
pen.

  Nach jeder Anwendung Sprühkopf gründlich reinigen 
 

und Verschlusskappe aufsetzen.

W
enn Sie eine größere M

enge von DELUFEN® - Nasenspray angewendet haben, als Sie sollten               
Es wurden keine Fälle von Überdosierung berichtet.

DELUFEN® - Nasenspray ist ein Kom
binationsm

ittel, welches aus folgenden hom
öopathischen Einzelm

it-
teln zusam

m
engesetzt ist: Sinapis nigra, Euphorbium

, Pulsatilla pratensis, Luffa operculata, Hydrargyrum
 

bijodatum
. 

Die spezielle Kom
bination aus sich in ihren W

irkungen ergänzenden Inhaltsstoffen führt zur Verbreiterung des 
W

irkspektrum
s, Erhöhung der Therapiesicherheit und Therapievereinfachung. 

2. W
AS M

ÜSSEN SIE VOR DER ANW
ENDUNG VON DELUFEN® - NASENSPRAy  BEACHTEN?

DELUFEN® - Nasenspray darf nicht angewendet werden,                                                                                  
 - wenn Sie überem

pfindlich (allergisch) gegen einen der W
irkstoffe oder einen der sonstigen Bestand-

 
teile von DELUFEN® - Nasenspray sind. Bei Schilddrüsenerkrankungen nicht ohne ärztlichen Rat anwenden.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von DELUFEN® - Nasenspray ist erforderlich                                                                                                                             
-  Zu Beginn der Behandlung m

it hom
öopathischen Arzneim

itteln können Erstverschlim
m

erungen der 
 

bestehenden Beschwerden als Folge der Anregung des körpereigenen Regulationssystem
s auftreten, die  

 
ungefährlich sind. 

- 
Eine längere, nicht angebrachte Anwendung kann zum

 Auftreten von Arzneim
ittelprüfungssym

ptom
en 

 
(neuen Sym

ptom
en) führen. Beim

 Auftreten neuer Beschwerden soll das Arzneim
ittel abgesetzt werden. 

-  Bei Fortbestand der Beschwerden (länger als 14 Tage) oder wenn der erwartete Erfolg durch die 
 

Anwendung nicht eintritt, ist ehestens ärztliche Beratung erforderlich.

Die Anwendung von DELUFEN®- Nasenspray bei Kindern unter 1 Jahr wird nicht em
pfohlen, da keine ausrei-

chenden Daten vorliegen. 

Bei Anwendung von DELUFEN® - Nasenspray m
it anderen Arzneim

itteln 
sind keine W

echselwirkungen bekannt.

Bitte inform
ieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneim

ittel einnehm
en bzw. vor kurzem

 
eingenom

m
en haben, auch wenn es sich um

 nicht verschreibungspflichtige Arzneim
ittel handelt. 

Bei der Anwendung von DELUFEN®- Nasenspray zusam
m

en m
it Nahrungsm

itteln und Getränken 
sind keine besonderen M

aßnahm
en zu beachten.

Schw
angerschaft und Stillzeit                                                                                                         

Fragen Sie vor der Einnahm
e von allen Arzneim

itteln Ihren Arzt oder Apotheker um
 Rat. Daten über die An- 

wendung in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen nicht vor. Es liegen keine Hinweise für ein besonderes 
Risiko für die Anwendung während der Schwangerschaft und Stillzeit vor. Anwendung in der Schwangerschaft 
und Stillzeit nur nach Rücksprache m

it einem
 Arzt.

Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von M
aschinen                                                                     

DELUFEN® - Nasenspray hat keinen Einfluss auf die Verkehrstüchtigkeit und die Fähigkeit zum
 Bedienen von 

M
aschinen. 

W
ichtige Inform

ationen über bestim
m

te sonstige Bestandteile von DELUFEN® - Nasenspray 
DELUFEN® - Nasenspray enthält Benzalkonium

chlorid (Konservans), isotonische Natrium
chloridlösung.

 4 x täglich 1-4 W
ochen lang anwenden.

W
enn nötig kann dieser Behandlungszyklus 

wiederholt werden.


