GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN ANWENDER

Canesten® Clotrimazol Creme
Wirkstoff: Clotrimazol

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, denn sie enthalt wichtige

Informationen fir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestmaéglichen

Behandlungserfolg zu erzielen, muss Canesten Clotrimazol Creme jedoch

vorschriftsgemal angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals
lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat
benétigen.

- Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder nach 4 Wochen keine Besserung
eintritt, sollten Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben
sind, informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

Was ist Canesten Clotrimazol Creme und wofur wird sie angewendet?

Was mussen Sie vor der Anwendung von Canesten Clotrimazol Creme beachten?
Wie ist Canesten Clotrimazol Creme anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie ist Canesten Clotrimazol Creme aufzubewahren?

Weitere Informationen

ogrwnNE

1. WAS IST CANESTEN CLOTRIMAZOL CREME UND WOFUR WIRD SIE
ANGEWENDET?

Die Creme ist ein Breitspektrum-Antimykotikum. Es wirkt gegen praktisch alle Erreger, die beim

Menschen Pilzinfektionen der Haut hervorrufen kénnen.

Durch die lokale Anwendung werden Hefepilze (Verursacher von Infektionen der Schamlippen,

angrenzender Bereiche und Entziindungen von Eichel und Vorhaut des Mannes) und die bei

Ful3- und Nagelpilzerkrankungen vorkommenden Pilzarten in ihrem Wachstum gehemmt bzw.

abgetotet. Die Creme wirkt nicht nur auf der Hautoberflache, sie dringt auch in die tieferen

Schichten der Haut ein.

Wann wird Canesten Clotrimazol Creme angewendet?

Canesten Clotrimazol Creme wird bei Pilzerkrankungen der Ful3e, meist im Zwischen-
zehenraum, der FufR3sohle und der Néagel angewendet, sowie bei Infektionen der Schamlippen
und angrenzender Bereiche, verursacht durch Hefepilze (Candida-Vulvitis); Entztindungen von
Eichel und Vorhaut des Mannes, verursacht durch Hefepilze (Candida-Balanitis).

Juckende Blaschen, Rétung sowie Schuppung, auch Schwellung sind meist deutliche Hinweise
auf eine Pilzerkrankung.

Pilzerkrankungen sind unhygienisch, sie kdnnen sich auch auf andere Hautregionen ausbreiten
und bei Nichtbehandlung auf verschiedene Weise der Gesundheit schaden.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON CANESTEN CLOTRIMAZOL
CREME BEACHTEN?
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Canesten Clotrimazol Creme darf nicht angewendet werden,
wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen Clotrimazol, Cetylstearylalkohol oder einen der
sonstigen Bestandteile von Canesten Creme sind.

Bei Uberempfindlichkeit gegen Cetylstearylalkohol empfiehlt es sich, bei FuR- und
Nagelpilzerkrankungen anstelle der Creme eine cetylstearylalkoholfreie Darreichungsform, wie
Canesten Clotrimazol — Lésung, zu verwenden.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Canesten Clotrimazol Creme ist erforderlich

Wenn sich lhre Beschwerden verschlechtern oder nicht bessern, sollten Sie unbedingt einen
Arzt aufsuchen.

Andere Hauterscheinungen, auch an anderweitigen Stellen, bei welchen der Verdacht auf eine
Pilzinfektion besteht, sollten keiner Selbstbehandlung unterzogen werden. Die Behandlung
sollte in diesen Fallen nur auf &rztliche Anordnung erfolgen.

Bei gleichzeitiger Anwendung von Creme und Latexprodukten (z.B. Kondome, Diaphragmen)
oder lokal anzuwendender, chemischer Verhutungsmittel (z.B. Vaginalzapfchen) kann es zur
Verminderung der Funktionsfahigkeit und damit zur Beeintrachtigung der Sicherheit dieser Pro-
dukte kommen.

Die Creme ist nicht zur Anwendung am Auge bestimmt. Nicht verschlucken.

Bei Anwendung von Canesten Clotrimazol Creme mit anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen /
anwenden bzw. vor kurzem eingenommen / angewendet haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Canesten Clotrimazol soll nicht gemeinsam mit anderen Arzneimitteln gegen Pilzinfektionen
(z.B. Amphotericin, Nystatin) angewendet werden.

Schwangerschaft und Stillzeit

Es gibt keinen Hinweis darauf, dass bei Anwendung wahrend der Schwangerschaft
schadigende Wirkungen auf Mutter und Kind zu erwarten sind. Jedoch dirfen Sie Canesten wie
alle Arzneimittel wahrend der ersten 3 Monate einer Schwangerschaft und Stillzeit nur unter
sorgfaltiger Nutzen-Risiko-Abschéatzung durch einen Arzt anwenden.

Verkehrstichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Die Reaktionsfahigkeit beim Autofahren sowie das Bedienen von Werkzeugen oder Maschinen
werden nicht beeintrachtigt.

Wichtige Informationen Uber bestimmte sonstige Bestandteile von Canesten Clotrimazol
Creme

Canesten enthalt Cetylstearylalkohol. Dieser kann lokale Hautreaktionen verursachen (z.B.
Kontaktdermatitis).

3. WIE IST CANESTEN CLOTRIMAZOL CREME ANZUWENDEN?

Wenden Sie Canesten Clotrimazol Creme immer genau nach Anweisung des Arztes an. Bitte
fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind. Falls vom
Arzt nicht anders verordnet, ist die Ubliche Dosis:

Ful3- und Nagelpilzerkrankungen:
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Die Creme wird 2 - 3-mal taglich auf die erkrankten Hautstellen diinn aufgetragen und
eingerieben. Aufgrund der intensiven Wirksamkeit genligt meist eine kleine Menge Creme fiir
eine etwa handtellergroRe Flache.

Vor jeder Anwendung der Creme sollten Sie die befallenen Hautstellen waschen, damit die
lockeren Hautschuppen entfernt werden. Danach die Haut grindlich abtrocknen, denn Pilze
lieben Feuchtigkeit. Strumpfe, Schuhe und Handtucher sind taglich zu wechseln. Diese
einfachen MalRnahmen unterstiitzen die Heilung und verhindern zugleich eine Ausbreitung der
FulRpilzerkrankung.

Infektionen der Schamlippen (Candida-Vulvitis), Entziindung von Eichel und Vorhaut des
Mannes (Candida-Balanitis):

Tragen Sie bei Infektionen der Schamlippen und angrenzender Bereiche der Frau die Creme 1 -
3 x taglich auf die entsprechenden Hautbezirke (duRere Geschlechtsteile bis zum After) auf.

Die Creme empfiehlt sich auch zur gleichzeitigen Behandlung einer Entziindung von Eichel und
Vorhaut des Mannes, um eine Wiederinfektion zu verhindern.

Kinder und Jugendliche

Canesten Clotrimazol Creme wird nicht empfohlen fur die Anwendung bei Kindern und
Jugendlichen unter 18 Jahren, da keine Daten Uber die Unbedenklichkeit und Wirksamkeit
vorliegen.

Wenn Sie die Anwendung mit Canesten Clotrimazol Creme abbrechen

Fur einen vollen Behandlungserfolg der Ful3pilzerkrankung ist die zuverlassige und ausreichend
lange Anwendung besonders wichtig; sie sollte nicht nach dem Abklingen der akuten
subjektiven Beschwerden oder der entziindlichen Symptome abgebrochen werden.

Bei Ful3pilz sollte trotz rascher Besserung ca. 2 Wochen Uber das Verschwinden aller
Krankheitszeichen hinaus behandelt werden. Die Behandlungszeit betragt mindestens

4 Wochen.

Nagelpilzerkrankungen sind schwerer zu beeinflussen. Es empfiehlt sich, die Nagel kurz zu
schneiden oder abzufeilen. Wegen des besseren Eindringungsvermégens ist Canesten
Clotrimazol - Lésung zu bevorzugen.

Infektionen der Schamlippen (Candida-Vulvitis), Entziindung von Eichel und Vorhaut des
Mannes (Candida-Balanitis):

Die allgemeine Behandlungsdauer betragt 1 - 2 Wochen.

Um einen dauerhaften Erfolg der Behandlung zu erreichen, sollte die Behandlung nicht nach
dem Abklingen der akuten Beschwerden abgebrochen werden.

Suchen Sie einen Arzt auf, wenn sich die Beschwerden innerhalb von 4 Wochen nach Beginn
der Behandlung nicht gebessert haben.

4. Welche Nebenwirkungen sind mdoglich?

Wie alle Arzneimittel kann Canesten Clotrimazol Creme Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten missen.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen
Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind.

Folgende Nebenwirkungen sind moglich, ihre Haufigkeit ist auf Grundlage der
verfiigbaren Daten nicht abschatzbar:

Erkrankungen des Immunsystems:

Allgemeine allergische Reaktionen wie kurze Ohnmacht (Synkope), Blutdruckabfall
(Hypotonie), Atemnot (Dyspnoe), Nesselsucht (Urtikaria)
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Erkrankungen der Haut und des Unterhautzellgewebes:
Blaschen, leichter Schmerz, Odeme, Reizung, Hautabschalung, Juckreiz (Pruritus), Ausschlag,
Stechen/Brennen

5. WIE IST CANESTEN CLOTRIMAZOL CREME AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel fur Kinder unzuganglich aufbewahren.

Fur dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.

Nach erstmaligem Gebrauch nicht langer als 3 Monate verwenden.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton nach "Verw. bis" angegebenen
Verfalldatum nicht mehr anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des
Monats.

Das Arzneimittel darf nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall entsorgt werden. Fragen Sie Ihren
Apotheker wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr benétigen. Diese
MaRnahme hilft, die Umwelt zu schutzen.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Canesten Clotrimazol Creme enthélt

- Der Wirkstoff ist Clotrimazol. 1 g Creme enthalt 0,01 g Clotrimazol.

- Die sonstigen Bestandteile sind Cetylstearylalkohol, Benzylalkohol, Sorbitanmonostearat,
Polysorbat 60, Cetylpalmitat, Octyldodecanol, gereinigtes Wasser.

Wie Canesten Clotrimazol Creme aussieht und Inhalt der Packung
Canesten Clotrimazol Creme ist eine weif3e Creme und in Tuben mit 30 g erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Zulassungsinhaber
Bayer Austria, 1160 Wien

Hersteller
Kern Pharma S.L., Poligon Industrial Colon Il, C / Venus, 72, 08228 Terrassa, Spanien

Z. Nr.: 15.397

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im November 2011.
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