
C-med®

Quick-Immun-Sticks

Liebe Leserin, lieber Leser!

C-med® Quick-Immun-Sticks sind hochwertige Nahrungsergänzungs-
mittel zur gezielten Versorgung des Körpers mit Vitamin C und Zink,
Histidin und wertvollen Mikronährstoffen aus Holunderextrakt zur
Unterstützung der Abwehrkräfte.

Vitamin C und Zink sind lebensnotwendige Substanzen, die der Körper
nicht selbständig herstellen und speichern kann. Daher müssen diese
wichtigen Vitalstoffe täglich mit der Nahrung in ausreichender Menge
zugeführt werden. C-med® Quick-Immun-Sticks bewirken eine rasche
Versorgung des Organismus mit wichtigen Nährstoffen zur Stärkung
der allgemeinen Abwehrkräfte.

Eine mangelhafte Versorgung kann Auswirkungen auf das Immunsy-
stem, die Wundheilung, die Verdauung und den Stoffwechsel haben.
Infektanfälligkeit, Konzentrationsmangel, Müdigkeit, Antriebslosigkeit
zählen zu den Folgen. In der Schwangerschaft und Stillperiode, bei ein-
seitiger Ernährung, Stress, starker körperlicher Anstrengung, Leistungs-
port, in der Rekonvaleszenz oder in der Wachstumsphase ist der Bedarf
an Vitamin C und Zink erhöht. 

Eigenschaften: 
C-med® Quick-Immun-Sticks enthalten hochdosiertes Vitamin C und
Zink, Histidin und Holunderextrakt zur Stärkung der Abwehrkräfte. 
Vitamin C, Zink, Histidin und Bioaktivstoffe aus Holunder zeigen viele
synergistische Effekte und ergänzen sich wirkungsvoll in ihrer Funkti-
on im Hinblick auf das Immunsystem. 

Eine ausreichende Versorgung mit den wertvollen Mikronährstoffen ist
gerade in der nasskalten Jahreszeit und bei erhöhter Erkältungsgefahr
besonders wichtig, um die allgemeine Abwehrbereitschaft des Körpers
zu unterstützen.

Vitamin C spielt eine wichtige Rolle im Immunsystem. So hilft es, 
z. B. als Bestandteil der weißen Blutkörperchen, Krankheitserreger ab-
zuwehren. Vitamin C stärkt als »Immunstimulans« die natürlichen
Abwehrkräfte und ist ein wichtiger Radikalfänger.

Zink - ein essenzielles Spurenelement - unterstützt das Immunsystem
bei der zielgerichteten Bekämpfung von Krankheitserregern. Zink sorgt
dafür, dass ausreichend spezialisierte Zellen zur Abwehr von Bakterien
und Viren bereitstehen. Als Antioxidans schützt es die Zellen vor Schä-
digungen durch freie Radikale. 

Nahrungsergänzungsmittel
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Das Zink in C-med® Quick-Immun-Sticks liegt als Zinkgluconat vor und
kann als organische Verbindung besonders gut vom Körper aufgenom-
men werden.

Histidin -eine Aminosäure- fördert die aktive Aufnahme von Zink sowie
den zielgerichteten Transport von Zink im Körper und sorgt somit für
eine hohe Zink-Bioverfügbarkeit.

Holunder (Sambuccus nigra) gilt gerade in der kalten Jahreszeit als
bewährtes Volksheilmittel zur Stärkung des Immunsystems bei grippa-
len Infekten und Erkältungskrankheiten. C-med® Quick-Immun-Sticks
enthalten Holunderextrakt mit einem besonders hohen, standardisier-
ten Gehalt an natürlichen Flavonoiden.

Verzehrempfehlung: 
Den Inhalt des Beutels 1 x täglich portionsweise direkt auf die Zunge
geben, langsam zergehen lassen und schlucken.

Zutaten: 
Süßungsmittel: Sorbit, Ascorbinsäure 14,6 %, Säuerungsmittel: Zitro-
nensäure, Holunder-Extrakt 3,6 %, Zinkgluconat 3,3 %, L-Histidin 1,8 %,
Emulgator: Magnesiumstearat, Siliciumdioxid, Aroma, Süßungsmittel:
Sucralose 

Wichtige Hinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsrei-
che Ernährung. Eine ausgewogene und eine gesunde Lebensweise sind
wichtig. Empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Für Kinder uner-
reichbar aufbewahren. Trocken, lichtgeschützt und kühl lagern.  

Packungsgrößen: 20 Sticks, 40 Sticks

Herstellung und Vertrieb:
ECA-MEDICAL HandelsGmbH

Niederhart 100, A-6265 Hart im Zillertal

ECA-MEDICAL

C-med®

Quick-Immun-Sticks
Nahrungsergänzungsmittel

Nährwerte pro Portion (2,8 g) pro 100 g
physiologischer Brennwert 22,38 kJ / 5,35 kcal 799,31 kJ / 191,20 kcal 
Eiweiß 0,05 g 1,79 g
Kohlenhydrate 0 g 0 g
Fett 0 g 0 g
BE (=Broteinheiten) 0,0 0,0
Vitamin C 400 mg = 167 % RDA* 14285,71 mg
Zink 12 mg = 100 % RDA* 428,57 mg
Histidin 50 mg 1785,71 mg

Holunderextrakt
100 mg (stand. auf mind.

10 mg Flavonoide)
3571,43 mg

* % RDA: Prozent der empfohlenen Tagesmenge. 
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