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1. Bezeichnung 

Stiefmütterchenkraut Tee 

2. Warengruppe 

Tee - Arzneitee 

3. Packungsgrößen 

Dieses Produkt ist in jeder Apotheke in Deutschland, bei gut sortierten Fachhändlern und in 
vielen Internetshops erhältlich. Folgende Packungsgrößen sind derzeit verfügbar: 

Größe PZN* Artikel-Nr. 

50 g 02580852 00748 

* Pharmazentralnummer: mit dieser zentralen Nummer können Sie den Artikel in jeder 
Apotheke in Deutschland (auch online) bestellen.   

4. Rechtlicher Status 

Arzneimittel 

5. Mitgeltende Unterlagen 

entfällt 

6. Logo 

entfällt 

7. Werbetexte 

7.1 Anleser (Teaser) 

Süßlicher Arzneitee zur äußerlichen Anwendung bei leicht seborrhoischen 
Hauterkrankungen und Milchschorf bei Kindern. 

7.2 Produktmerkmale 

- entzündungshemmend 
- hautberuhigend 
- Wildsammlung 

7.3 Produktbeschreibung 

Für Aurica Stiefmütterchenkraut Tee werden die getrockneten oberen Pflanzenteile des 
Wildstiefmütterchens „Viola tricolor“ oder des Ackerstiefmütterchens „Viola arvensis“ 
verwendet. Medizinisch wird er äußerlich für Umschläge und Waschungen bei 
entzündlichen Hauterkrankungen aufgrund gesteigerter Absonderung der Talgdrüsen, 
sowie Milchschorf bei Kindern eingesetzt. Denn die positiven Inhaltsstoffe des 
Stiefmütterchens lassen Entzündungen besser abklingen und beruhigen die Haut. Aurica 
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Stiefmütterchenkraut Tee hilft somit unangenehme Symptome und Beschwerden wie 
Juckreiz oder Hautveränderungen bei Akne, Ekzemen oder Schuppenflechte zu lindern. 

 

8. Anwendungsinformationen 

8.1 Wie ist die Zusammensetzung? 

Zusammensetzung: Arzneilich wirksamer Bestandteil: Stiefmütterchenkraut 

8.2 Wie ist die Anwendung? 

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung: Soweit nicht anders verordnet, werden 
3 x täglich mit einem Aufguss Umschläge bereitet. Der Aufguss wird wie folgt hergestellt: 
1 gehäuften Teelöffel Stiefmütterchenkraut (ca. 1,5 g) mit siedendem Wasser (ca. 150 ml) 
übergießen und 10 - 15 Minuten ziehen lassen. 

Dauer der Anwendung: Bei akuten Beschwerden, die länger als 1 Woche anhalten oder 
periodisch wiederkehren, wird die Rücksprache mit einem Arzt empfohlen. 

Gegenanzeigen: Keine bekannt. 

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Keine bekannt. 

Nebenwirkungen: Keine bekannt. Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, teilen 
Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit. 

8.3 Was ist bei der Ernährung zu beachten? 

 

8.4 Aurica-Tipp:  

 

9. Webinformationen 

9.1 Suchbegriffe 

Tee, Tees, Arzneitee, Arzneitees, Arzneimittel, Stiefmütterchenkraut Tee, 
Stiefmütterchenkraut-Tee, Stiefmütterchenkrauttee, Stiefmütterchen Tee, Stiefmütterchen-
Tee, Stiefmütterchentee, Stiefmütterchen, Stiefmütterchenkraut, Herba Violae Tricoloris, 
Herba Violae cum floribus, Violae tricoloris herba, Ackerstiefmütterchen, Ackerveilchen, 
Dreifaltigkeitskraut, Freisamkraut, wildes Stiefmütterchen, European Wild Pansy, 
Heartsease, Johnny-jump-up, Pansy Viscum, Wild Pansy, Talg, Talgdrüsen, Seborrhoe, 
seborrhoisch, haut, Hauterkrankung, Hauterkrankungen, Ausschlag, Milchschorf 

9.2 Rechtliche Hinweise (Disclaimer) 
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Der Beipackzettel kann Ihr Gespräch mit einem Arzt oder Apotheker nicht ersetzen. Nur 
diese können entscheiden ob und wann Sie ein Arzneimittel einnehmen müssen. 

10. Häufig gestellte Fragen (FAQ) 

Woher stammt Stiefmütterchenkraut Tee von Aurica? 

Je nach Charge aus Polen, Bulgarien oder Tschechien. 

*** Dieses Dokument wurde automatisch erstellt und ist auch ohne Unterschrift gültig. Mit Erscheinen 
verlieren alle zuvor ausgestellten Produktinformationen dieses Artikels ihre Gültigkeit. *** 
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