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1. Bezeichnung 

Diptamwurzel Pulver 

2. Warengruppe 

Hildegard 

3. Packungsgrößen 

Dieses Produkt ist in jeder Apotheke in Deutschland, bei gut sortierten Fachhändlern und in 
vielen Internetshops erhältlich. Folgende Packungsgrößen sind derzeit verfügbar: 

Größe PZN* Artikel-Nr. 

100 g 0210074 00940 

* Pharmazentralnummer: mit dieser zentralen Nummer können Sie den Artikel in jeder 
Apotheke in Deutschland (auch online) bestellen.   

4. Rechtlicher Status 

Lebensmittel 

5. Mitgeltende Unterlagen 

entfällt 

6. Logo 

entfällt 

7. Werbetexte 

7.1 Anleser (Teaser) 

Aromatisches Gewürzpulver aus der Hildegard von Bingen Küche. 

7.2 Produktmerkmale 

- aromatisch 
- würzig 

7.3 Produktbeschreibung 

Aurica Diptamwurzel Pulver ist ein beliebtes Hildegard-Gewürz zum Verfeinern von 
Gemüsegerichten, Suppen und Soßen. Heute längst nicht mehr als Heilmittel 
gebräuchlich, empfahl die mittelalterliche Volksheilkunde Zubereitungen aus Diptam v.a. 
für die Verdauung. 

Hildegard von Bingen schreibt: 
„Der Diptam ist warm und trocken, und er hat die Kraft des Feuers und die Kräfte des 
Steyns in sich, weil er wie der Steyn hart ist in seinen Kräften. Und wie der im Feuer 
Wärme hat, der aus ihm hervorgeht, so ist der Diptam kräftig gegen Krankheiten, über die 
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er das Übergewicht hat. Denn der Steyn, wächst von fetter Natur im Menschen. Wenn er 
so zu wachsen beginnt, pulverisiere jener Diptam und esse dieses Pulver oft mit 
Weizenbrot, und er hindert den Stein am Wachsen. Und der Mensch, in dem der Stein 
wuchs, der lege das Diptampulver in Essig, der mit Honig vermischt ist, und er trinke dies 
oft nüchtern, und der Stein in ihm wird zerbrochen. Aber auch wer im Herzen Schmerzen 
hat, esse das aus Diptam gemachte Pulver, und der Herzschmerz wird weichen.“ 

(Hertzka / Strehlow: Große Hildegard – Apotheke, Bauer Verlag) 

8. Anwendungsinformationen 

8.1 Wie ist die Zusammensetzung? 

Zutaten: Diptamwurzel, gemahlen 

8.2 Wie ist die Anwendung? 

Verzehrempfehlung: k. A. 

8.3 Was ist bei der Ernährung zu beachten? 

 

8.4 Aurica-Tipp:  

 

9. Webinformationen 

9.1 Suchbegriffe 

Hildegard, Hildegard von Bingen, Bingen, Lebensmittel, Gewürz, Gewürze, Diptamwurzel 
Pulver, Diptamwurzel-Pulver, Diptamwurzelpulver, Diptamwurzel, Diptam-Wurzel, Diptam, 
Radix Dictamni Wurzel, Diptam Gewürz, Diptam-Gewürz, Diptamgewürz, Diptam Pulver, 
Diptam-Pulver, Diptampulver, Pulver, Diptam, Diptamwurzel, Dictamni albi radix, Dictamni, 
Eschendiptam, gewöhnlicher Diptam, weißer Diptam, Bastard Dittany, Burning Bush, 
Diptam, Dittany, False Dittany, Fraxinella, Gas Plant, White Dittany, Gemüse, 
Gemüsegerichte, Suppen, Saucen, Soßen, Spechtwurz 

9.2 Rechtliche Hinweise (Disclaimer) 

entfällt 

 

10. Häufig gestellte Fragen (FAQ) 

Woher stammt Diptamwurzel Pulver von Aurica? 
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Aus China. 

*** Dieses Dokument wurde automatisch erstellt und ist auch ohne Unterschrift gültig. Mit Erscheinen 
verlieren alle zuvor ausgestellten Produktinformationen dieses Artikels ihre Gültigkeit. *** 
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