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 Magen-Darm Entspannungs-Suspension  
 Wirkstoff: Simeticon

Zusammensetzung
 1 ml enthält 41,0 mg Simeticon

Sonstige Bestandteile:
gereinigtes Wasser, Tagat, Magnesium-Aluminium-
silikat, Hydroxyethylcellulose, Kaliumsorbat, 
Natriumbenzoat, Sorbinsäure, Natriumcyclamat, 
Saccharin, Macrogol, Aroma Typ Himbeer, Aroma 
Typ Vanille, Citronensäure

 Darreichungsform und Inhalt
 Packung mit 50 ml Suspension

Hersteller:
HÄLSA Pharma GmbH, Maria-Goeppert Str. 1 
D-23562 Lübeck
Ein Produkt der Abtei Pharma Vertriebs GmbH, 
Abtei 1, D-37696 Marienmünster
Information:
GlaxoSmithKline Consumer Healthcare 
GmbH & Co. KG, D-77815 Bühl

Zweckbestimmung
Entschäumer
Zur symptomatischen Behandlung gasbeding-
ter Magen-Darm-Beschwerden, z. B. Völlegefühl, 
Aufstoßen, Blähungen.
Hinweis: Bei neu auftretenden und / oder länger 
anhaltenden Bauchbeschwerden sollten diese medi-
zinisch abgeklärt werden.

Gegenanzeigen
Wann dürfen Sie Magen-Darm Entspannungs-
Suspension nicht anwenden?
Nicht angewendet werden sollte die Magen-Darm-
Entspannungs-Suspension bei einer bekannten 
Hypersensivität gegen Simeticon oder einen ande-
ren Bestandteil von Magen-Darm Entspannungs-
Suspension.

 Was müssen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit 
beachten?
Es bestehen keine Bedenken gegen die Einnahme von 
Magen-Darm Entspannungs-Suspension während der 
Schwangerschaft und Stillzeit.

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung und 
Warnhinweise
 Bei neu auftretenden und / oder länger anhaltenden 
Bauchbeschwerden sollten Sie einen Arzt aufsu-
chen, damit die Ursache der Beschwerden und eine 
u. U. zugrunde liegende, behandlungsbedürftige 
Erkrankung erkannt werden kann.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
Welche anderen Mittel beeinflussen die Wirkung von 
Magen-Darm Entspannungs-Suspension?
Wechselwirkungen mit anderen Mitteln sind nicht 
bekannt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der 
Anwendung
Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Ihr 
Arzt Magen-Darm Entspannungs-Suspension 
nicht anders verordnet hat. Bitte halten Sie sich 
an die Anwendungsvorschriften, da Magen-Darm 
Entspannungs-Suspension sonst nicht richtig wirken 
kann! Die Dosierung erfolgt mit dem beiliegenden 
Messlöffel.

Säuglinge und Flaschenkinder:
Jedem Fläschchen wird 1 ml Magen-Darm 
Entspannungs-Suspension beigegeben. Magen-Darm 
Entspannungs-Suspension mischt sich problemlos 
mit anderen Flüssigkeiten, z. B. mit Milch.
Bei Säuglingen, die gestillt werden, kann Magen-
Darm Entspannungs-Suspension auch jeweils vor 
dem Stillen mit einem kleinen Löffel verabreicht 
werden.
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Kleinkinder im Alter von 1 bis 6 Jahren:
1 bis 2 ml 3 bis 4 mal täglich.
Bei Bedarf können auch vor dem Schlafengehen noch 
1 ml eingenommen werden.

Schulkinder im Alter von 6 bis 14 Jahren, Jugendliche 
und Erwachsene:
1 bis 2 ml 3 bis 5 mal täglich.

Magen-Darm Entspannungs-Suspension vor
Gebrauch kräftig schütteln!

 Wie und wann sollten Sie Magen-Darm 
Entspannungs-Suspension einnehmen?
 Magen-Darm Entspannungs-Suspension wird zu 
oder nach den Mahlzeiten, bei Bedarf auch vor dem 
Schlafengehen eingenommen. 
Die Dauer der Anwendung richtet sich nach dem 
Verlauf der Beschwerden. 
Magen-Darm Entspannungs-Suspension kann, falls 
erforderlich, auch über längere Zeit eingenommen 
werden.

Überdosierung und andere Anwendungsfehler
Der Wirkstoff von Magen-Darm Entspannungs-
Suspension bringt den Schaum im Magen-Darm-
Kanal auf rein physikalischem Wege zur Auflösung 
und ist chemisch und biologisch vollkommen 
unwirksam. Deshalb ist eine Vergiftung praktisch 
ausgeschlossen. Auch große Mengen Magen-Darm 
Entspannungs-Suspension werden problemlos ver-
tragen.

Was müssen Sie beachten, wenn Sie zu wenig Magen-
Darm Entspannungs-Suspension eingenommen oder 
eine Einnahme vergessen haben?
Führen Sie die Einnahme fort, wie in der 
Dosierungsanleitung beschrieben.

Was müssen Sie beachten, wenn Sie die Behandlung 
unterbrechen oder vorzeitig beenden?
In diesem Falle kann es zu einem Wiederauftreten 
der Beschwerden kommen.

!
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 ABTEI Pharma Vertriebs GmbH, Abtei 1, D-37696 Marienmünster
Information: GlaxoSmithKline Consumer Healthcare, D-77815 Bühl

Bedeutung der Symbole auf dem Umkarton:

            Vor Gebrauch lesen

           obere Temperaturgrenze

           Chargennummer

           Verwendbar bis

Stand der Information
März 2008

Nebenwirkungen
Welche Nebenwirkungen können bei der Einnahme von 
Magen-Darm Entspannungs-Suspension auftreten?
Nebenwirkungen im Zusammenhang mit der 
Anwendung von Magen-Darm Entspannungs-
Suspension wurden bisher nicht beobachtet.
Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beobachten, tei-
len Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

 Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit und 
Aufbewahrung des Medizinproduktes
Das Verfallsdatum des Medizinproduktes ist auf 
dem Etikett und der Faltschachtel aufgedruckt. 
Verwenden Sie dieses Medizinprodukt nicht mehr 
nach diesem Datum!

Wie ist die Magen-Darm Entspannungs-Suspension 
aufzubewahren?
Nicht über 25°C lagern. 
Medizinprodukt für Kinder unzugänglich aufbewah-
ren.

* aus dem deutschen Festnetz. Für Anrufe aus Mobilfunk-
  netzen können andere Preise gelten.
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