So erkenne ich tierische Inhaltsstoffe
in kosmetischen Produkten.

Tierische Inhaltsstoffe in Kosmetika zu erkennen ist oft keine Kleinigkeit. Ohne Fachwissen aus der Chemie scheint es
manchmal sogar unmdglich die Rohstoffe richtig einzuschétzen. Bezeichnungen wie Ghee lassen nicht auf den ersten
Blick eine tierische Substanz vermuten. Die Internationale Nomenklatur der Bestandteile kosmetischer Mittel, kurz
INCI, gibt zwar wieder welche Inhalte sich hinter einer Bezeichnung verbergen, aber nicht worauf der Rohstoff
urspringlich basiert. Finden Sie deshalb hier die meist genutzten tierischen Rohstoffe aufgelistet:

Bienenwachs

Cremes, Lippenstift

Vegane Alternative

Carnaubawachs, Candelillawachs, Avocadodl, |
Kokosol

Chitin/Chitosan von Krebstieren
und Insekten

Haarfestiger

Agar-Agar, Johannisbrotkernmehl, Xanthan

Cholesterol aus tierischen Fetten

Augencreme, Shampoo

pflanzliche Sterole \N;',;

Civet/Zibet von der Zibetkatze

Parfim

Labdanumal B R

Cysteine/Cystin aus Haaren und
Hornern (Keratin)

Salben, Haarprodukte

Sonnenblumenkerne, Walnusse, Weizen-Voll-
kornmehl, Mais-Vollkornmehl, ungeschélter
Reis, getrocknete Sojabohnen, getrocknete
Erbsen

Elastin von Rindern

Creme

u;eL

Soja-EiweiB, Weizen-Eiweil

Fibrostimulin K aus Kélberblut

Creme

Kartoffeln ¥ e

Guanin aus Fischschuppen

Nagellack, Lidschatten

Glimmer (Mica)

Gelatine aus Knochen, Haut und
Bandern

Gesichtsmaske,
Shampoo

Meeresalgen, Johannisbrotkernmehl,
Agar-Agar

Gelée Royale von Bienen

Augencreme, Gesichts-
creme, Haarspulung,
Korperlotion

Aloe Vera, Beinwell

Ghee - geklartes Fett aus der Butter

Dekorative Kosmetik,
Creme

Pflanzenfett

Glycerin aus Rindertalg

Creme, Lotion, Spuilung

pflanzliches Ol und Fett

Hyaluronsaure aus Hahnenkdmmen

Feuchtigkeitsspender

Biotechnologische Herstellung

Karmin/Cochenille/Cl 75470 aus
roten Schildlausen

Lippenstift, Nagellack

Rote Bete, Sanddorn

Keratin aus zermahlenen Hufen,
Hoérnern und Federn

Haarpflege

Sojaprotein

Kollagen aus Tiergewebe gewonnenes
EiweiB

Anti-Aging-Creme

Phytokollagen

Lanolin von Schafen

Creme

Pflanzliche Fette

Lecithine aus tierischem
Nervengewebe

Creme, Haarpflege

Soja, Sonnenblumenkernen

Milchsaure aus Blut- und Muskel-
gewebe

Gesichtswasser, Ge-
sichtsreiniger

Synthetische Herstellung, Zitronensaure

Propolis von Bienen

Zahnpasta

SuBholzwurzelextrakt, Hamamelisextrakt

Schellack von der Lackschildlaus

Haarlack, Nagellack

pflanzliche Wachse, Glimmer (Mica)

Seide von Seidenraupen

Make-up, Haarprodukte,
Creme

Glimmer (Mica), Aloe Vera, pflanzliche
Hyaluronsaure

Stearinsdure aus Schweinemagen

Creme, Salbe

pflanzliche Fette

Vitamin A aus Fischleber, Butter
oder Eigelb

Anti-Aging-Creme

Synthetische Herstellung, Karotten, Aprikosen,

Zitronengras

*angelehnt an die Inhaltsliste der Tierschutzorganisation PETA und der

Internationalen Nomenklatur der Bestandteile kosmetischer Mittel

shop-apotheke.at




