
Reiseapotheke: Basis-Ausstattung

Sterile Pinzette
Saubere Schere
Fieberthermometer ohne Quecksilber
Pflaster / Heftpflaster
Sterile Wundkompressen
Mullbinden 
Desinfektionsmittel für die Haut
Wund- und Brandsalbe 
Salbe zur Behandlung von Mückenstichen
Fiebersenkende und schmerzlindernde Tabletten
Durchfallmittel
Mittel gegen Übelkeit
Mittel gegen Pilzinfektionen (bei Reisen in warme Länder)

Reiseapotheke: Kids-Ausstattung
Wenn Sie mit Kindern verreisen sollten Sie Ihre Reiseapo-
theke zusätzlich mit Medikamenten ausstatten, die speziell 
für Kinder und Kleinkinder geeignet sind.

Saft oder Zäpfchen gegen Übelkeit
Fieber- und Schmerzzäpfchen
Wundheilsalbe
Mittel gegen Durchfall 

Elektrolytlösungen gegen Flüssigkeits- 
verlust bei Durchfall

Tees gegen Magen-Darm-Probleme 
Präparate gegen Allergien
Abschwellende Nasentropfen

Entzündungshemmende Ohrentropfen
Antihistamin-Gel zur Behandlung  
von Mückenstichen

Mückenschutz 

Wasserfeste Sonnencreme mit  
hohem Lichtschutzfaktor

Ihre Notizen

Reiseapotheke:  
Was gehört alles hinein?

Kostenlose Hotline: 0800 - 200 800 300 
aus dem dt. Fest-/Mobilnetz, Mo. - Sa. 8 - 20 Uhr

Unser Tipp:
Planen Sie im Voraus 
 Ihre Reiseapotheke 
 individuell nach den  
Bedürfnissen Ihres  

Reisezieles.


